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Editorial

Reconocimiento
a una personq,
a una trayectoria

1 doctor FRANCESC ABEL I FABRE, el padre Abel, nuestro
asesor y amigo Francesc Abel, ingresaba como miembro
numerario en la «Reial Académia de Medicina de Catalunya»
el pasado dia 9 de mayo. Ese dia lefa su discurso de ingreso
El dialeg bioétic albirant el Tercer Mil-lenni («El didlogo
bioético en el horizonte del Tercer Milenio»). Era todo un
repaso a los origenes de la bioética por alguien que lo habia
vivido in situ, una descripcion de su desarrollo a lo largo
de los anos, y unas pistas de por dénde deberia enfocarse
en el futuro.

1 ingreso en una entidad como la Académia, supone

un reconocimiento a una persona y a una trayectoria.
Es todo un honor. Serfa la entrada en el Senado actual de
los sabios, en el sentido cldsico de la sabiduria. Personas muy
versadas en una materia arropados por un ejercicio profesional
honesto de la misma.

odestamente creemos que era de justicia el ingreso del
doctor Francesc Abel en la misma.

a formacion del mismo en la bioética era y es algo
indiscutible. Sus vastos conocimientos filosoficos y
teolégicos unidos a su doctorado en Medicina y licenciatura
en Demografia, hacen que su formacion en bioética adquiera
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EDITORIAL

una riqueza fuera de lo normal. En €l se posibilita sin ningtin obstdculo el amplio
ejercicio de la interdisciplinariedad que la materia requiere. Le constituye al mismo
como un interlocutor privilegiado para quienquiera que, bien desde la ciencia,

bien desde la fe, o bien desde el mds puro de los humanismos buscase respuestas

a problemas con respecto a la ética de la vida que el desarrollo cientifico y tecnoldgico
va poniendo cada dia sobre la mesa.

Y con ese amplio bagaje, Francesc Abel fue abriendo brecha en el debate ético

en Espafia en unos tiempos en que, salvo unas contadas minorias, apenas si alguno
barruntaba el calado real de los problemas que se hallaban implicados en esta materia.
Porque todos decimos que hoy la bioética es una ciencia que estd de moda, pero

jcreen ustedes que lo estaba hace veinticinco afios, cuando nuestro personaje volvia

de Estados Unidos?

ues, al margen de la moda, mds bien en un marco de ignorancia general cuando
Pno de indiferencia, Francesc Abel pone en marcha el «Institut Borja de Biogtica».
Una institucién que empieza siendo tan solo €l y un par de personas que le comprenden,
le animan, y le ayudan. Hoy, dicho Instituto es una de las entidades mds prestigiadas
en Espana y en el extranjero en el dmbito de la bioética, que cuenta con, quiza,
el mejor fondo bibliégrafico sobre la materia en Europa, y con un grupo de profesionales
formados para ello y dispuestos a llevar adelante los retos que tiene por delante.

n colaboracién con los Hermanos de San Juan de Dios, Francesc Abel crea uno
de los primeros centros de Orientacion y Planificacién Familiar del pais, ubicado
en el Hospital Sant Joan de Déu. Un servicio que, desde una orientacion cristiana abierta,
se propone ayudar a tantas personas y parejas que acuden a €l solicitando consejo
y ayuda. Y ello, en unos tiempos en que apenas si existia oferta alguna, ni ptblica
ni privada, sobre el mismo.

omo fruto de la actividad de dicho servicio nacerd el Comité de Etica Asistencial

del Hospital Sant Joan de Déu, primero en Espaiia y, probablemente de Europa.
Un Comité que ha sido impulsor y guia del debate bioético asistencial y que hoy valora
con gozo el amplio abanico de Comités del que se va llenando la geografia sanitaria
del pafs.

}E:rancesc Abel es el hombre seriamente formado, y en formacion permanente; abierto
1 en sus planteamientos pero alejado de veleidades sin sentido; prudente en sus andlisis
pero valiente en su toma de decisiones; que siempre pone el bien integral de la persona
como norma de su reflexion. Ello le hace ser un elemento de referencia y de consulta para
infinidad de personas e instituciones que ven en €l un punto de apoyo seguro para sus
dudas. Prelados, religiosos y religiosas dedicados al mundo de la salud, politicos,
gobernantes, instituciones dedicadas a la formacion de jévenes..., acuden a €L

Es el hombre que, pese a sus deseos, ha de aparecer frecuentemente en los medios

de comunicacién aportando su punto de vista sobre los problemas bioéticos que €stos
llevan, generalmente por el morbo que contienen, al estudio o al platé. Alli aparece €l,
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no pocas veces en ambiente francamente hostil, defendiendo su postura. Y siempre
con cordura, con sensatez. ;;Qué gran servicio ha hecho este hombre a los creyentes,
tantas veces desarmados ante el ruido ensordecedor de la opinién ptiblica mas

de moda del momento!!

I ABOR HOSPITALARIA se honra en haber sido pregonera, desde la humildad de su voz,
L s de gran parte de los trabajos de reflexion que el doctor Abel ha llevado a cabo a lo
largo de su trayectoria. No pocos ntimeros monogréficos dedicados a temas de bioética,
y que han tenido una gran acogida, han sido coordinados por €l. Otras veces ha sido

€l quien ha seleccionado documentos que consideraba de gran valor y que estimaba
conveniente su publicacion; no pocas veces ha sido el traductor de esos mismos
documentos. De ahi que desde hace unos anos considerdsemos muy conveniente que
entrase a formar parte de nuestro equipo asesor. No es que le faltase trabajo, tampoco
que nuestra invitacién le supusiera un gran mérito para su curriculum, pero, en plena
comunién con nuestro proyecto, acepté de buen grado. El honor, en este caso,

es para LABOR HOSPITALARIA. Un gran honor.

W, / toda esta trayectoria vivida desde el talante sencillo y cercano propio de su estilo

de vida. Alejado del ruido, enemigo de los estrellatos, el doctor Francesc Abel lleva
adelante su proyecto encerrado en su monasterio del Instituto en Sant Cugat, alternado
con sus constantes viajes por toda la geografia nacional y mundial impartiendo
conferencias, cursos, participando en Congresos... Pero todo ello amasado en la maxima
simplicidad, en un cardcter cercano y acogedor, comprensivo, generoso.

E n el nimero anterior, LABOR HOSPITALARIA se honraba en la ordenacion episcopal
+de quien en su dia fuera su director, monseiior José Luis Redrado, O. H. Hoy, se
honra con el ingreso en la «Reial Academia de Medicina de Catalunya» de uno de sus
asesores, el doctor Francesc Abel. Todo un signo de reconocimiento a dos biografias,

a dos proyectos de vida, a dos trincheras del servicio al mundo de la salud —pastoral

y bioética— que tan propias han sido a nuestra revista.

%,/ por encima de las personas, sin anularlas, pero sin que la eclipsen, una misién,

1 un servicio. Con Mons. Redrado, la pastoral de la salud adquiria un auténtico
certificado de garantia de calidad. Con el Dr. Francesc Abel, el didlogo bioético entra en
el sancta santorum de la ciencia médica en el contexto de Catalunya.

En su Reial Academia de Medicina, junto a los grandes sabios de las especialidades
médicas, estd sentada, desde ahora, la bioética. Una inquilina dispuesta a recordar a todos
ellos que la ciencia —y especialmente la médica— estd al servicio del hombre y no a la
inversa. A recordarles que junto a lo que se puede técnicamente hacer, habrd que incluir
la pregunta por lo que se debe hacer, siempre con el fin de salvaguardar la dignidad

de la persona humana. En todo caso, allf estard la bioética para promover y estimular

el didlogo interdisciplinar como método inexcusable de la asistencia integral que todo
hombre merece y toda medicina que se pretenda humana se debe proponer.
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El doctor Josep Laporte hace enirega al padre Francesc de la medalla y el diploma que lo acreditan
como miembro de la «Reial Académia de Medicina de Catalunya».

EL DOCTOR FRANCESC ABEL | FABRE
miembro numerario de la
«Reial Académia de Medicina de Catalunya»

| pasado 9 de mayo, ingresé como miembro numerario, en la «Reial Académia de Medicina
de Catalunya», el doctor Francesc Abel i Fabre, S.I., Director del «Institut Borja de Bioética»
de Sant Cugat del Vallés y Asesor de nuestra revista.

icho acto se celebré en la sede de la mencionada Academia y estuvo presidido por el Pre-

sidente de la misma, doctor Josep Laporte i Salas, el Conseller de Sanitat i Seguretat Social
de la Generalitat de Catalunya, Honorable Eduard Rius i Pey, y Monsefor Joan Enric Vives i Sicilia,
Obispo Auxiliar de Barcelona, que representaba al sefior Cardenal, Emmo. Mons. Ricard M Car-
les i Gordé. :

e hallaba presente en el mismo el hermano Joaquin Erra, representando al Superior Provincial,
al que graves obligaciones familiares se lo impedian; y el hermano Miguel Martin Rodrigo,
Director de LABOR HOSPITALARIA.

| discurso de ingreso del doctor Francesc Abel, S.1., versaba sobre el diglogo bioético en los

albores del Tercer Milenio («El dialeg bioétic albirant el Tercer Millenni»), y fue correspondido
por el del Excmo. e llmo. doctor Moisés Broggi, Presidente de Honor de la Academia. Este, glo-
sando la persona y la aportacién del doctor Francesc Abel al didlogo bioético, apunté en un
determinado momento:

6 La colaboracién del doctor Abel con la revista de la Orden Hospi-
talaria, LABOR HOSPITALARIA, ha sido y es un foco importante de comu-
nicacién y divulgacion de la bioética %9

ABOR HOSPITALARIA felicita efusivamente a nuestro colaborador, amigo y asesor por cuanto signi-
fica personalmente para él dicha distincién, asi como para el desarrollo y la integracién de la
Bioética en el debate interdisciplinar.
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Discurso de i ingreso del
Dr. Francesc Abel i Fabre, S. .1

como académico numerario
de la «Reial Académia
de Medicina de Catalunya»
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9 de mayo de 1999
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El doctor Abel en un momento de su discurso de ingreso.

( ‘ozo, gratitud, reto y esperanza son las palabras
U que me brotan del corazén en el momento en que
pronuncio este discurso de entrada a la «Reial
Académia de Medicina de Catalunya». Hecho que es
posible gracias a la confianza y generosidad con la que
ustedes, Excelentisimo Sr. Presidente y Muy Ilustres
Sefioras y Senores Académicos, me distinguen.

Gozo, porque es un honor que me produce una gran
satisfaccion intima: un suefio bonito que se hace

—
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realidad. Gratitud, porque soy plenamente consciente
de mis limitaciones en los dmbitos cientificos que

en las diferentes especialidades ustedes dignamente
representan. Reto, por el hecho de que considero este
momento no como el final de un camino, sino como

la posibilidad de colaborar desde la Academia en las
tareas y responsabilidades de la medicina en tiempos de
cambios, en los linderos de un nuevo siglo. Esperanza
en que mi servicio a la Academia sea una realidad viva
y dindmica ayudando a impulsar en la medida de mis
fuerzas el didlogo entre las ciencias biomédicas

y las humanidades.

Me agrada pensar que al distinguirme a mi para ocupar
un lugar en la Academia, que integra en su seno
personas y enfoques que se mueven en cuestiones
fronterizas de la ciencia, quieren reconocer de nuevo

a la bioética como idea y disciplina que ayuda a
impulsar el didlogo necesario entre las ciencias

de la salud y las humanidades. Es a estas dreas
fronterizas a las que he dedicado mi vida profesional

y vocacional.

Este didlogo, que desde Sécrates hasta hoy ha
preocupado a los pensadores, se podria sintetizar

en el papel de la razén y en el propio fundamento

de la razon en los conflictos entre ciencia y ética;

en la bisqueda de sentido del mundo y del individuo;
de la finitud humana y de la esperanza. Tedricamente,
en ultima instancia, se trata del posicionamiento ante
la inevitable tension entre inmanencia y trascendencia.

En el dmbito préctico y dentro de la profesion médica
podemos traducirlo como la biisqueda de la excelencia
cientifica de una medicina plenamente humana en
nuestra sociedad, cultural y éticamente plural.

Se trata de definir hoy el papel de la medicina en la
sociedad; la responsabilidad social de los cientificos

y de los médicos, en la investigacion y en las
decisiones clinicas, manteniendo vivos el espiritu

de la investigacion y el anhelo de atravesar las fronteras
que se nos presentan como retos, indagando con
lucidez y coraje aquellos limites que no se pueden
transgredir en nombre de la dignidad de la persona

y de toda persona.

Tengo la firme conviccion de que la «Reial Académia
de Medicina de Catalunya» ha de continuar
contribuyendo eficazmente al hecho de que los avances
tecnoldgicos que caracterizan este final de siglo sirvan
al progreso humano. Les doy las gracias por
considerarme digno de contribuir, junto a ustedes, en
este didlogo que ha de continuar haciéndose, sin prisa
pero con urgencia.

Es habitual en esta introduccién hacer referencia a las
personas que de una u otra manera nos han ayudado en
nuestro caminar, y hacerlo es un obligado
reconocimiento y un agradable deber de gratitud.

(En este momento, el Dr. Abel va enumerando una
serie de personas e instituciones a las que manifiesta
su agradecimiento. En razon de la brevedad, y por
considerar no es éste el contexto adecuado, omitimos
dicha relacion)

INTRODUCCION

n el discurso que tendrdn ocasion de leer, me
Epel'mito ofrecerles una descripcién de los origenes
histdricos y la evolucion conceptual de la bioética,
que he dividido en tres periodos convencionales: el
primero, desde los orfgenes en la década de los 60,
hasta finales del ano 1978; el segundo, desde 1978
hasta 1997, fechas éstas que vienen determinadas por
dos momentos importantes en el desarrollo de la
bioética. El afio 1978 se publica el Informe Belmont,
que tendrd un gran impacto en la bioética clinica.

Y el mismo afio nace la primera nifia concebida
mediante fecundacion in vitro. El ano 1997, veinte
Estados firman oficialmente en Oviedo el «Convenio
Europeo de Biomedicina y Derechos Humanos»,

que puede marcar una nueva etapa dentro

de la Bioética europea.

El tercer periodo es el que estamos viviendo ahora,

en los albores del tercer milenio. En estos momentos,

y por no abusar de su paciencia, me detendré

en la primera etapa, pasaré rdpidamente por la segunda,
y haré unas consideraciones sobre el momento

actual.

ORIGENES Y EVOLUCION
DE LA BIOETICA (1960-1977)

Vision de Conjunto

E; progresos cientificos y tecnoldgicos de la

segunda mitad del siglo son muy relevantes.
Recordemos aqui algunos de los que se iniciaron

o recibieron un fuerte impulso en las décadas de los 60
y 70 con resultados generalmente muy positivos y de
un gran impacto social: inicio de las Unidades de
Cuidados Intensivos; aplicacién de las didlisis repetidas
y comienzo de las aplicadas a domicilio; trasplante de
rifién y progreso en el conocimiento de los mecanismos
inmunolégicos de rechazo: el diagndstico de la muerte
cerebral; los progresos en biologia molecular; avances
en psicofarmacologia; en la regulacién hormonal de la
procreacion y en el diagnéstico prenatal.
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Nace el dialogo bioético

A causa de la perplejidad —que no del temor— que

"\ estos avances biomédicos y las nuevas tecnologias
producen, resulta comprensible que médicos y biélogos
se interesen por la clarificacién conceptual sobre el
definir qué es el bien, quién tiene y como se
fundamenta la autoridad para decir lo que estd bien
o lo que no lo estd, asi como la biisqueda de criterios
éticos universalizables para la toma de decisiones.

Casi espontdneamente nacian en torno a un grupo de
médicos e investigadores del Johns Hopkins Hospital,
de Baltimore (EUA), unos encuentros informales para
discutir sobre estas cuestiones u otras similares
dirigidas por el Dr. André Hellegers. También, y con
la misma finalidad, lo hacfa un grupo de profesores
universitarios en Hastings-on-Hudson, una pequeia
ciudad de Nueva York, asi como en la Facultad de
Medicina de la Universidad de Wisconsin en Madison.
Muy probablemente se desarrollaban reuniones
similares en diversos puntos de los Estados Unidos.
Es, precisamente, en este pais en el que coinciden
diversas circunstancias que demandaban una cierta
urgencia por encontrar respuestas. En primer lugar,

el alto nivel de las investigaciones y las posibilidades
econdmicas que ponen al alcance de profesionales
competentes los medios para la investigacion o la
aplicacién prictica de nuevas tecnologias. Otro factor
muy importante era la preocupacién creciente sobre
los derechos del enfermo y el eco de los medios

de comunicacién social sobre todas las cuestiones
apuntadas y que suscitan interés y debate.

Estos nicleos reducidos de discusion pronto descubren
la necesidad o conveniencia de contrastar las opiniones
cientificas con las de filésofos o tedlogos competentes
en el andlisis de valores y en la resolucion de conflictos
éticos. Comienzan asi los didlogos interdisciplinares
entre cientificos y humanistas, antes que se les
reconozca con el nombre de bioética.

CREACION DE LOS PRIMEROS
INSTITUTOS DE BIOETICA

André Hellegers y el «Kennedy Institute»

A ndré Hellegers (1926-1979), de origen holandés,

)\ emigr6 a los Estados Unidos cuando tenia 27 afos,
tras haber finalizado la carrera de Medicina y la
especialidad de Obstetricia y Ginecologia, con un
profundo conocimiento de las Humanidades. Hombre
genial, se distinguié como investigador eminente en el
campo de la fisiologia fetal.

Cuando Hellegers fue nombrado Profesor de
Obstetricia y Ginecologia en la Universidad de
Georgetown tuvo la habilidad de animar a la familia
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Sargent Shriver-Eunice Kennedy en el patrocinio
del primer Instituto Universitario de Bioética,
con el acuerdo del Rector de la Universidad,

el P. Robert Henle s.j.

El dia 1 de octubre de 1971 se inaugurd oficialmente,
después de unos meses de funcionamiento, el
denominado Joseph and Rose Kennedy Institute for the
Study of Human Reproduction and Bioethics.

Las caracteristicas que desde el comienzo se quieren
promover desde el Instituto despiertan una cierta
incredulidad en los medios de comunicacion,
sorprendidos por el hecho de que la ética como didlogo
ecuménico con las ciencias entrase por la puerta grande
en una Universidad y, todavia mas, en una Universidad
Cat6lica.

Entre los miembros del Consejo del Instituto, presidido
por el Sr. Sargent Shriver, habia personalidades
catdlicas, protestantes, judias y agndsticas. Recordemos
al Prof. de Teologia Moral de la Universidad Pontificia
Lateranense, Bernard Hiring; el Prof. de Religién

de Princeton University, Paul Ramsey; el Profesor

de Genética de Stanford University, Joshua Lederberg;
y el Premio Nobel Jacques Monod, Director

del Instituto Pasteur de Paris.

No cabe la menor duda del empuje de Hellegers en la
estructuracion del Kennedy asf como de su orientacién:
el Instituto tendra las secciones que han de entrar

en didlogo: la Facultad de Medicina y, en particular,

la Cdtedra de Obstetricia y Reproduccién Humana

y la Genética; el Centro de Bioética, dotado con tres
cdtedras de ética (catélica, protestante y judia),

y un Centro de Demografia y Estudios

de Poblacioén.

El énfasis en la reproduccion humana, en todas sus
vertientes, es claro que queda fuertemente determinado
por la propia biograffa profesional de Hellegers

y por dos hechos importantes: su nombramiento como
miembro de la Comision sobre Poblacion y
Planificacién Familiar del Presidente Johnson,

y el de secretario general adjunto de la Comision
Pontificia para el estudio de la Poblacién y el Control
de la Natalidad (1964). Estos hechos marcarian una
orientacion al Kennedy Institute y a las caracteristicas
iniciales del didlogo bioético:

o Didlogo interdisciplinar entre cientificos y humanistas,
como metodologia de trabajo.

e Razonabilidad de los argumentos poniendo entre
paréntesis los criterios de autoridad.

e Convencimiento de que los nuevos problemas
planteados necesitaban respuestas nuevas.

@ Importancia del didlogo ecuménico para enriquecerse
con la reflexion de las grandes tradiciones religiosas,
principalmente judias y cristianas.

o Provisionalidad de las respuestas.
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Es mérito de André Hellegers haber impulsado el
didlogo bioético, teniendo en cuenta los problemas que
se planteaban con los nuevos descubrimientos, en todos
los aspectos clinicos y éticos, sociales, filosoficos y
teolégicos, econdmicos y demogrificos. Estaba
convencido, como yo mismo, que en el futuro los
grandes dilemas se concentrarian en las dimensiones
de distribucién de recursos y justicia social. De aqui

la necesidad de entrar en didlogo con la economia

de la salud, los datos demogrificos y los estudios

de poblacién.

Llego al Kennedy Institute a comienzos del afio 1972.
El Dr. André Hellegers me habfa ofrecido una beca

y la posibilidad de integrarme en las tres secciones del
Instituto, y asf lo hice, al tiempo que bajo su direccion
trabajaba en la tesis doctoral. Compartfamos visiones
de futuro y la preocupacién por los problemas
derivados del crecimiento de la poblacién; del
crecimiento del consumo, sobre todo energético,

con sus consecuencias —especialmente para el Tercer
Mundo—, y la problematica del Medio Ambiente.

Que yo recuerde, estos temas no preocupaban
demasiado a los especialistas en cuestiones bioéticas
que provenian de las diferentes formaciones filoséficas
y teoldgicas.

En cambio estos problemas eran el objetivo primordial
de Van Rensselaer Potter (1911- ), bioquimico
dedicado a la investigacién oncolégica en la
Universidad de Wisconsin, que fue quien cre6 este
término hibrido de nuevo cufio, bieética —bio y ethos—.
De ahi, no obstante, no podemos extraer la conclusién
de que fuera Potter el primero en perfilar la bioética tal
y como la conocemos hoy. Hay dos culturas —nos dice—
que no parece sean capaces de comunicarse: la de la
ciencia y la de las humanidades. Si aceptamos que esta
incomunicacién es una de las razones que hacen dudar
de la posibilidad de futuro de la humanidad,
posiblemente construyendo un puente entre estas dos
culturas construiremos un puente hacia el futuro..."

Con esta perspectiva desarrolla su concepcion del ser
humano como sujeto activo y pasivo de una triple
evolucion: bioldgica, fisiolégica y cultural. Potter busca
en la biologia y en la capacidad adaptativa cultural y
ética, la posibilidad de supervivencia de la humanidad.
Presenta un paradigma biopsicosocial en el cual los
condicionamientos genéticos y ambientales
condicionan también la percepcién y evolucion de los
valores como en un circuito cibernético.

Su tesis conceptual y prictica es la siguiente: «en todo
miembro de la especie humana hay, como resultado
del proceso evolutivo que busca la adaptacién perfecta
al medio, un instinto para obtener ventajas a corto
término, ddndole prevalencia en relacion con las
necesidades de la especie a largo plazo. El objetivo
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de la ética global es el de preparar a personas capaces
de percibir la necesidad de futuro y de cambiar la
orientacién actual de nuestra cultura, que puedan influir
en los gobiernos, en el dmbito local y global, a fin

de conseguir el control de la fertilidad humana, la
proteccién de la dignidad humana y la preservacion

y restauracién del medio ambiente. Estos son los
requisitos minimos para poder hablar de supervivencia
aceptable contrapuesta a la supervivencia

miserable».

Nada hace pensar que Potter crea que la bioética haya
de tratar los problemas éticos en la clinica.

Hellegers y Potter no llegaron a conocerse, pero su
perspectiva bioética era semejante en cuanto a bioética
global, pero la preocupacion de Hellegers por la clinica
era mucho mds grande. Potter no hizo escuela y
Hellegers institucionaliz6 la bioética.

Era deseo de Hellegers. y que yo compartia
plenamente, que el didlogo con la teologia catdlica se
profundizara y se fundamentara en el conocimiento,

el respeto y la mutua escucha. En un informe que envié
al Secretario de la Doctrina de la Fe, el obispo Jerome
Hamer O.P., respondiendo a la peticion de éste,
Hellegers hace patente que en el enfoque que se tome
al analizar los problemas bio€ticos, sea desde una ética
religiosa o desde una filosoffa analitica, lo que es
realmente importante es indagar, en la época teoldgica
en la que vivimos, qué es lo mds especificamente
humano en la naturaleza humana, y cémo puede quedar
afectado por la aplicacién de una nueva tecnologia.

De hecho, se trata de ver qué producira efectos
humanizadores o deshumanizadores. Eso, dice
Hellegers, no es tarea tnica de los biélogos o de los
especialistas en ética. El problema, en el fondo, nos
pide hacer un serio andlisis de lo que es la naturaleza
humana. Y en ello puede aportar tanto el paciente como
el médico, el humanista y el tecnélogo.

Hellegers muri6 el afio 1979, a los 53 anos, a causa

de un ataque cardfaco, en Holanda, a donde fue de
visita después de pronunciar la conferencia inaugural
del Simposio organizado por la Fundacién Prospective
de Bruselas sobre politicas de salud de la Comunidad
Europea.

Tras su muerte, la linea de trabajo de colaboracion con
los estudios de poblacién, que nunca habia cuajado del
todo, quedd, a mi parecer, muy marginada, haciendo
prevalecer la bioética clinica.

El Nacimiento
del «Institut Borja de Bioética»

espués de cinco afos en los Estados Unidos,
de los que tres y pico estuve en el Kennedy
Institute (Georgetown University) de Washington D.C.
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—desde abril-mayo de 1972 hasta septiembre de 1975),
vuelvo a Barcelona, una vez finalizada mi tesis,

con una idea muy clara: comenzar un centro o instituto
de bioética copiando el modelo del Kennedy, con

las debidas modificaciones.

Mi tesis sobre fisiologia fetal con el Prof. André
Hellegers, codirector con el Prof. Victor Conill Serra,
me habia proporcionado la oportunidad de reinsercion
en el mundo cientifico tras siete afios de formacion

en la Compaiifa de Jesds (Noviciado, Filosofia, y
Teologia) y un par de afios de clinica en el Hospital

de Sant Pau y uno en el Saint Vincent’s Hospital
(Nueva York). Tenfa claro, no obstante, que mi camino
era el de intentar servir de puente en el didlogo entre
las ciencias de la salud y las humanidades, convencido
de la autonomia de las ciencias y del valor que podian
aportar al didlogo. Convencido también de la
dimension iluminadora de la filosofia para todos

—y de la teologfa para algunos—, en orden a la mds
plena comprension del ser humano y del sentido

de la vida.

Con el apoyo del P. Arrupe (1913-1988), General

de la Compaiifa, que conocia bien mi trayectoria

en el Kennedy Institute, y del P. Enric Rifa, Provincial,
comienzo la aventura del Institut de Bioética con el

P. Manuel Cuyds y el P. Jordi Manuel Escudé. Ambos,
uno en el campo de la Teologia Moral Fundamental

y el otro en el de la Teologia Moral Aplicada, habian
preparado el terreno para que en los dmbitos filos6ficos
y teoldgicos la iniciativa del didlogo bioético fuese bien
recibida, gracias a su tarea docente en didlogo con las
ciencias, con el convencimiento de que los criterios
éticos tenian que ser comprensibles y comunicables.

El ano 1975 el «Institut» organizé un coloquio
interdisciplinario de bioética titulado «De la historia
clinica a la decision ética», indicando el camino que
seguiria modestamente en su trabajo: en la clinica,
potenciando los Comités de Etica Asistencial,

y también la colaboracién internacional.

En la clinica: Es justo recordar aqui que el afio 1976
comenzdbamos a colaborar en la estructuracion del
Comité de Etica Asistencial del Hospital Sant Joan
de Déu, de Esplugues, continuando el proyecto que,
desde el afio 1974, el llamado Comité de Orientacién
Familiar y Terapéutica, fundado por iniciativa del

Dr. Luis Campos i Navarro, trataba de promover para
encontrar los caminos mads razonables en la toma

de decisiones cuando surgfan conflictos de valores.

El Kennedy Institute, el Hastings Center, el Institut
Borja de Bioetica y el Instituto de Bioética de Montreal
son los cuatro primeros institutos en los origenes de la
bioética; y el Comité de Etica Asistencial del Hospital
Sant Joan de Déu, el primero en el estado esparfiol

¥y, probablemente, en Europa.
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ETAPA DE MADURACION
Y CONSOLIDACION DE LA BIOETICA
(1978-1997)

=

~'sta etapa se halla caracterizada por un gran niimero -

de regulaciones, recomendaciones y leyes.

En efecto, las técnicas de fecundacion in vitro, de

ingenieria genética, de trasplantes, de diagndstico

prenatal, etc,, que tienen un gran impacto social, entran

a formar parte de las posibilidades y ofertas de un gran

numero de los principales hospitales universitarios

del mundo occidental. Nunca como en este periodo

habia existido tanta interaccion entre ética, ley

y regulaciones, con todo lo que ello comporta

de ventajas e inconvenientes.

Analizo aqui los progresos cientificos y los retos
bioéticos en dos periodos:

e Una etapa de maduracion y consolidacion de la .~
bioética, desde el afio 1978 hasta el afio 1986. En esta
etapa se produce la publicacion del Informe Belmont;
el primer éxito sobre la fecundacion humana in vitro
y la transferencia embrionaria; importantes progresos
en el diagndstico prenatal, y en la ingenieria genética;
y también, la creacién del Grupo Internacional de
Estudios de Bioética, de la Asociacion Europea de
Centros de Etica Médica, la constitucién del Comité
consultivo Nacional de Etica de Francia,

y la creacion de la Asociacion Interdisciplinaria
José de Acosta.

e En una segunda etapa, que va desde el afio 1986 hasta
el 1997, asistimos a la expansion de los Centros de
Bioética que detallamos en nuestro trabajo, y
resaltamos de esta etapa la creacién de la «Societat
Catalana de Bioética», la de la «Comissié Assessora de
Biogtica del Departament de Sanitat de la Generalitat
de Catalunya», y la aportacién de la Cétedra de Historia
de la Medicina de la Universidad Complutense que,
dirigida por el Prof. Diego Gracia, ha creado la escuela
de pedagogia de la bioética clinica mds importante
en el dmbito espafiol. Las obras de Diego Gracia
—Fundamentos de Bioética y Procedimientos de
Decisién en Etica Clinica—, son, sin duda, el trabajo
diddctico mas completo de un solo autor’. También
he de resaltar el trabajo docente del Prof, Joan Viiias,
de Lleida, que ha organizado un curso de formacién
en bioética que este afio celebra su decimocuarta P
edicién.

Creacién de nuevos centros
de reflexién bioética

El Grupo Internacional de Estudios de Bioéfica

11 aiio 1980, el P. Pedro Arrupe (1907-1991),
I_+General de la Compania de Jestis, me pidi6
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que fuese a verle a Roma. Estaba muy interesado
por mi trabajo en el Hospital Sant Joan de Déu

y por los proyectos del «Institut Borja de Biogtica».
En el transcurso de la conversacion le manifesté

que consideraba muy importante constituir un grupo
de trabajo que impulsara el didlogo entre las ciencias
medicobioldgicas, la filosofia y la teologia.

El P. Arrupe animé el proyecto, y se cred

el «International Study Group on Bioethics»
(ISGB/GIEB) que, a lo largo de doce afios mantuvo
vivo el didlogo entre las ciencias de la salud

y la bioética con un modelo que instituimos.

La primera reunion del GIEB se celebré en Sant Cugat
el dia 24 de abril de 1982 con una buena participacién
de cientificos, filésofos y tedlogos.

La caracteristica de los didlogos. con un total de veinte
reuniones internacionales de entre 30 a 50 personas
escogidas entre los campos de las ciencias, la filosoffa
y de la teologia, es que fueron verdaderos didlogos,

no yuxtaposicion de ponencias, en los que se evitaron
reduccionismos bioldgicos o espiritualistas, intentando
responder los participantes desde la propia vertiente
cientifica o filoséfica un conjunto de tres o cuatro
preguntas interdisciplinares, preparadas por un equipo
de trabajo.

En estas reuniones, sobre todo en sus inicios, se
intentaba que todo el mundo tuviera claras las
diferencias, mas que los puntos de acuerdo, y que todos
dispusieran de los elementos suficientes para
reflexionar posteriormente sobre las perspectivas
diferentes a las propias.

Una iniciativa del grupo fue la de ayudar a las
Universidades de Santo Tomds de Manila (Filipinas)
y de Atma Jaya de Djakarta (Indonesia), a desarrollar
un modelo similar al del GIEB, adaptado a sus
necesidades. La experiencia permitia a todos analizar
diferencias culturales en la toma de decisiones.

Manila es lugar de cruce de culturas en el sudeste
asidfico, y una Facultad de Medicina con una mayoria
de estudiantes catdlicos, y la Universidad de Atma Jaya
ofrecia la oportunidad de las perspectivas éticas

de una poblacién universitaria mayoritariamente
musulmana.

La primera publicacion que sacamos fue Human life:
its beginnings and development. Bioethics reflections
by Catholic Scholars (1988), ediciones inglesa,
francesa y castellana. Mds tarde, Birth, Suffering

and Death. Catholic Perspectives at the Edges

of Life (1992); La Mediacién de la Filosofia

en la construccion de la Bioética (1993), Critical
Choices and Critical Care (1995), Infertility:

A Crossroad of Faith, Medicine and Technology
(1997).

]}
DIVISANDO EL TERCER MILENIO

A; final de este siglo y divisando el futuro desde

la perspectiva del didlogo bioético, hemos de
insistir en su necesidad, tanto desde el punto de vista
de los médicos y los profesionales de la salud, como de
las instituciones académicas, docentes y profesionales,
a causa de las implicaciones econémicas, politicas,
sociales y legales que, en estos momentos, tiene

la prictica de la medicina en el complejo mundo

de la estructura sanitaria.

Un estudio sobre tendencias y escenarios dirigido
por el Institut d’Estudis de la Salut hace patente
que los profesionales desearfan recibir formacion
en bioética que complementase las dimensiones
cientifico-técnicas sobre las cuales manifiestan
su satisfaccion por la formacion recibida.*

Este es uno de los tres retos importantes que tenemos
por delante en estos momentos para:

e Latoma de decisiones en la bioética clinica, teniendo
en cuenta la utilidad y los limites de los llamados
principios bioéticos, y las dificultades del llamado
consentimiento informado que hemos de ser capaces de
poner en una perspectiva correcta,

@ Ir mds alld de la bioética clinica como disciplina para
entrar en aquellos problemas interdisciplinarios en los
que los conocimientos médicos no son los decisivos,
aun cuando tengan un papel importante.

@ Mantener vivo un didlogo de calidad con las
humanidades, la filosofia, la teologia y el derecho.

LOS PRINCIPIOS DE LA ETICA BIOMEDICA
Y LA TOMA DE DECISIONES
EN LA CLINICA

tin duda, el cambio mas profundo en la relacién
\_médico-paciente durante los tltimos treinta afios
es el reconocimiento de la persona del paciente como
agente moral auténomo. Es decir, el paciente tiene
derecho a ser informado correctamente, a rehusar
el tratamiento que se le propone si no es compatible
con su escala de valores. El reconocimiento préictico
de este derecho fundamental choca con la formacion
tradicional hipocritica en la que la relacién médico-
enfermo, reconocida como asimétrica, se establecia
con el sobreentendido de que el médico sabia lo que
mads le convenia al enfermo y éste, en principio,
solamente tenfa que obedecer las indicaciones y
prescripciones del médico. No quiero extenderme
en este punto pero haré una breve consideracion sobre
la aplicacidn préctica de los principios bioéticos
de la autonomia y la beneficencia.
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Creemos que el valor de autonomia ha de estar
equilibrado con el de beneficencia, de manera que la
relacion con el enfermo sea de confianza en la medida
de lo posible dentro de nuestro contexto sociocultural

y legal. Es muy importante subrayar que el excesivo
énfasis en la autonomia del paciente, sin el equilibrio
que pide el principio de beneficencia, llevaria a la grave
situacidn en la que los médicos nos convertirfamos en
servidores técnicos de las preferencias de los enfermos,
olvidando nuestra responsabilidad profesional. Serfa
triste el ver como los principios bioéticos son utilizados
nada mds que para censurar el principio de beneficencia
como el culpable de conductas de autoritarismo
paternalista, o convertir la decision clinica en una
disputa filoséfica sobre principios éticos o legales en
una negociacién arbitraria, ideoldgica o sin capacidad
de fundamentar éticamente las decisiones.

Mas alla del principialismo

T ace poco mds de veinte afios, se vivia en los

| Estados Unidos la misma fiebre que hoy nos toca
vivir a nosotros en lo que respecta a los aspectos
legales del consentimiento informado que, incluso,
dejaban en la sombra el aspecto mds importante que da
un sentido ético al documento, como es el de cumplir
con el deber de informar bien al paciente.

Se pregunta uno si el principialismo promovido por
teorfas filos6ficas permanecera sin modificaciones

en los proximos anos. dadas las dificultades de tipo
legal, el incremento de denuncias y los problemas
administrativos. De lo que no hay duda es que el paso
desde una medicina claramente paternalista hacia

una medicina fundamentada en la beneficencia con
confianza, es necesaria.

En estos momentos en los Estados Unidos comienzan
a observarse corrientes antiprincipialistas, que
redescubren la importancia de las virtudes del agente
moral, es decir, que no hay nada mejor que el ejemplo
de médicos competentes y dignos que a través de su
prictica profesional son modelo y ejemplo del bien
hacer como profesionales y como personas. Estas
perspectivas de la bioética, fundamentada en las
cualidades personales del médico y los equipos de
salud, deja espacio para que la bioética sea narrativa

y creacion.>®

Creo que hay mucho de verdad en esta perspectiva.
De hecho, todos nosotros hemos sido impactados en
nuestra vida por algiin médico que nos ha senalado
caminos que no se encuentran en los libros, pero
que son toda una leccién de competencia cientifica
y de humanidad vivida.

En nuestro pais, todavia conviene promover la
formacién en las tomas de decisiones éticas
en la clinica como medio para asegurar el respeto

a la autonomia del paciente. Una actitud de respeto

al enfermo como persona, la delicadeza y amabilidad
en el trato, el conocimiento y reconocimiento de los
derechos de los pacientes, la capacidad de aceptar

que existen diferentes jerarquias de valores,

y la competencia profesional mantenida mediante una
formacién continuada, son las condiciones sine qua non
para recuperar el trato amistoso en la relacion médico-
paciente y para comprender que la desconfianza social
hacia el ejercicio profesional tiene su fundamento

y puede interpretarse como un mecanismo regulador
del poder que la tecnologia pone en las manos

de los médicos.

IR MAS ALLA DE LA BIOETICA CLINICA

() ueremos sefialar aqui el conjunto de problemas
que caen mas plenamente dentro del dmbito

de la bioética en general, es decir cuando analizamos
problemas interdisciplinarios en los que los
conocimientos médicos no son los decisivos,

aun cuando tengan un papel importante. Pondré como
ejemplo los siguientes:

e El didlogo interdisciplinar entre salud y economia
de la salud, de mdxima importancia en el momento
presente en todo el mundo, y que necesita
conocimientos solidos de economia de la salud,
conocimientos médicos y de ética econdmica.

o El didlogo interdisciplinar entre ciencias biomédicas
y politicas sanitarias. Es légico que
los interlocutores sean representantes cualificados
de las ciencias biomédicas, de las opciones politicas
dispuestas a dialogar y de especialistas
de ética politica.

e El didlogo interdisciplinar sobre poblacién, recursos,
medio ambiente, es de una gran importancia, necesita
especialistas en disciplinas como la demografia y el
andlisis demogrifico, especialistas en los problemas
politicos y econdmicos sobre tecnologias, I + D
(Investigacién y Desarrollo), y transferencias
de tecnologias.

e El didlogo interdisciplinar entre las ciencias de la vida,
la ética y la formacién de opinion piiblica a través
de los medios de comunicacién social.

e El didlogo interdisciplinar entre las ciencias de la salud
y los valores sociales, mis en concreto la delimitacién
del ambito de la salud piblica, que supone el didlogo
entre obligaciones y derechos individuales
y obligaciones y derechos de la sociedad. En iltimo
término, las obligaciones de los profesionales
de la salud hacia las exigencias de la salud publica.

e El didlogo interdisciplinar entre ética y derecho, en sus
dimensiones de ética filoséfica y filosofia del derecho,
didlogo que para mi es el mds importante entre todos
los mencionados.

o El didlogo sobre la educacién en bioética en el dmbito
escolar, educacién media, profesional, universitaria
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y muy particularmente en las Facultades de Medicina,
Biologia, Farmacia, Veterinaria, Escuelas de
Enfermeria, Administracion y Gestién Hospitalaria.

EL DIALOGO NECESARIO .
ENTRE LA BIOMEDICINA, LA FILOSOFIA,
LA TEOLOGIA Y EL DERECHO

o parece necesario justificar la importancia de este
didlogo en el momento en que la sociedad estd
claramente orientada —o desorientada— en relacién con
la tecnologfa. Las preguntas profundamente humanas
sobre el sentido de la vida y sobre el sentido
de la muerte vienen dadas desde la filosofia y desde
la teologia y los conflictos de valores armonizados
por el derecho. Subrayo la dificultad del reduccionismo
profesional en este didlogo, que lo hace particularmente
dificil.

Dificultad del dialogo entre el médico
y el teélogo

N o0 hay ninguna duda que la funcién del te6logo
en el didlogo bioético no es la de determinar si se
desconectan o no unos mecanismos de soporte vital,
ni la de determinar quién ha de decidir qué, o qué es
lo correcto o incorrecto en un diagndstico médico,
sino la de plantear cuestiones fundamentales como

el fin y el destino de la vida humana, cémo vemos

la muerte y la relacién con una vida llena

de sentido.

Como que la teologia aborda una dimensién muy
profunda de la persona que la coloca ante la
trascendencia, resulta incomoda y molesta en el didlogo
bioético si considera que tiene la respuesta a todas las
preguntas. Ahora bien, la teologfa dialogante y de
discernimiento puede tener un papel clarificador en la
discusion bioética, iluminadora de los valores y de
estimulante utépico en la bisqueda esperanzada de
aquellas metas en las que pueden coincidir hombres y
mujeres de buena voluntad en el didlogo
interdisciplinar, intercultural e interreligioso. Resulta
oportuno recordar aqui el Concilio Vaticano 11 cuando
nos dice:

«La Iglesia, que guarda el depdsito de la Palabra
de Dios, de donde se derivan los principios del orden
religioso y moral —lo cual no quiere decir que tenga
siempre la respuesta a punto para cada cuestion—,
desea unir la luz de la revelacion a las experiencias
de todos para iluminar el camino que la humanidacd
acaba de iniciar.» (GS, 33)’

La propia posicion del tedlogo ante los
pronunciamientos del Magisterio de la Iglesia Catdlica
puede facilitar o hacer mds dificil el didlogo, segin que
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su actitud sea la de optar por una ética de fe o por una
ética auténoma en el contexto de la fe.

«Una ética auténoma en el contexto de la fe parece
que da prioridad a los valores presentes en el ser
humano como imagen de Dios y a la capacidad de la
razon humana para captarlos. Una ética de fe parece
que da prioridad a la novedad de Dios que irrumpe en
la humanidad, pero a la vez muestra su desconfianza
hacia la razon, herida por el pecado. La importancia
de cada punto de vista por establecer un estilo de
relacion entre Iglesia y mundo es innegable. Como
también es patente la incidencia de esta cuestion en
la vida interna de la Iglesia. No estd claro si ambas
posturas podrdn llegar a unos determinados niveles
de acuerdo. En todo caso serta conveniente
que el didlogo continuase».”

Ambas posiciones han de coincidir necesariamente en
lo que nos recuerda el Vaticano II:

«En el fondo de su conciencia el hombre descubre
una ley que no se da a st mismo, pero a la que ha de
obedecer. Su voz, invitdndolo siempre a amar el bien
v a evitar el mal, cuando conviene suena en sus oidos:
haz esto, evita aquello. Porque el hombre tiene una ley
escrita por Dios en su corazon, obedecer la cual
constituye su dignidad v segiin la cual serd juzgado.
La conciencia es el niicleo sagrado v el sagrario del
hombre, en donde se encuentra solo con Dios, la voz
del cual resuena en su intimidad». (GS, 16)°

Tendria interés en este punto procurar limar las aristas
que pueden existir en el didlogo entre la racionalidad
cientifica y la fe cristiana. Ha habido algunas
discusiones sobre el particular que merece la pena
mencionar. Recordemos la discusién entre Bertran
Rusell y Copleston. Y, ya en nuestros dias, el excelente
estudio del Prof. Albert Dou, sobre la dialéctica entre
matemadticos y fisicos y la creencia en Dios; y la
discusién entre el humanismo cristiano y el agnéstico
que tuvo lugar hace poco entre el Cardenal Carlo M.
Martini (te6logo) y Umberto Eco (humanista).'

Como es logico, el nivel en el que se plantea la cuestion
de Dios entre personas cultas no es el nivel mitico o
pre-racional que confunde Dios con las fuerzas
naturales o con las inclinaciones, pasiones y deseos
del hombre. Tampoco es el nivel de la ciencia y de la
explicacion racional de los fenémenos intramundanos.
En este nivel podemos decir que no hay Dios, citando
al recordado P. Eusebi Colomer. Dios no es,
efectivamente, ningtin anillo mds, ni tan siquiera

la primera, en la serie de la causalidad natural. En
consecuencia, el Dios rapaagujeros es desterrado

del mundo. En la medida en que el conocimiento
avanza los mitos se entierran y los idolos se retiran.
Este fendmeno produce en los creyentes, al principio,
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un cierto desconcierto. En realidad, s6lo prueba una
cosa: que el mundo no es Dios y que las ideas que nos
hacemos de El no son nunca divinas. Una y otra vez
hemos de romperlas en funcion del Dios-siempre-mds-
grande. El nivel en el que se plantea la discusion

es el de la confianza, de la esperanza del sentido.

Que en el mundo haya sentido es tan importante como
el pan que comemos o el aire que respiramos.
Asimismo, aqui la ciencia y la racionalidad
intramundana no tienen nada que decir. Ningtin nuevo
descubrimiento no podrd nunca darnos un dtomo

de sentido o de esperanza: eso depende tinicamente

de nuestra libertad responsable."

En el didlogo entre ciencia y fe, a pesar de
determinadas posiciones dogmidticas, cientificas o
éticas, resultan estimulantes las palabras del Papa Juan
Pablo I al hablar sobre la relacion entre ciencia y fe.
Sefala tres caracteristicas bdsicas de esta relacion. Ha
de ser autonomica, reciproca e interactiva:

«Para ser mds especifico, ambas, religion y ciencia,
han de preservar su autonomia y su cardcter distintivo.
La religion no se fundamenta en la ciencia, ni la
ciencia es la prolongacion de la religion. Cada una
posee sus propios principios, sus formas de proceder,
sus diversidades de interpretacion y sus propias
conclusiones. El cristianismo posee en si mismo el
origen de su justificacion y no espera que la ciencia
sea su principal apologética. La ciencia ha de dar
testimonio de su propia dignidad. Bien que cada una
puede v ha de ayudar a la otra como una dimension
diferente de una cultura humana conin, ninguna
de las cuales ha de asumir que constituye una premisa
necesaria de la otra. La oportunidad sin precedentes
que tenemos hoy es la de una relacion interactiva
comiin en la cual una mantiene su integridad v,
no obstante, estd abierta a los descubrimientos
¢ intuiciones de la otra»."

Dialogo entre biomedicina y derecho

Qreo que hemos de cuidar este didlogo,
profundizando y clarificando tanto como podamos,
y que los médicos y profesionales de la salud han

de hacer lo posible por conocer los fundamentos

del derecho; y serfa bueno que los juristas hiciesen

el esfuerzo por conocer algunos fundamentos

de la medicina y las tecnologias médicas. Estoy
convencido que en el momento actual hay muchos mds
juristas que han hecho este esfuerzo que no médicos.

Es bueno que desde la medicina conozcamos también
que el derecho no es algo monolitico y que podemos
coincidir en el andlisis de los problemas y criterios

de signo contrario, como por ejemplo en el estudio

de la responsabilidad de los médicos y de los sanitarios
en general. En este caso hay dos concepciones
contrapuestas.

Una trata de reforzar la responsabilidad médica,
mediante la aplicacién de un criterio de exigencia
riguroso en la prestacién del servicio. La razén mds
importante es la de proteger a los pacientes y garantizar
el ejercicio de sus derechos evitando queden
desprotegidos. El otro criterio considera que se ha

de ser mds restrictivo. El razonamiento es que los
médicos, y los sanitarios en general, conserven un
elevado prestigio profesional y credibilidad, con el fin
de que puedan desarrollar sus tareas profesionales
con la tranquilidad necesaria para poder trabajar

sin la coaccién de eventuales reclamaciones
posteriores. Al mismo tiempo, disminuyendo las
posibilidades de reclamacion se eliminarian las
denuncias de clientes codiciosos o especuladores

de fortuna, hecho que sabemos se ha dado en algunos
paises extranjeros. Pero como punto esencial se
considera el garantizar la conservacion de la libertad
de iniciativa profesional evitando el riesgo de la
llamada medicina defensiva.

En el campo del derecho comparado se observa una
tendencia a ampliar las posibilidades de exigencia

de la responsabilidad médica; por ejemplo, revirtiendo
mas sobre el profesional y menos sobre el paciente

la carga de la prueba de la diligencia en la actuacion
médica, tendencia mds acentuada en los paises
anglosajones que no en los latinos."

Creo que el dificil dilema sobre en quién ha de recaer
la carga de la prueba se resolveria con mds facilidad a
favor de la profesién médica si ésta se hace merecedora
de gozar de nuevo de la confianza de la sociedad.

Ello sélo serd posible con una praxis médica asistencial
de calidad orientada hacia el paciente como persona
que merece todo el respeto. Aqui coincidirian todos

los maestros de la medicina, la filosofia personalista

y la dimension teoldgica que pide veamos siempre

al paciente como préjimo, y todavia mds cuando se
encuentra en situacion de vulnerabilidad a causa

de la enfermedad.

v

BIOETICA: SINTESIS DEL PASADO
Y PERSPECTIVA DE FUTURO

VISION DE CONJUNTO

Definimos la bioética como el estudio
interdisciplinar (transdisciplinar), orientado a la
toma de decisiones éticas de los problemas planteados
a los diferentes sistemas éticos por los progresos
médicos y bioldgicos, en el ambito microsocial

y macrosocial, micro y macroeconomico, asi como

su repercusion en la sociedad y su sistema de valores,
tanto en el momento presente como en el futuro.
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Recordemos las notas diferenciales de la bioética:

el origen secular dentro de un dmbito ecuménico,

el didlogo como metodologia de trabajo, el
reconocimiento de la autonomia de las ciencias, la
fuerza y la razonabilidad de los argumentos poniendo
entre paréntesis los criterios de autoridad cientifica

o espiritual, la provisionalidad de las respuestas

y la preocupacién por los problemas de poblacién,
recursos y medio ambiente.

La evolucién de los didlogos bioéticos mostro en los
afios 70 la necesidad de ampliar el contexto ecuménico
para dar cabida a otras éticas que se pueden encuadrar
bajo la denominacién genérica de ética civil.

Desde el comienzo, la preocupacién por los problemas
mds globales no consiguid tener el alcance que tuvo la
preocupacion por los problemas de la bioética clinica,
es decir, de la metodologfa de la toma de decisiones
razonables en circunstancias de incertidumbre y
conflicto de valores en la clinica. La falta de desarrollo
de lo que Potter dirfa ética global, se debe a diversos
factores, entre los que el hecho de que sus principales
exponentes André Hellegers y V.R. Potter, no van a
tener éxito en la respuesta institucional.

André Hellegers murié prematuramente, y Potter ni
consiguid institucionalizar el didlogo bioético, ni
fundamentar adecuadamente la bioética como
disciplina, ni tampoco convencer sobre su teoria
explicativa de la interaccion cibernética entre medio
ambiente y adaptacion cultural en la construccién

de un sistema de valores orientado a la supervivencia
de la humanidad.

Por otro lado, el extraordinario crecimiento industrial
y econémico de Occidente durante la década de los 60,
que algunos no dudan en calificar de salvaje, dio lugar
como reaccion a un despertar de la conciencia social

y al nacimiento y desarrollo de la ética aplicada

a la ecologia y a la ética empresarial (business ethics)
diferenciadas de la ética general.

TRES DESARROLLOS IMPORTANTES

¢ uando los progresos en el terreno de la reproduccion
“_ humana hacen tambalear los conceptos cldsicos de
paternidad, maternidad y filiacién. con las posibilidades
que ofrece la fecundacion humana in vitro, el derecho y
la legislacion entran con fuerza en el didlogo bioético.
Este momento tiene una fecha, la del afio 1978, cuando
nace la primera nifia probeta.

Cuando el desarrollo de la biologia molecular hace
posible la ingenieria genética con un gran impacto
econémico, ya que afecta a la agricultura, la
alimentacion y la industria, la politica entra con fuerza
también en el didlogo bioético. Asi la bioética se
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convierte en biopolitica y bioderecho, ya que el derecho
ha de ser el mecanismo regulador.

Colocamos las fechas de este gran desarrollo de la
ingenieria genética en concreto, y de la biotecnologia
en general, a mediados de los afios 70.

Cuando las tecnologfas biolégicas y electrénicas unen
sus fuerzas y hacen posible el proyecto genoma
humano y la secuenciacion de los tres mil millones de
parejas de bases, que constituyen el capital informativo
genético, el poder del hombre sobre el hombre se
incrementa a niveles insospechados en los afos 60.
Medicina, ética, economia, politica y derecho quedan
ligadas en la evolucién de la Humanidad que camina
hacia el Tercer Milenio.

Con estos cambios y con estos poderes aparecen en la
poblacién en general unos sentimientos de esperanza
en las posibilidades del hombre de vencer toda clase
de enfermedades y de superar las diferencias
econdmicas entre los pueblos y dentro de cada pueblo,
asi como sentimientos de temor y angustia en relacion
con la utilizacion de estos poderes por su potencial
destructivo si no son bien utilizados. Estos problemas
y temores por el futuro de la humanidad se ven
potenciados hoy por los nuevos problemas que surgen
por las posibilidades de la medicina predictiva y por
el éxito todavia reciente del clonaje de mamiferos.

PROBLEMAS NUEVOS

[ a aparicion del SIDA, el aio 1981, multiplica
1 todavia mds los problemas éticos, econémicos,
sociales, y politicos de la medicina en nuestro tiempo.
Si la biotecnologia puede ser de una gran ayuda en
disminuir las diferencias entre paises ricos y paises
pobres, también las puede aumentar. Si el SIDA
contintda haciendo estragos en todas las sociedades,
pero especialmente en los paises africanos, los
problemas éticos, econémicos y politicos adquieren
también unas proporciones extraordinarias. Pensemos
solamente que en algunos pafses africanos la ayuda
exterior para el desarrollo se ha de distribuir entre
prioridades preventivas y curativas conflictivas, pero
ahora mds por la importancia del incremento de la
transmision vertical del SIDA, que afecta a un gran
niimero de nifios y jévenes sin futuro.

De manera especial al mundo occidental el poder
mantener vidas humanas, desde la perspectiva
bioldgica, pero muy precarias en cuanto a la calidad

de vida, e incluso en estado vegetativo crénico, plantea
problemas éticos, sociales, y econémicos de magnitud
desconocida a principios de los afios 70.

La presion sobre los recursos econdmicos limitados
y las expectativas ilimitadas obliga a nuevas férmulas

-
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de gestion sanitaria. El crecimiento de la poblacién
mayor de 80 afos con enfermedades crénicas aumenta
todavia mas esta problematica. La férmula de asistencia
gestionada managed care puede ser percibida,

con fundamento, como managed death.

El didlogo entre ética y economia de la salud estd
todavia en sus inicios, todo y que ya haya comenzado,
pero todavia no existe suficiente terreno conceptual
comiin que permita pensar en un rdpido progreso del
didlogo entre la biomedicina y la economia.

FUTURO INMEDIATO

a biologfa molecular y la microelectrénica como
Lx tecnologias punta representan, juntamente con
un incremento del saber, un incremento del poder
~cardcter radical de la tecnologia— con el peligro que
eso representa en su utilizacion de alcance
pricticamente universal —cardcter totalizante—. Estos
dos factores de las tecnologias punta, caricter radical
y totalizante, son altamente peligrosos en la medida
en que no se tengan en cuenta los efectos sociales.
De ser asi, la dindmica que genera la tecnologia invierte
la relacion medios-fin y tiende a imponer los medios
como fines. Eso tiene el riesgo de que se borren los
elementos de responsabilidad tanto en el dmbito
de la conciencia individual como de los poderes
colectivos.

Como que en el actual momento los elementos éticos
y sociales estdn entrelazados, podemos afirmar

que el futuro de la ciencia coincide con el futuro :
de la ética. Con ello queremos decir que tendremos una |
ciencia humana en la medida en que los cientificos i
sean personas con sensibilidad ética y con un profundo
sentido de la responsabilidad social.

Esta responsabilidad tiene diferentes dmbitos: globales,
macroecondomicos, y macrosociales; mesoeconémicos

y mesosociales; microeconémicos y microsociales.
Ambitos, por lo tanto, que afectan a todo el mundo _
en instancias intermedias y en @mbitos muy concretos |
como es el de la clinica. '

Creo que seria deseable que las instancias académicas
¥, de manera especial, esta Ilustre Corporacién,
asumieran entre sus objetivos los de instancia critica
de los desequilibrios y peligros que representan

las poderosas biotecnologfas si no estén orientadas

al servicio de la humanidad, y empobrecedoras

en la medida que el hombre, en lugar de dominarlas,
se convierte en su servidor.

Cuando lean este discurso se encontrardn con las dos
preguntas que definfan el pensamiento de aquellos que
desde los afios 70 nos hemos dedicado a la bioética.

La primera pregunta, repetida a menudo, es si fodo
aquello que técnicamente es posible es éticamente
aceptable. Pregunta que continda teniendo una gran
validez tedrico-prictica. La segunda pregunta,
resultado del dinamismo tecnol6gico de hacer primero
las cosas y preguntar posteriormente, nos lleva

a una vision mds pesimista, y la hemos de formular asi:
dado que aquello que es técnicamente posible se hard,
como y quién ha de poner limites para asegurar

que lo que se haga ayude al progreso humano.
Cuando hay una amplia implicacién econémica

y politica, es decir, en el momento que hay un poder
real que estd abierto o sutilmente controlado,

la pregunta es quién controlard a los controladores.
Un camino podria ser elevar la discusién bioética

a la categoria de doctrina politica para la resolucién
de conflictos morales mediante la consulta

a los ciudadanos, correctamente informados,

es decir una democracia deliberativa.

Finalmente, si el siglo que acabamos ha estado
marcado, y de una manera especial en su segunda
mitad, por la tecnologia, de manera que serd
recordado como el siglo tecnologico, algunos creen
que el proximo siglo serd el siglo de la bioética o,
mds todavia, el siglo de la espiritualidad. Y ha de serlo
para evitar que el hombre se convierta en esclavo
de la técnica, en lugar de ser el sefior que la dirige
hacia un mundo habitable y saludable, haciendo
posible la pervivencia de la humanidad a lo largo
de todo el Tercer Milenio.

Muchas gracias.
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FRANCISCO CAMACHO:
LIMOSNERO Y APOSTOL

Edita: Selare. Colombia
y Fundacion Juan Ciudad. Madrid.

| P. José Luis Repetto, sacerdote y candnigo

de Jerez, ha logrado encontrar toda la docu-
mentacion existente, ha estudiado profunda-
mente los procesos de beatificacion y nos ha
descrito la figura del Venerable P. Francisco Ca-
macho en el Tercer Centenario de su muerte. En
esta biografia nos presenta al P. Camacho en una
primera etapa de su vida: infancia y juventud
hasta el momento de su conversién ya en Pert;
una segunda etapa a partir de su conversion, en
la que es tenido por enfermo mental hasta que
puede llevar a cabo su vida como hermano de
San Juan de Dios y una tercera, que es recopila-
cion de todos los datos encontrados de los testi-
gos del proceso de beatificacion y contrastados
con las diversas biografias que se han escrito a
lo largo de la historia.

En definitiva, una bella descripcion del P. Ca-
macho que como San Juan de Dios, supo vi-
vir amando a los Demas.
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Discurso de respuesta
del Excmo. e limo.

Dr. Moisés Broggi i Vallés

Presidente de Honor
le la Academia

El doctor Moisés Broggi junto al nuevo miembro de la Reial Académia,
doctor Francesc Abel.

a sesion de hoy, ademds del valor que tiene para la Academia
el ingreso de una persona tan eminente y destacada, como

es la del jesuita Dr, Francesc Abel i Fabre, tiene la importancia
histérica que representa la entrada entre nosotros de un pionero
de la Bioética, que, como ya sabemos, tiene el objetivo de
establecer un puente de didlogo y comunicacién entre la ciencia
y las humanidades, y que en poco mds de tres décadas estd
adquiriendo en todas partes un rdpido y extraordinario desarrollo.

Todos saben que el mundo de la cultura tiene dos raices
fundamentales, que se manifiestan en dos sectores diferentes,
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como son el de las ciencias y el de las letras; el primero
estd basado en el estudio y la observacion del mundo

que nos rodea y el segundo en el de nosotros mismos.

El primero ha sido el resultado de los instintos mds
ancestrales del hombre, que necesitaba defenderse de

sus enemigos naturales que amenazaban su existencia, |
y su producto ha sido la técnica, gracias a la cual :
no sélo ha conseguido dominar la mayoria de esos
enemigos naturales, sino que su dominio se extiende

por todo el planeta. El segundo ha sido el resultado

del pensamiento y la reflexion, obedece a la necesidad

de entenderse con los demds hombres, su método

es la palabra y como podemos ver, tiene un origen

muy posterior, mucho mds avanzado en el proceso
evolutivo del hombre.

Hace mis de dos mil afos, cuando Hip6crates
estableci6 los principios de la medicina racional,
basada en la observacion de los sintomas y otros
fenémenos concurrentes en las enfermedades, puso
los fundamentos de la Medicina como ciencia, pero
también remarcé muy claramente que en la prictica
estas actitudes siempre habian de ir unidas a unos
principios de ética y de compasion, que jamds tenfan
que dejar de acompafiar y regir todo acto médico.

Es, pues, desde los mismos origenes que en la préictica
de la medicina vemos estas dos tendencias
fundamentales, que contindan a lo largo de los siglos
hasta nuestros dias, dirigiendo el sentido del
pensamiento y del progreso. Una de ellas concede la
mdxima importancia a los datos obtenidos por los
sentidos, a lo que podriamos llamar la cruda realidad,
y sobre ello se basa la actuacién del médico. Esta
tendencia que calificariamos de racionalista ya que
busca la causalidad de los fendmenos, es la que ocupa
el primer lugar en la formacion de la ciencia y el
pensamiento cientifico. La otra tendencia, mds alld
del mundo de los sentidos, se fundamenta en hipétesis
y conceptos filoséficos que tienen como centro la
relacion humana con la persona del enfermo,
constituyendo la base del arte de la medicina. En
nuestra profesion, aquel mismo afin de curiosidad

que nos revela los sintomas y demds caracteristicas

de las enfermedades, nos muestra también el
sufrimiento de los hombres y nos abre las puertas al
conocimiento de las almas. Estas dos tendencias o
lineas de pensamiento, no sélo no se excluyen, sino que
se complementan y las dos son necesarias para la buena
prictica de una medicina equilibrada y correcta.

Actualmente estamos presenciando una gran revolucién
a causa de las grandes y miltiples innovaciones
tecnoldgicas, que hacen que sean muchos los puntos

en los que discrepan la ciencia y la tradicidn.

El progreso y los descubrimientos nacen con el
dominio de las especialidades y cuanto mds aumenta
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la especializacion, mds pierde la visién del conjunto

y la calidad espiritual de la vision cientifica y cabe
tener en cuenta que el hombre es esencialmente
espiritual, ya que es la mente humana la que busca la
verdad, si bien ahora comienza a conocer la cosas muy
deprisa y su esencia moral no puede seguir el mismo
ritmo, y hay que reconocer que esta marcha acelerada
reclama frecuentemente una mirada y un momento

de reflexién a la otra cara de la moneda.

Sobre todo a partir del siglo XVIII y por el camino

de la razon y la experimentacion, las ciencias naturales
han ido avanzando y ofreciéndonos los grandes y
numerosos beneficios que nos proporciona la técnica en
general, Avance, que por su rapidez y espectacularidad,
va a llegar a crear la sensacion de que la ciencia,

con su inmenso poder, lo podria todo, siendo la tnica
via de progreso y liberacién que acabarfa llevindonos
hacia un mundo mejor de paz y felicidad. Ahora,
después de mds de tres siglos de victorias
deslumbrantes, todo el mundo ve que el hombre sigue
siendo tan insensato como siempre, igual que la vida
politica de las naciones, y que aquella ciencia que ha
logrado cotas consideradas inverosimiles, nos ha
proporcionado también utensilios y armas de un poder
increible para destruirnos a nosotros mismos y con ello,
aquella admiracion reverencial ha comenzado a ponerse
en cuestion, sobre todo tras la dltima guerra mundial,
en la que todos hemos visto que la ciencia ha
proporcionado a los ejércitos un arma con la que no
s6lo aumenta su poder destructivo, sino que puede
hacer desaparecer la humanidad como especie,
viviendo ahora todos bajo esta amenaza aterradora.

Va a ser después de ello cuando van a comenzar

a aparecer articulos, a pronunciarse conferencias,

a formarse asociaciones, y a hablar de bioética para
tratar del impacto de la expansidn tecnoldgica sobre

el equilibrio ecolégico y sobre la misma supervivencia
del hombre.

Los cientificos tienen razén cuando dicen que la ciencia
es la misma aventura del hombre, que nos ha
proporcionado todos los grandes beneficios de que
disfrutamos, pero no tiene freno y es neutra en cuanto

a moral. El bien y el mal no dependen de ella sino del
uso que se pueda hacer, y su mal uso puede tener
fatales consecuencias, pero que eso depende tnica

y exclusivamente de la conducta del hombre y ésta

no es fiable.

Sobre esto querria recordar una interesante
correspondencia entre Albert Einstein y Sigmund
Freud, en la que el primero le decia que la fisica ponia
al descubierto una fuente de energfa de una potencia
inimaginable, capaz de destruir toda la humanidad,

¥y preguntaba a Freud si crefa que el hombre tendria
criterio suficiente para, sabiéndolo, no utilizarla para
la guerra. La respuesta no podfa ser mds pesimista, ya
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que indica que la mente humana conserva raices
ancestrales que incitan a la violencia, que en ciertos
momentos de la vida sobrepasan a la razon.

En los mismos inicios del despertar cientifico del
Renacimiento, Rabelais ya nos decia, con una intuicién
genial, que ciencia sin conciencia era la ruina del
alma, y nosotros, que conocemos los efectos de las
explosiones atémicas, podriamos anadir: ruina total.

Francesc Abel i Fabre, nacido en Badalona el afio 1933,
recibio una buena educacién bdsica, sobre todo de
intelectuales de pensamiento heterogéneo que a causa
de los efectos de la guerra convergieron en el Instituto
Albéniz de Badalona. Cursé los estudios de Medicina
en Barcelona, y ya de estudiante se especializo en
Obstetricia y Ginecologia en el Servicio del Prof,
Victor Conill 1 Montobbio, al lado del Prof. Victor
Conill i Serra, que fue su maestro y amigo inseparable,
junto al que estuvo primero en el Hospital Clinic y mds
tarde en el Hospital de St. Pau. El afio 1957 entré como
tocélogo de niimero en la Clinica de LAlianca
desarrollando una gran prictica en esta especialidad,
en la que vivié casos de todo tipo. La desgracia y el
dolor de mucha gente y las reflexiones que
anteriormente se habfa hecho, le impulsaron a tomar
los hdbitos de la religion, ingresando en la Compaiiia
de Jests el afio 1960, ordendndose sacerdote el afio
1967. El afio 1963, todavia estudiante de filosofia,

y juntamente con los Drs. Gerard Manresa, Salvador
Cortadellas y Josep M. Arderiu, fund6 Medicus Mundi
Internacional, una de las entidades no lucrativas mas
prestigiosas en el dmbito de la cooperacion sanitaria
con el Tercer Mundo, sirviendo a la cual paso tres
veranos en pueblos necesitados del sur de Argelia.

Después de finalizar los estudios reglamentarios

de teologfa y filosofia y ya ordenado sacerdote,

fue encargado de un grupo de jesuitas, estudiantes de
filosoffa, que realizaban una obra muy comprometida
de trabajo social en el barrio de Collblanch, en
Hospitalet, retomando la actividad médica interesado
en una tesis doctoral, dirigida por Victor Conill, que
trataba sobre un tema de fisiologia fetal. La
preocupacion de Abel era doble; por un lado entrar

de lleno con la tesis en el mundo de la investigacion
cientifica, y por otro, explorar los problemas derivados
de la explosién demogrifica, la creciente polucién
ambiental a que nos lleva la sociedad de consumo,

y las agresiones al medio ambiente. Eso le llevd,
primero, a Nueva York, en el Saint Vincent’s Hospital
¥, después, a Georgetown University a Washington
D.C. El cambio fue decidido cuando un dia,
casualmente, se enterd por los periédicos que el

Dr. André Hellegers, prestigioso investigador en el
campo de la fisiologia fetal, creaba el Kennedy Institute
con la finalidad de estudiar los problemas derivados del
progreso de las ciencias medicobioldgicas y del

progreso de la ciencia y de la técnica sobre la
supervivencia del hombre y la conservacién de la
naturaleza. Abel se puso en contacto con el Dr. André
Hellegers que, al conocer su curriculum y comprobar
la afinidad con sus perspectivas, le ofrecié una beca en
Georgetown en donde fue bien acogido como profesor
adjunto en la Facultad de Medicina y Fellow en el
Kennedy Institute. El Dr. Hellegers se interes6 por la
tesis doctoral de Abel de tal forma que le proporciond
la ayuda y los medios necesarios para completarla al
tiempo que fue motivo de crear una relacién de amistad
que hizo que su asistencia a las tareas del Instituto se
convirtiera en activa colaboracién que va a durar mas
de tres afios. En este tiempo, mientras colaboraba con
los trabajos propios del Kennedy Institute, el Dr. Abel
completo su tesis experimental sobre la relacién entre
la reduccién de la superficie placentaria de intercambio
de gases y el desarrollo fetal, co-dirigida por los Prof.
André Hellegers y Victor Conill Serra.

A las ciencias naturales no les es posible abordar
aquella vertiente de la mente humana en la que radican
y de la que proceden los principios de paz, de amor

y de comprension, que son las garantias del bienestar
individual y colectivo. Es necesario atravesar las
fronteras, cada vez mds marcadas, que se interponen
entre las ciencias aplicadas y aquellas otras destinadas
a la investigacion y el conocimiento del bien y de la
verdad.

En aquella época, ahora hace unos treinta afios,

ya preocupaban muchos temas que hoy contintian
preocupando, como es la explosion demogrifica,

en gran parte resultado del éxito de la medicina, que
ha conseguido en menos de dos siglos multiplicar casi
por seis la poblacién mundial, lo que cabe considerar
como una victoria indiscutible de la ciencia, pero que
hace pensar seriamente en el futuro, ya que este ritmo
de crecimiento no puede sostenerse en un planeta

en el que los recursos son limitados. Problemas como
éste, que ya se vefan entonces como una amenaza muy
dificil de resolver de una manera adecuada y que ahora
contindan igual, no son tinicos, pero eso no quiere decir
que no sigan preocupando y sean objeto de serios
estudios multidisciplinares orientados al menos a la
forma de paliarlos por la via de una éptima utilizacion
y distribucion de recursos a nivel mundial.

También se planteaba ya entonces que la aparicion
masiva de nuevas técnicas de diagndstico y de
tratamiento, cada vez mds sofisticadas y costosas,
hacia que muchas de ellas no pudieran ser aplicadas
a todos, credndose graves problemas éticos de
prioridades y equidad.

Los servicios de cuidados intensivos ya habian logrado
entonces supervivencias indefinidas, obtenidas
exclusivamente por métodos técnicos. ;Hasta qué
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punto era o no licito mantener o suprimir estos métodos
artificiales? A veces se trata de vidas puramente
somdticas que pueden seguir manteniéndose
indefinidamente con un gasto extraordinario. Es
evidente que estos casos hay que presentarlos a
valoraciones éticas, econdmicas y filosoficas en las que
han de intervenir personas cualificadas de las diferentes
ramas. En este dltimo caso, por ejemplo, han de
intervenir, ademds de médicos, los economistas

que podrdn decir que esos dineros podrian emplearse
en cosas de mds provecho, los te6logos afirmardn que
la vida humana no tiene precio y los fil6sofos
preguntardn hasta qué punto llega la vida y dirdn que
en muchos casos la vida que se mantiene tnicamente
de modo artificial ya no es vida propia, sino un simple
producto de la técnica. Pero con esto, como en otras
muchas de las cuestiones planteadas, lo mds correcto

es huir de normas generales e ir al estudio y valoracion
de cada caso.

Después comenzaron a prodigarse los trasplantes con
las cuestiones de los donantes de 6rganos procedentes
de personas vivas o de caddveres. Las fecundaciones in
vitro. La posibilidad del diagnéstico prenatal de muchas
enfermedades y deformaciones genéticas, de las que
algunas pueden ser diagnosticadas antes de la sexta
semana de gestacion. Tras todo ello, hace su aparicion
la ingenieria genética con todos sus miltiples y graves
problemas potenciales, la clonacion, etc.

Todos estos problemas iban aumentando a medida
que pasaba el tiempo y aparecian nuevas técnicas que
planteaban complicados problemas de ética que
afectaban e interesaban a la sociedad, la cual pedia
explicaciones y aclaraciones. Por eso, la formacion
de un centro polifacético, en el que las ciencias y las
humanidades pudieran dialogar libremente y senalar
donde estaba el bien y el mal entre los diferentes
caminos por los que se podia optar, respondia a una
verdadera necesidad. Los dos primeros Centros que
se formaron fueron el de la Georgetown University
(Washington), que es el ya citado, y el Hastings Center
(Nueva York). El tercero, y primero en Europa fue

el que fundé Francesc Abel en Sant Cugat del Valles
al volver de América el afio 1975 mientras preparaba
la defensa de la tesis que tuvo lugar en la Universidad
de Barcelona el 23 de febrero de 1976 obteniendo

la calificacién de sobresaliente cum laude

por unanimidad.

Con la experiencia acumulada en la Georgetown
University, su propésito era crear en Catalunya

un Instituto de Bioética parecido al Kennedy Institute.
A sus superiores les parecié bien la idea y le dieron
facilidades, como es la sede del Instituto, que radica
en el Centre Borja de Sant Cugat, en donde dispone,
ademds de los locales para celebrar congresos, dar
conferencias e impartir cursos académicos, de un

magnifico campus y de habitaciones para acoger a los
huéspedes venidos de fuera a estudiar o investigar

en el Instituto. Desde un principio encontré excelentes
colaboradores y colegas: Manuel Cuyas, profesor de
Teologia Moral en la Facultad de Teologia Sant
Francesc de Borja de Sant Cugat, en la Pontificia
Universidad Gregoriana de Roma y profesor de
Deontologia Médica en la Facultad de Medicina de
Barcelona; Jordi Manuel Escudé, también reconocido
profesor de Teologia Moral Fundamental en la Facultad
de Teologia, y a quienes después se afiadirian otros.

El Dr. Lluis Campos Navarro, jefe del Departamento
de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Sant Joan

de Déu de Esplugues, le puso en relacién con el

Dr. Joaquin Plaza, director del Hospital, y con los
Hermanos de la Orden Hospitalaria, con la que
comenz6 el primer Comité de Etica Asistencial

en el ambito estatal. La colaboracion del Dr. Francesc
Abel con la revista de la Orden, LABOR HOSPITALARIA,
ha sido y es un foco importante de comunicacion

y divulgacién de la bioética.

En un primer momento, la bioética se adscribi6 a la
Facultad de Teologia pero, considerando su cardcter
multidisciplinario y que la dimensi6n ética no tiene
por qué ser necesariamente religiosa, se decidid
independizarla y constituirla en forma de Fundacion
privada, totalmente abierta a todas las sugerencias

y debates que la sociedad pudiera presentar, ya que la
introduccién de nuevas técnicas junto a los cambios
que experimenta la sanidad son tan rapidos que apenas
dan tiempo para analizar las consecuencias, buenas

o malas, de su aplicacion. Es verdad que nuestras
posibilidades médicas, técnicas y diagndsticas han
crecido enormemente, pero también lo es nuestra
inseguridad ante su aplicacion.

La realidad se nos presenta cada vez mds compleja

y complicada a medida que avanza la ciencia. Se trata
de complicaciones cambiantes y evolutivas y de forma
muy rdpida, de tal forma que la evaluacién del estado
actual de un sistema generalmente no sirve para
predecir el estado ulterior del mismo sistema y por ello.
ademds del cdlculo y la reflexién, es necesario apoyarse
por encima de todo en lo que llamamos valores
universales, que son los que se mantienen constantes
en las mds variadas situaciones de tiempo y lugar, com
son: el sentido de justicia, la verdad, la compasién

y la razén abstracta. La ciencia, en la medida que tiene
como objeto la bisqueda de la verdad, también

es un valor universal, y es respecto a éstos donde

cada uno juzga y reconoce una civilizacion digna

de este nombre.

Dada la gran complejidad de los problemas, junto
a la rapida aceleracion con la que se presentan,

se comprende ficilmente la practica imposibilidad
de establecer leyes, codigos o reglamentaciones

N° 252 « LABOR HOSPITALARIA E




estrictas en un campo como la medicina en donde
no hay casos superponibles y en donde lo que es bueno |
para uno puede no serlo para otro. Es necesario ir al
contacto directo con la realidad, y eso es lo que ha
hecho que Francesc Abel diera la mdxima importancia
a la creacion de los Comités hospitalarios de bioética.

La actividad vocacional y altruista desarrollada por
Abel dirigiendo la direccién del «Institut Borja de
Bioética» ha sido increible. Ademds de su actividad
docente impartiendo conferencias y cursos, cada vez
mds concurridos, cabe remarcar la infatigable tarea

de promocion de la bioética con sus viajes al
extranjero, contribuyendo a la formacién de nuevos
centros y creando la Asociacién Europea de Centros
de Etica Médica. El afio 1986 ya eran 30 los centros
formados en quince paises diferentes de Europa, con
los que no ha dejado de mantener relacién constante,

y ha hecho posible la celebracion en Sant Cugat

del Valles de importantes congresos nacionales

e internacionales. Ha formado parte de 22 Comités

y Consejos. Ha participado en 112 Congresos y Jornadas.
Ha moderado numerosos coloquios internacionales

en diferentes paises y ha publicado diversos libros

y mis de un centenar de articulos en diferentes revistas
nacionales o extranjeras.

En el Institut Borja de Bioetica ha formado la que se
considera la mejor biblioteca de bioética de Europa,
con mds de 12.000 volimenes y un fondo muy
importante de articulos de la especialidad seleccionados
de las principales publicaciones de todo el mundo.

La hemeroteca recibe 220 publicaciones de
periodicidad diversa que representan una extraordinaria

seleccion de casi toda la produccion mundial sobre
esta materia. El Instituto publica también la revista de
divulgacion BIOETICA & DEBAT en la que se incluyen
articulos y resimenes de actualidad y se informa

de las actividades del Instituto y de otros centros

de bioética; finalmente, imparte un master y curso de
fundamentacion en bioética para postgraduados de todo
el campo sanitario. Todo hace pensar que este aspecto
docente no tardard en ampliarse hacia otras dreas del
amplio campo de la ciencia y que lo que ahora es una
temadtica optativa se convierta pronto en obligatoria

e incluso llegue a ser una disciplina académica con
plena personalidad propia.

Al principio de nuestro parlamento, nos referiamos

al hecho que al lado del largo proceso de la técnica,
con todos sus brillantes logros y amenazas, se ha
desarrollado paralelamente y también desde tiempo
inmemorial, otro proceso de cardcter moral al que
debemos todo lo que de mds bueno y elevado ha
conseguido el hombre en el curso de su existencia,
como son la idea del bien y del mal, el sentido

de la justicia y, como suprema adquisicién, el sentido
del amor al préjimo, que cabria extender a todo lo que
nos rodea. Este proceso mental y cultural, que a veces
parece que no exista, estd ya fuertemente enraizado

en nuestro espiritu y es necesario hacer todo lo posible
para que se manifieste y se potencie. Sélo asi podremos
superar los grandes peligros que derivan de la
aplicacion desbocada de la técnica al servicio
incontrolado del hombre. Y este es el camino que

nos sefiala el Dr. Francesc Abel i Fabre con su obra
magnifica, para el que pido le sean otorgados

los simbolos académicos.

BamcSabadell

B
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P. FRANCESC ABEL | FABRE

Nuevo académico de la Reial Académia de Catalunya

«El ingreso en la Reial Académic
me sirve para asumir

un compromiso de potenciacion
del dialogo bioético

desde un ambito pnwlegmdo»

El padre Francesc Abel ante el Hospital Sant Joan de Déu,
donde preside el Comité d'Etica Assistencial desde su creacién.

M buen seguro que para nuestros lectores
7=\ el doctor Francesc Abel no necesitaria
mayor presentacion. Quienes se mueven
en el mundo de la salud, y en éste de una
forma especial desde su vertiente ética,
le conocen de sobra.

W no porque LH haya sido especialmente
! generosa en promocionarlo, que, por

otro lado, ni falta que le hace. Que a mi

me conste, nunca ha aparecido como uno
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Doctor FRANCESC ABEL | FABRE

Doctor en Medicina y Cirugia, especialista en Obstetricia y Ginecologia; Licenciado en Teologia y en Sociologia
(especialidad Demografia y Poblacién). Entr6 en la Compaiifa de Jesiis en el afio 1962 después de haber ejercido
unos afios la especialidad. Académico Numerario de la «Reial Académia de Medicina de Catalunya».

En el afo 1970 marcha a Estados Unidos donde realiza una tesis doctoral sobre Fisiologia Fetal bajo la direccién
del Dr. André Hellegers (Washington), y del Dr. Victor Conill (Barcelona). A su regreso a Espafia, en julio de 1975,
funda el Institut Borja de Bioética en Sant Cugat del Valles (Barcelona), fundacién privada. En 1976 comienza

su colaboraci6n con el Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona donde inaugura el Servicio de Orientacion

y Planificacion Familiar del que fue director hasta el afio 1972.

Co-fundador de Medicus Mundi Internacional (1962); del Ipremationai Study Group on Bioethics (1980);
de la Societat Catalana de Bioética (1990); del Comité de Etica Asistencial en el Hospital Sant Joan de Déu
de Barcelona (1976) y de la European Association of Centers for Medical Ethics —-EACME- (1985).

Miembro de la Comisidn Asesora de Bioética del Departament de Sanitat i Seguretat Social de la Generalitat
de Catalunya, de la Subcomision de Xenotrasplantes de la Organizacion Nacional de Trasplantes y de la Comision
de Bioética de la Sociedad Espaiiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO) y de la Asociacion Espariola

de Derecho Farmacéutico.

Presidente del Comité de Etica Asistencial del Hospital Sant Joan de Déu de Esplugues y Miembro del Comité
de Etica Asistencial de «Sant Joan de Déu-Serveis de Salut Mental» de Sant Boi y del complejo hospitalario

Ciutat Sanitaria i Universitaria de Bellvitge.

Profesor de Teologia Moral de la Facultat de Teologia de Barcelona (1976-1984); Profesor invitado
en la Universidad Gregoriana de Roma (1982-1989); Universidad de Winnipeg —Canada— (1993);
Universidad del Bosque —Colombia— (1997); de 1980 a 1987 fue miembro de la Comision Deontologica

del Colegio de Médicos de Barcelona.

Ha formado parte de las comisiones de la Conselleria
de Sanitat sobre:

= Tractament de malalts cronics i terminals
(Tratamiento de enermos cronicos y terminales),
1982-83.

+ Planificaci6 familiar (Planificacion familiar),
1983-84.

*» Drets dels pacients (Derechos de los pacientes), 1984.

* Proteccio materno-Infantil (Proteccién Materno-
Infantil), 1984-85.

+ Tecniques de reproducci6 assistida 1 juridica
de les filiacions (Técnicas de reproduccion asistida
y juridica de las filiaciones), 1986-87.

* Programa Vida als anys (Programa Vida a los afos),
1987.

= Pla integral de la vellesa a Catalunya (Plan integral
de la vejez en Catalunya), 1990.

» Comités Eticos de Investigacion Clinica, 1991,

* Comités de Etica Asistencial, 1993.

Formo parte de la Comision de Expertos nombrada
por el Congreso de los Diputados para las Técnicas
de Reproduccion Asistida (1986).

Forma parte actualmente:

» Comissio assessora per al tractament de la informacié
confidencial (comisién Asesora para el tratamiento de
la informacién confidencial) -CATIC-, 1982.

* Técniques de reproduccié assistida a Catalunya
(Técnicas de reproduccion asistida en Catalunya),
1982.

* Organitzaci6 Catalana de Trasplantaments
(Organizacién Catalana de Trasplantes)
—OCATT-.

Ha publicado articulos de Bioética en distintas obras
de colaboracién y publica regularmente en la revista
LABOR HOSPITALARIA. Cabe destacar los niimeros
monograficos de los dltimos afos:

— Ingenieria genética al servicio de la persona, 1989.
— Diagndstico prenatal y asesoramiento genético, 1990.
— Sobre el dolor y el derecho a una muerte digna, 1991.
— Comités de Bioética: Necesidad, estructura

y funcionamiento, 1993.

— Recursos escasos y valoracion de la vida humana,
1994,

— Problemas éticos en Neonatologia, 1995.
— El proceso del envejecimiento, 1997.

Ha participado y co-editado los siguientes libros: Human life.
Its origins and development (FIUC, 1988) con una edicién
francesa y una castellana; Birth, Suffering and Death.
Catholie Perspectives at the Edges of Life (Kluwer Academic
Pub., 1992); La mediacion de la filosofia en la construccion
bioética (co-editado con Camino Candén por la P.U. Comillas,
1993); Critical Choices and Critical Care (Kluwer Academic
Pub., 1995); Infertility: A Crossroad of Faith, Medicine,

and Technology (Kluwer Academic Pub., 1997),

Distribucicn de Recursos Escasos y Opciones Sanitarias
(Institut Borja de Biogtica-Fundacién Mapfre Medicina,
1996).
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... POTENCIACION DEL DIALOGO BIOETICO DESDE UN AMBITO PRIVILEGIADO

de los personajes enirevistados en la
misma. Eso si, su aportacion a la
revista, en su area de bioética, no sélo
ha sido importante sino deferminante.
El se ha responsabilizado de nuestros
monograficos sobre problemas bioéticos,
él ha sido quien siempre nos ha
aconsejado sobre articulos al respecto

a publicar, nos ha orientado sobre
temas a tratar... El, en definitiva, es un
miembro bien activo del Consejo Asesor.

yero nunca LH se habia dirigido

¥ directamente a él para pulsar sus
opiniones personales, ciertamente
fundadas, sobre el mundo hoy tan
apasionante de la bioética con todos
los problemas que pone sobre la mesa
de nuestra sociedad. Podriamos decir
en lenguaje popular que, «en casa

del herrero, cuchillo de palo».

M vy probablemente, cuestion de

4V Eprudencia y humildad. LH quiza
consideraba poco correcto ofrecer
protagonismo a uno de los suyos.

Por ofro lado, una de las virtudes que
engrandecen a nuesiro hombre es

la discrecion. Como buen religioso,
Francesc Abel no es excesivo amigo
de «estar en candelero». Ya lo estq,
siempre a pesar suyo, cuando los
medios de comunicacién recurren a él
para realizar valoraciones sobre los
multiples conflictos éticos que aparecen
en la cresta de la ola de la actualidad.

'“';ﬁ.j'*‘ofal que el uno por el otro, nuestro
! asesor y, sobre todo, amigo, habia
quedado en la trastienda de Labor
Hospitalaria. Ha tenido que ser el
reconocimiento hacia el mismo, llegado
de una institucién ajena, como lo es

la «Reial Académia de Medicina de
Catalunya», la que nos ha impulsado

a acercarnos a él de otra forma a como
habitualmente lo veniamos haciendo.
No para pedirle el desarrollo de un
tema, tampoco para que nos valorase
un material que nos habia llegado.
Esta vez era para charlar
tranquilamente con él.

Yno ha puesto problema alguno.

El, que como hemos dicho, no busca
ser titular en ningin medio, tampoco
rehuye el encuentro personal y
profesional cuando éste reune las
condiciones de seriedad y claridad
necesarias. Otra cosa es buscar el
momento adecuado en una persona
poseedora de una agenda como la
suya. Esta vez, por ejemplo, hemos
tenido que esperar su regreso de Brasil.
Y les puedo garantizar que no fue para
el carnaval...

A confinuacion les invitamos a leer
la entrevista que consideramos
de sumo interés.

—¢Qué ha significado para usted, a titulo
personal, el ingreso en una institucion como
la Reial Academia de Medicina de Catalunya?

[ 's un motivo de honda satisfaccién que vivo como
L;«punto de partida para asumir un compromiso

en esta Ilustre Corporacién de potenciacién del didlogo
bioético desde un dmbito privilegiado.

—¢Conoce usted algunos otros bioéticos que
hayan obtenido el mismo reconocimiento en ésta
o parecida institucion?

E n el sentido mas amplio del término «bioético»
para indicar preocupacién por el didlogo entre

las ciencias y las humanidades, creo que seria dificil
encontrar algiin miembro de las Reales Academias

de Medicina que no tuviera esta caracteristica.

En el sentido mds estricto del significado de bioética,
que utiliza el didlogo como metodologia de trabajo
entre las ciencias de la salud y el mundo de los valores,
es necesario subrayar que no puede darse este hecho
antes de los afios 70. El primero que recibi6 este
reconocimiento en Espaiia fue el profesor Diego Gracia
Guillén, que ingresé como Académico Numerario

de la Real Academia Nacional de Medicina

en el afio 1990.

Qué papel juegan hoy las Academias? ;Cree
que deben asumir nuevos compromisos?

"H‘ ‘edricamente como Organos consultores de las
administraciones sanitarias y de justicia garantizan
competencia profesional e independencia de juicio
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frente a los poderes fécticos. Ignoro todavia hasta qué
punto esta funcién, que considero primordial tiene

una dimensién viva y prdctica, es decir hasta qué punto
aquellas administraciones consideran necesario contar
con este asesoramiento. A través de debates

y de las propias revistas impulsan debates sobre
cuestiones sanitarias de actualidad. Considero
importante que promuevan y participen activamente

en debates sobre las actuales transformaciones

de la medicina, especialmente las relacionadas

con la distribucién de recursos limitados o insuficientes
y las que adquieren cardcter normativo ético y juridico.
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El Comité de Etica del Hospital Sant Joan de Déu en plena sesién.

—Cuando vuelve usted de EUA, tras cinco anos
de estancia, lo hace como un experto

en una materia que imagino que por estos pagos
era absolutamente desconocida. Sin embargo

su disposicion a crear el Instituto era clara.
JOué se enconiro mds en sus primeros pasos:
indiferencia, ignorancia, ironia...?

uando regreso de Estados Unidos, a finales de julio

de 1975, lo hago con la ilusién del que estd
intimamente convencido de que en el campo de la ética
médica son necesarias una serie de modificaciones.
Sirvan de ejemplo: ampliar el dmbito de la relacién
médico paciente al de todos los profesionales de salud
y entorno del paciente: potenciar la comunicacion
con el paciente y evitar la medicina defensiva
con la obsesién americana del documento legal
del consentimiento informado. En estas dreas y dentro
de un reducido grupo de médicos, a quienes convoco
en una reunion en el ano 1976, encuentro una buena
recepcion. En el campo de la antropologia filoséfica
y sobre todo en el de la teologia moral el terreno estaba
ya muy preparado. Lo «nuevo», que se presenta,
si queremos utilizar este término, es que la critica
constructiva pase del dmbito tedrico al de la praxis
médica en una nueva relacion en la que el tedlogo
moral acepte que no tiene las respuestas y que
los médicos que busquen la dimensién ética
han de formarse y asumir sus decisiones sin temor.




+eo FOTENCIACION DEL DIALOGO BIOETICO DESDE UN AMBITO PRIVILEGIADO

El didlogo en el que todos son docentes y discentes
exige algo tan importante como hacer el esfuerzo

de entrar en el trasfondo del vocabulario utilizado,
filosofico o cientifico, y aceptar la posibilidad

de revisar a fondo los propios planteamientos.

Una actitud de humildad ha de substituir la pretension
absolutista de los dogmatismos cientificos y morales.
El terreno estaba preparado.

—En su discurso de ingreso hizo clara alusion

a la incorporacion de la reflexion ética

en la asistencia clinica en el Hospital Sant Joan
de Déu como un factor importante del desarrollo
de la misma ;Verdaderamente cree que fue
determinante dicha integracion?

ara mi constituy6 el lugar, dmbito, y ambiente ideal
para que la reflexion ética, entrara de manera
sistemdtica en las decisiones clinicas en las que
entraban en juego conflictos de valores. Fue
la experiencia cardinal que podria asegurar

con el tiempo la apertura al didlogo en el dmbito
hospitalario y la posibilidad de acercar los aspectos
mads tedricos al dia a dia de las decisiones clinicas,
en las que entran en juego los valores cientificos,
los valores vitales y los espirituales.

—¢No resultaba dificil, al margen de la inicial
ignorancia sobre esta disciplina, traducir
los esquemas anglosajones a la realidad latina?

Amque algunos lo intenten, jamds he pretendido
tamafia barbaridad, salvo que quiera interpretarse
este traducir en seguir el ejemplo americano en lo que
tenfa de bueno y evitar aquellos aspectos que considero
negativos aqui y alld. Me explicaré: considero esencial
en el modelo americano el reconocimiento

de la mayoria de edad de las personas en la situacién
existencial de enfermedad para intervenir en la toma
de decisiones que les afectan en la proteccion

de la propia salud. Se trata nada mas y nada menos

que del paso de una medicina de corte hipocratico

en la cual el médico dicta lo que el paciente ha de hacer
y el paciente ha de obedecer a otra medicina en la que
el paciente es reconocido, en principio, como agente
moral auténomo y esto exige mejorar la comunicacién
y revisar las actitudes profesionales.

Cuando esta idea que, en la prictica desarrollaban ya
un selecto grupo de médicos humanistas —y que en los
aspectos tedricos hacia afios que Pedro Lain Entralgo
habfa preconizado en Espafia— prosper6 en los Estados
Unidos lo hizo de la mano del lenguaje de los derechos
de los enfermos, primero y de los usuarios o clientes,
mds tarde, con todas sus ventajas e inconvenientes.

La mayor ventaja, la proteccion legal de los derechos
de la persona que no se pierden por el hecho de estar
enfermo o ingresado en un hospital. El mayor
inconveniente, a mi modo de ver, es la substitucion

de la lucha por la excelencia profesional

de los profesionales sanitarios por la falsa seguridad
de las regulaciones legales. No es necesario insistir

en el peligro de convertir la confianza de las relaciones
médico-enfermo por la letra de un documento escrito
con validez legal. Esto a la larga dejaria mds
desprotegido al paciente de lo que estaba antes.

Se pasaria de una mala praxis debida a los excesos

de cierto autoritarismo médico a la mala praxis

de una medicina defensiva.

—El hecho de ser usted religioso y sacerdote
cen qué medida le facilitaba o le dificultaba
el ejercicio de su trabajo en bioética?

upongo que desde una perspectiva prictica esto

ha facilitado o dificultado a algunas personas
el acercamiento a mi persona. En prevision de esto
jamads he disimulado o ocultado mi condicién de jesuita
y creo poder asegurar que en el dmbito personal este
hecho solamente me ha ayudado y proporcionado
una satisfaccién profunda, perfectamente compatible
con el compartir y cercania con el que sufre.

—¢Como ve actualmente el desarrollo
de la bioética en nuestro pais?

l I:s muy parecido al del resto de Europa y muestra
xcesiva dependencia del modelo americano.

y propamonado una sansﬁ_:ccmn

- profunda, perfectamente
compaﬁb e con _el comparﬁr
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El Centre Borja en Sant Cugat del Vallés acoge la sede central del Institut Borja de Bioética.

En los afios 80, cuando decidimos con el doctor
Maurice de Wachter (Maastricht) y el doctor Francois
Malherbe (Lovaina) fundar la Asociacién Europea

de Centros de Etica Médica (EACME/AECEM)
pretendiamos un desarrollo mds acorde con la tradicién
europea, tanto mds cuanto el sistema juridico inglés,
basado en la Common Law y el nuestro,

mds relacionado con el Derecho Romano, no son
equiparables. El problema resulta todavia mas
complicado cuando esta dependencia es sobre todo
del sistema juridico de Estados Unidos, cuya
Constitucién tiene plena incidencia en la forma como
se resuelven muchos casos bioéticos de maxima
actualidad, que en Europa requieren otros referentes.

En el afio 1988 un grupo de personas dedicados

a la bioética en Europa, Estados Unidos y Canada,
nos reunimos en el Centro Bellagio, Villa Serbelloni
(Italia), dependiente de la Rockefeller Foundation.
El objetivo de la reunién era tratar de acercar
posiciones y constatar diferencias en los enfoques

de los problemas bioéticos. La reunién tomé un cariz
claramente legalista. Fue el doctor Edmund Pellegrino
quien subrayé la importancia de no reducir la bioética
a una técnica de toma de decisiones olvidando lo mas
substancial que era el didlogo entre personas
competentes en sus respectivos campos profesionales,
capaces de identificar los problemas éticos

y profundizar en los aspectos antropolégicos,
filoséficos y teologicos. La reduccion del didlogo
bioético a simples acuerdos sobre procedimientos

es la tentacién de la bioética en nuestro pais y en toda
la Europa que se limita a imitar a Estados Unidos.

Olvidarse de que el didlogo bioético lleva inherente
la reflexion critica de los propios posicionamientos
conduce a otros peligros de los que no solamente
estamos exentos sino bastantes proclives en caer
en ellos, como son los dogmatismos éticos

o los reduccionismos cientificos.

— Ve factible el aterrizaje de los biécratas
como en un principio se temio por parte

de no pocos médicos? ;No considera usted

que la bioética puede ser un magnifico trampolin
para profesionales que, quizd, no gozarian

de otras oportunidades en sus respectivas
carreras?

" 'sta pregunta, la menos ingenua que me ha hecho hasta
_ahora, creo que necesitaria mayor precision contra
quien va dirigida. Entiendo que el término bidcrata

N® 252  LABOR HOSPITALARIA ﬂ]



puede tener un cardcter descriptivo orientado al poder
politico o econémico en cuanto capacidad

de dirigir u orientar las inversiones y las politicas

en materia de salud. No creo que en si mismo sea algo
negativo si estd orientado al servicio de la sociedad

y del bien comin. Pero, puede tener en cardcter
valorativo en cuanto puede significar caer

en la tentacion de querer el poder sobre aquellos
campos prescindiendo de las correspondientes
responsabilidades. Este peligro existe, desde luego,

Hemos de mejorar la calidad
de la informaciéon que se da

a los ciudadanos |

pero pienso que se va adquiriendo la conciencia

de la responsabilidad politica y social en el uso

de nuevas tecnologias. De aquf la necesidad en nuestra
sociedad plural de la regulacién juridica para el bien
de la sociedad. Estoy, sin embargo, convencido

de que hemos de mejorar la calidad de la informacién
que se da a los ciudadanos.

La segunda parte de la pregunta necesita un enfoque
académico y practico. El primero, es el de determinar
que condiciones académicas se requieren para que
una persona tenga la preparacion suficiente para poder
llamarse especialista en bioética y el nivel

de capacitacion necesario para desarrollar esta
actividad. No es lo mismo ser un consultor a nivel

de Instituto de segunda ensenanza, que a nivel
universitario o entre especialistas. Tampoco son

las mismas exigencias que se requieren para tratar
problemas de dmbito internacional que en dmbitos mas
circunscritos. El enfoque practico es como integrar

la reflexién bioética en programas docentes

en las Facultades de Medicina, Biologia Farmacia,
Veterinaria, Biologia, Filosofia, Teologfa, Derecho,
Psicologia, Ciencias de la Comunicacién y Escuelas
Especializadas.

En cuanto a la consideracion de utilizar la bioética
como trampolin de promocién profesional hay que
matizar si esta opcion por la bioética es verdaderamente
una opcion o bien un mero refugio. Como refugio,

al igual que otras profesiones, el futuro y la vida
pasardn la factura a la mediocridad y el desdanimo
sustituird el elemento de creatividad necesario en este
campo. No podemos olvidar, sin embargo, que no todos
los que se dedican a bioética han de ser maestros

de bioética. Pueden trabajar bien en bioética, muchos
profesionales competentes en sus respectivas dreas

y que trabajando segtin los mejores estindares

de responsabilidad ética, dediquen al saber ético parte
de su tiempo como una aficion.
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—Usted apela a «ir mds alld del principialismo».
¢Es que no son validos los principios emanados
por el Informe Belmont? Cuando todavia gran
parte de los profesionales de la salud desconocen
estos principios, ;no es excesivamente rapida
esta superacion?

s necesario conocer bien el contexto de este

Informe, su aplicacién prictica orientada
principalmente a la investigacion con sujetos humanos
y el respeto a sus derechos; la ampliacion a la clinica;
la interpretacion y metodologia en la resolucion
de conflictos entre principios etc. Hay que distinguir
el indudable valor pedagégico de los llamados
principios bioéticos de la errénea pretension de que
con cierto entrenamiento en Su manejo acertaremos
en la solucién de los problemas de conflictos de valores
en la clinica. Los llamados principios bioéticos
sintetizan los aspectos mds importantes a tener
en cuenta en la investigacion y en la clinica y vienen
a ser palabras clave y criterios de aplicacion prictica
que permiten a diferentes profesionales comprenderse
mejor: en la identificacién de los problemas éticos
y aplicaciones pricticas como los requisitos
imprescindibles para poder hablar del consentimiento
informado; la ponderacién de ventajas y desventajas
ante diferentes opciones y los problemas de equidad
en el acceso a las prestaciones sanitarias. Sin duda
alguna los principios bioéticos representan un progreso

importante para el mutuo entendimiento entre
profesionales de las ciencias de la salud y la sociedad.
Al igual que otro instrumento requiere la habilidad

y sabiduria de quien lo maneja. La sabiduria busca

la excelencia y rehuye el compromiso fécil.

Muchos profesionales cuando se familiarizan

con estos principios descubren que representan

la conceptualizacion actual de lo que siempre

han hecho; se sienten liberados: son enemigos

de la medicina defensiva; y tienen la satisfaccion

de poder leer con provecho articulos de bioética

en revistas especializadas. Otros, aunque los conozcan
quedardn encerrados en su obstinacién autoritaria

y falseardn el espiritu. El reto mayor lo tienen
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las instituciones que han de optar por la formacion
de sus profesionales o correr el riesgo de sufrir

un incremento de denuncias justificadas, por parte
de los pacientes. No olvidemos que el conocimiento
cientifico y técnico no da ninguna patente para saber
resolver conflictos de valores y mucho menos

para justificar ignorancia de los derechos legitimos
de los pacientes.

—Apela también al redescubrimiento de la buena
praxis, de la calidad asistencial, de la virtud...
(Es que todo ello, es contrario a los principios
bioéticos?

—'n mi respuesta anterior encontrard la clave

de lo que quiero decir, cuando hablo de bioética
clinica. Se trata de una praxis médica de calidad
que busca la excelencia y es capaz de reconocer que
ésta requiere los conocimientos y formacién adecuados
y el respeto al paciente a quien se reconoce,
en principio, como agente moral auténomo. El médico
que no respeta esto dltimo —o no se lo toma en serio—
vive anclado en un modelo médico de los afios 50
aunque sin seguir las huellas de los mejores maestros,
capaces de dialogar con sus pacientes. Pero esto durara
relativamente poco y tendrd que cambiar la actitud.
Sino lo hace por convencimiento personal,
se lo recordardn las leyes. Si persistiera en su actitud,
inconscientemente potenciara la plaga social
de la medicina defensiva.

—Resulta evidente la importancia actual
de la autonomia del paciente. ;No le parece
quizd exagerada? ;No puede amenazar

a la beneficencia del profesional?

A sies. Es la ley del péndulo que oscila de un extremo
/7% aotro. Es necesario sentido comtin, amor
a la profesion y a los pacientes, sentido
de responsabilidad social; trato deferente con todos
con un «plus» si cabe para aquellos que han sido
maltratados por la sociedad o por las circunstancias
de la vida. De esta manera encontraremos el equilibrio
necesario entre los deberes profesionales
y los del paciente, que en muchas ocasiones supondri
el balance en la aplicacién de los principios
de beneficencia y autonomia. Esto que parece ficil
resulta dificil si se ha vivido la experiencia
de una acusacién infundada y el caso entretenido
en los juzgados durante meses o anos.

—El exponente claro de la autonomia

del paciente es el consentimiento informado
¢Como valora el desarrollo de este
consentimiento en el ambito de la sanidad?

(1 tuviera que estabilizarse este desarrollo tal y como
./ estd en el momento actual lo consideraria

desastroso. El miedo a las denuncias corre el peligro
de sustituir la confianza en la relacion médico-paciente
por un documento que asegure la proteccion legal

del médico. El ansia de seguridad legalista —no quiero
decir juridica— nos ha de invitar a reflexionar sobre

un posible efecto bumerang. Cuando los jueces
acumulen férmulas de consentimiento informado,

tal y como son utilizados, exigirdn responsabilidades

a los médicos que, en lugar de comunicar al paciente
lo que necesita saber y desea saber, se limitan

a transmitir conocimientos cientificos aparentemente
neutrales por ser estadisticamente correctos. Con esto
se busca el cumplimiento de la letra de la ley con el fin
de buscar la total cobertura legal del médico y se falsea
el espiritu que motivé la legislacion. Con el tiempo

los jueces actuardn contra aquellos médicos que utilizan
el eufemismo de consentimiento informado aplicado

a estos documentos, cuando en realidad se trata

de informaciones repletas de consideraciones intitiles
y faltos de claridad para el hombre de la calle.

Espero que recobraremos la serenidad y el juicio
suficiente para encontrar el equilibrio necesario

que ha de tener el consentimiento informado

entre la informacion necesaria y la posibilidad

de comprension del paciente, favoreciéndose el didlogo
fluido entre las partes interesadas. Creo, sinceramente,
que el didlogo entre los profesionales de la salud,
especialmente los médicos, y las instituciones sanitarias
y la judicatura ha de profundizarse para ayudarnos
mutuamente en nuestras respectivas responsabilidades
profesionales y sociales.

—Autonomia del paciente y beneficencia

del profesional se encuentran con los recursos
limitados. Se ha hablado, —quizds ahora con tono
mas bajo—- de la crisis del estado del bienestar
cComo armonizar ambos principios? ;Cree

que los estados se encuentran ante la necesidad
de tomar decisiones importantes y no siempre

de rentabilidad politica?

1 'n politica, medicina y religién todo el mundo tiende
I_a considerarse un experto. La opini6n ptiblica tiene
un gran sentido, cuando estd debidamente informada

y tiene que ser atendida y sus valores contrastados,
ponderados y jamds despreciados o infravalorados.

Es muy importante, por lo tanto la rentabilidad politica,
cuando lo que se pretende es el bien comtin

y el servicio se antepone a los intereses personales

o de partido.

El problema que ahora me plantea se caracteriza

por lo bien definidas que estin las expectativas

del piblico: que siempre desea mds y mejor. Ahora bien
hay que considerar que los politicos no son lo libres
que quisieran ser de las presiones exteriores —paises
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mds poderosos— o de los llamados poderes ficticos.

El politico tiene o ha de tener una extraordinaria
vocacion de servicio y espiritu luchador para moverse
ante la complejidad de los problemas y las expectativas
publicas. Al margen de las buenas intenciones

todo gobierno ha de hacer frente a problemas
presupuestarios y distribucién de recursos disponibles
entre los diferentes sectores en los que la sociedad

ha de desarrollarse. Problema harto complejo incluso
cuando se llega a un acuerdo sobre la proporcién

que hay que dedicar a Sanidad. En este terreno mas que
en otros la critica es ficil, el arte dificil.

En otras palabras, desde el dmbito en que

los profesionales de la medicina que no tienen

una vocacion politica especifica, hemos de hacer

todo lo posible para responsabilizarnos

de las decisiones que tomamos y sus repercusiones
sociales. Simultineamente hemos de colaborar para que
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las deficiencias del sistema y sus posibles correcciones
alcancen el escalén donde tiene posibilidades de darles
salidas. No toca al clinico de a pie dar normativas

para limitar determinados recursos sanitarios pero

si es su deber integrar el concepto de eficiencia

en su prictica médica.

—Usted aludio a la medicina defensiva, dentro
del binomio medicina-derecho. Parece que
estamos en ello. ;Ve factible una salida a medio

o largo plazo hacia la recuperacion de la relacion
de confianza entre médico-paciente?

(" reo que este camino ha de pasar por el didlogo
“_entre médicos y juristas o mejor atin entre
instituciones sanitarias (académicas, docentes,
asociaciones), la judicatura con una seria revision
de procedimientos y la misma sociedad (previsién
de cobertura con fondos piiblicos de situaciones
de especial vulnerabilidad, por ejemplo

las discapacidades importantes como resultado

de intervenciones médicas correctamente indicadas
y realizadas pero con resultados imprevisibles

0 no imputables).

En nuestro pais hay que destacar que junto

la desconfianza actual de los pacientes

con las instituciones sanitarias, se mantiene

una relacion de médxima confianza entre el paciente

y el médico a quien la persona considera su médico.
Esta relacion que podriamos llamar de amistad, aunque
asimétrica, es mds amplia de lo que parece

en los diferentes sectores de nuestra sociedad.

Esta sociedad, en general, es muy exigente, como
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corresponde a una época muy tecnificada, pero muy
comprensivas las personas cuando son tratadas
con el respeto y deferencia debidos.

—Y respecto a la llamada «judicalizacion

de la medicina», usted afirmaba

en el mencionado discurso que «hay mds juristas
que han hecho un esfuerzo por conocer un poco
los fundamentos de la medicina y las tecnologias
médicas, que no médicos que hayan recorrido

el camino inverso». Ampardndose en sentencias
emanadas, no pocos médicos pondrian

en entredicho su afirmacion.

"o lo interprete al pie de la letra. Se trata
' de una afirmacién que pretende exhortar al didlogo
Yy que tiene la apreciacion personal centrada

en un nimero limitado de situaciones y casos

en nuestro pafs. Mi impresion es que la mayoria

de médicos que no han padecido los inconvenientes
de una denuncia, tienen mayor dificultad en entender
y comprender una sentencia judicial bien redactada
que la que tiene un juez en comprender una epicritica
bien redactada. Es cuestion de pareceres.

Me contentaria en que unos y otros se esforzaran

en comprender el lenguaje y trasfondo profesional
del otro si desean contribuir al necesario didlogo
bioético.

—Importante su afirmacion del papel
de la teologia en el debate pluridisciplinar.

Quizas el hecho de que al ser usted experto
en bioética y teélogo le ha facilitado mucho
el terreno. Pero, a nivel general, mds bien

se tiene la sensacion de que muchos médicos
y profesionales de la salud no barruntan

ese papel. ;Fallan los profesionales,

Jalla la teologia?

os fil6sofos y tedlogos morales tuvieron

un importante papel en los inicios de la bioética
como sistema de andlisis de problemas éticos.
Los primeros teélogos que participaron en el didlogo
bioético tenfan una muy buena fundamentacion
filosofica. Los fildsofos en los anos 60 se resistian
a entrar en cuestiones précticas. Fue mds tarde,
en pleno florecimiento de la bioética que filésofos
de diferentes corrientes se decidieron a entrar
en el debate bioético. Las posiciones se radicalizaron
y el didlogo bioético se hizo algo mds dificil.
Las cuestiones de fondo dejaron paso a las cuestiones
de procedimientos. Creo necesario recuperar lo mejor
del didlogo bioético como didlogo de los profesionales
de la medicina con la sociedad y redefinir funciones.

No es funcion de los fil6sofos o tedlogos resolver casos
clinicos, ni dictar las normas éticas profesionales

pero si pueden ser referentes imprescindibles

en la formacion filosofica de los médicos. Esto es muy
importante. La dimensién teoldgica, es mucho mds
personal, si bien toda persona, por definicion

estd abierta a la dimensidn trascendente.

Una inmensa mayoria de profesionales de la medicina
han incrementado sus conocimientos cientificos

y técnicos a niveles extraordinarios, mientras

los filosdficos y teolégicos han quedado a un nivel

de ensenanza secundaria. A nivel teolégico muchos
creyentes no han progresado en los conocimientos
que tenfan en su adolescencia. Creo que hemos

de reconocer que ha fallado la pedagogia de la teologia
moral, que ha sido presentada, a menudo

e indebidamente de manera dogmatica y durante
muchos afios con un pobre andlisis critico

de sus fundamentos antropoldgicos y didlogo

con las ciencias.

—«Etica de fe» o «ética auténoma en el contexto
de la fe». Seria importante clarificar bien
ambos conceptos, que usted afirmo
en su discurso. ;Cree usted que el tedlogo
catolico actual puede optar por uno de ellos,
o el contexto eclesial y teologico que vivimos
se lo impiden?
|l a clarificacién puede tener dos niveles uno
¢ conceptual y otro muy prictico. El primero
lo tomaré de prestado de un magnifico articulo
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del padre Jordi M. Escudé. El otro por el que
comenzaré estd mds al alcance vivencial: En este
aspecto recomiende a sus lectores que si tienen

la oportunidad de hacerlo lean o escuchen

las manifestaciones del obispo Casalddliga, o lean
el didlogo entre el cardenal Carlo M Martini

y Umberto Eco.

La respuesta mas conceptual es la siguiente: «Una ética
auténoma en el contexto de la fe parece da prioridad

a los valores presentes en el ser humano imagen

de Dios y a la capacidad de la razén humana

para captarlos. Una ética de fe parece dar prioridad

a la novedad de Dios que irrumpe en la humanidad,
pero a la vez muestra su desconfianza hacia la razén
herida por el pecado. La importancia de cada punto

de vista para establecer un estilo de relacién entre
Iglesia y mundo es innegable. Como también es patente
la incidencia de esta cuestién en la vida interna

de la Iglesia. No resulta claro que estas dos posiciones
puedan llegar a unos ciertos niveles de acuerdo.

En todo caso convendria que el didlogo continuara».

No creo que estas posiciones sean opciones en sentido
estricto sino mds bien traducen diferentes aspectos

y grados en la posibilidad de ser libres en el Espiritu

y fieles en la Iglesia.

—Lamenta en su discurso que se haya
minimizado el debate sobre poblacion y medio
ambiente inicialmente propuesto por Hellegers

y Potter: Las circunstancias actuales ;no estardn
Sfavoreciendo su desarrollo?

1 _'ste desarrollo es de necesidad vital y, desde

1 _sus comienzos, ha estado en la mente de todos

los preocupados por problemas a escala mundial.

Yo, mds bien lamentaba, que la bioética quedara
circunscrita a la bioética clinica, especialmente

en el sentido de que un dmbito tan importante como es
el de la salud mundial y los problemas de distribucion
de recursos a esta escala fueran poco valorados

por los médicos con orientacién bioética. Pero las cosas
son como son. El desarrollo de la Salud Pblica

y las exigencias de la Epidemiologia; los conflictos
de intereses entre individuo y sociedad; la medicina
predictiva y la confidencialidad a nivel

de poblaciones, etc. son otros campos y quizds super
o subespecialidades de una misma realidad

«unos hechos producidos por los progresos cientificos
y tecnoldgicos confrontados con los valores humanos
y el futuro de la sociedad y de nuestro planeta».
También leerd en el discurso que por fortuna ciertos
olvidos son compensados por otro tipo

de organizaciones e iniciativas: Medicus Mundi:
Médicos sin Fronteras: Asociacion de Médicos contra
la guerra nuclear, etc., son citados como ejemplos.
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Diego Gracia afirmaba no hace mucho que,
mirando al proximo siglo, la bioética tendria

que ir plantedndose mds los fines que los medios,
que habria que ir a nivel social definiendo qué
tipo de salud queremos tener, y por lo tanto,

que asistencia tendriamos que prestar

los profesionales y sufragar —o no- los gobiernos,
¢Estd usted de acuerdo?

‘stoy plenamente de acuerdo con el problema

de fondo, si bien creo que la tension entre fines
y medios tal como me la plantea requeriria
matizaciones substanciales que seguro ha hecho
el mismo Diego Gracia. De hecho, cuando comenzé
el Kennedy Institute, tanto André Hellegers como yo
mismo estdbamos convencidos que la bioética clinica
serfa como una plataforma de ensayo para afrontar
los problemas mds a largo alcance que resumiamos
entonces en las tensiones entre los recursos limitados
y la justicia social a nivel planetario. Hoy, esto resulta
mds evidente y las opciones se van reduciendo.
En dltima instancia y de manera simplificada se trata
de optar por la solidaridad con los pobres y necesitados
o por la violencia global.

—Su trayectoria siempre ha estado muy cercana
a LABOR HOSPITALARIA. En este momento
pertenece a su Consejo Asesor. ;Podria valorar
el papel de nuestra revista en el desarrollo

de la reflexion bioética en al ambito castellano-
parlante? ;Y hacia donde tendriamos

que orientarnos cara al futuro?

(~reo que ha ejercido una funcién de andlisis critico
“_importante en las dimensiones bioéticas, tanto
fundamentales como clinicas, asistenciales y pastorales
como organizativas. Inicialmente mds conocida

la revista en dmbitos estrictamente pastorales,

es descubierta o redescubierta en nuestros dias a juzgar
por el nimero de peticiones de nimeros o articulos

de anos anteriores. Tiene mds lectores que suscriptores.
Resulta, sin embargo sorprendente que en el propio
Hospital Sant Joan de Déu de Esplugues haya pocos
lectores y pocos subscriptores. La reforma

en la presentacion mds dgil y atractiva desde enero

de 1998 la creo muy positiva pero ha de continuar
teniendo en cuenta que son muchos los que ansian leer
y pocos que lo hagan. Hay niimeros de la revista que
son compendios que raramente se tiene tiempo de leer
aunque se suefie en hacerlo. Ya es bueno si, archivada
la revista, después cuando se necesite, se encuentre.
Animo, siga en esta linea de unir profundidad, agilidad
y atractivo fiel a su tradicién y al nuevo enunciado

de revista de Humanizacion, pastoral y ética

de la salud.

Hno. Miguel Martin Rodrigo
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L El bien comin

y la ensenanza social
de la Iglesia

DECLARACION DE LA CONFERENCIA
DE OBISPOS CATOLICOS
DE INGLATERRA Y GALES

[ 1 deber de los obispos de Iglesia es predicar y ensefiar el
!__sEvangelio; dirigir a la gente hacia Cristo. La religion es siempre
algo personal, pero nunca solamente un asunto privado. Ser discipulo
implica la bisqueda de Dios en el mundo, asi como una preparacion
para encontrarle en el otro. El mandamiento del Evangelio de amar

al préjimo incluye no sélo el ayudar a aquellos que lo necesitan, sino
también se dirige a las causas de la miseria y la pobreza. Profundizar
en la vida espiritual debe ir de la mano con una preocupacion prictica
por el préjimo, por lo tanto con la actividad social.

/I uchos catdlicos y de hecho otras personas también podrian

L'V I sorprenderse mucho al descubrir de qué modo a lo largo de los
siglos la Iglesia catélica se ha reflejado en la dimensién social del
Evangelio; es decir, la medida en qué la sociedad ayuda o impide que
la gente viva el mandato de amar a Dios y al préjimo. En los dltimos
tiempos se ha recalcado y desarrollado mucho la ensefianza social de
la Iglesia gracias a la accién de los Papas Pablo VI y Juan Pablo II.

I alglesia de cada pais, bajo la supervision de sus obispos, tiene
" el deber continuado de aplicaros valores del Evangelio a los
problemas sociales, y de este modo ayudar a los miembros

de la Iglesia, laicos, religiosos y ordenados, a tener un papel activo
en el esfuerzo por construir un orden social justo y compasivo.
Durante los afios pasados los obispos de Inglaterra y Gales han
meditado sobre algunos de estos temas con la perspectiva de
presentarlos a la comunidad catélica como una parte fundamental
de la ensefianza de la Iglesia. Este documento, El bien comiin

y la Ensenanza Social de la Iglesia Catolica es el resultado.

Mis adelante sigue una pequeiia relacion de algunos de estos temas.

a base de esta ensefianza es la dignidad de la persona humana.

En virtud tan s6lo de nuestra humanidad compartida, deberfamos
respetar y honrarnos mituamente. Cada individuo tiene un valor que
ni se puede perder ni tampoco debe ser ignorado. Es mds, cada uno de
nosotros estamos hechos a imagen y semejanza de Dios. Por lo tanto
la sociedad debe en primer lugar respetar y proteger la vida humana
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misma —en todas sus fases, desde la concepcidn hasta su fin natural. Estos son los cimientos
de nuestra civilizacion, y la razén de que el aborto solicitado es uno de los més grandes
escindalos de nuestros tiempos.

uestra dignidad humana también consiste en nuestro ser hecho libre por Dios; libre, es decir,
| ¥ realizar Su voluntad escogiendo vivir y actuar dentro del marco de Su ley. Por lo tanto la
sociedad deberfa respetar la libertad humana capacitando a los hombres y a las mujeres para
asumir la responsabilidad de sus propias vidas, y animdndolos para cooperar unos con otros para
perseguir el bien comtn. Esto significa que las funciones del gobierno, aunque importantes,
siempre deben ser subsidiarias; es decir, el gobierno deberfa ayudar a los hombres y mujeres
a ser libres y realizar su propio destino.

" a lglesia tiene el derecho y la obligacién de abogar por el orden social en que se favorece
/ la dignidad humana de todos y a protestar cuando se la amenaza de alguna manera. Asf la
Iglesia se opone al totalitarismo porque oprime a la gente y les priva de su libertad. Mientras
que reconoce la importancia de la creacion de riqueza, la Iglesia denuncia cualquier abuso
de poder econémico tal como aquellos que privan a los trabajadores de lo necesario para llevar
un nivel de vida decente.

a Iglesia también rehusa la posicién de que la felicidad humana tan solo consiste en un
! bienestar material, y que la consecucion sola de esta es el objetivo de cualquier gobierno.
Si un gobierno presta demasiada atencion al bienestar material a expensas de otros valores,
puede estar defendiendo politicas que reducen a la gente a un estado pasivo de dependencia
de la riqueza. Del mismo modo, si un gobierno presta muy poca atencién a abordar la pobreza,
la salud enferma, viviendas pobres y otras enfermedades sociales, se niega la dignidad humana
de todos aquellos que se ven afligidos por estos sufrimientos. En cualquier sociedad el respeto
a la dignidad humana exige que, en la medida de lo posible, se cubran las necesidades humanas
bdsicas. La negativa sistemdtica de compasion de los individuos o las autoridades publicas
no puede ser nunca una opcién politica moralmente justificada.

[ alglesia no presenta un programa politico, atin menos el de un partido politico. La ensefianza
2 social de la Iglesia, como se expone en este documento, ofrece una serie de principios,
valores y objetivos consecuentes y complementarios. Por supuesto reconocemos que mucha
gente de otras confesiones o que no la tienen podrian aceptar muy bien mucho de lo que ofrece
esta ensefianza, descrita como catélica o no. Cualquier politica piblica deberia ser juzgada
por su efecto sobre la dignidad humana y el bien comiin. Aceptamos que en muchos casos habra
a menudo mucho lugar a discusién sobre la mejor manera de conseguirlos.

a ensefanza social de la Iglesia sitia lo politico en el contexto, mds amplio de las relaciones
" de la humanidad con Dios. La accién social y politica es importante, pero realizar nuestra
plena dignidad humana como criaturas de Dios, hechas a su imagen y semejanza, también exige
que cada uno de nosotros emprenda un viaje espiritual interior. El futuro de la humanidad
no depende de la reforma politica, la revolucién social o los avances cientificos. Es necesario
algo mds. Se empieza por una verdadera conversion de pensamiento y corazon.

INTRODUCCION

. | Jyueden los directivos tratar a sus empleados como les plazca? ;Es la ley de la jungla
aplicable a los seres humanos? ;Realmente no existe nada como la sociedad? ;El secreto
del éxito en la vida debe ser un sdlvese quién pueda?

Tales preguntas preocupan a casi todo el mundo. El mundo entero parece a veces estar
convirtiéndose en menos y menos amistoso. Ni siquiera los politicos pueden ofrecernos tal
seguridad. Hablar de las leyes morales que son la base de la sociedad nunca habia sido mds
dificil, ni necesario.

Pero no es imposible. Hay un conjunto de ideas que intentan resolver interrogantes como €stos.
Se basan en firmes principios cristianos y sin embargo son igualmente vélidas para personas
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EL BIEN COMUN Y LA ENSENANZA SOCIAL DE LA IGLESIA

sin religién. Tiengn su origen en la Iglesia Catélica Romana, motivo por el cual se las conoce
como Ensefianza Social Catélica. No obstante, no tratan de imponer el catolicismo a otras
personas. De hecho, estos principios prohiben tal pretension.

El presente documento ha sido elaborado por un equipo de trabajo nombrado por la Conferencia
de Obispos Catélicos de Inglaterra y Gales. El texto ha sido aprobado por los obispos

y publicado en su nombre. Trata de explicar la Ensefianza Social de la Iglesia en general,

y posteriormente procede a su aplicacion en la sociedad britdnica de hoy en dia.

La ensefianza social de la Iglesia es algo que todos los catélicos deberian conocer; asi este
documento se dirige a ellos. Se insta a las parroquias y escuelas catélicas a extender la palabra
por los medios que sea.

No se trata de una lista de deberes y no deberes para politicos. No es el proyecto final para una
sociedad perfecta. Se parece mucho mds a un conjunto de sefiales que indican el camino a seguir,
0 a un conjunto de preguntas con las cuales podemos analizar nuestro modo de vida.

Cualquiera que estudie el documento se dard cuenta rdpidamente de que no se trata de ideas
propias del catolicismo. Su objectivo es conseguir una sociedad buena y justa, para el bien

de todos. Mucha gente cree que la sociedad deberia estar organizada de tal modo que mejorase
la posicién de todos sus miembros. Estos encontraran muchos puntos de acuerdo en esta
publicacién. Cualquiera que no piense asi, no los encontraré.

Esto es a lo que la ensefianza social 1lama el concepto del bien comiin. Es una expresién que
aparece una y otra vez en este documento. Como muchas ideas en la ensefianza social catélica,
es algo que muchos britdnicos verdn como familiar pero para lo cual podrian no tener un nombre
antes. Una vez se le da el nombre a algo, lo empezamos a dominar.

Se trata de temas sobre los que la gente tiene una opinioén formada. Si se malinterpreta lo que
quieren decir, podrian tomarse a mal una intervencion de los obispos catdlicos o cualquier otro
cuerpo religioso. La gente no quiere que se les diga a quién votar. Tampoco es lo que pretende
esta publicacion.

Hemos tenido especial cuidado en el momento de establecer claramente los términos con los
que trabajamos, incluyendo los limites del papel que jugamos. No queremos malentendidos
evitables. Por ejemplo, no tenemos nada que ver con partidos politicos.

En la primera parte del documento explicamos qué es la ensefianza social catélica.

Los Papas han sido los precursores de la explicacién de la ensenanza social catélica. Como
explicamos, muchos de los documentos clave son escritos papales llamados cartas enciclicas.
Del mismo modo que las condiciones sociales se han desarrollado a lo largo del siglo pasado,
también la aplicacién de estas ideas lo ha hecho.

En el Apéndice I (pdg. 28)hay una seleccion exhaustiva de citas de documentos oficiales

de la Ensefianza Social Catélica a lo largo de mds de un siglo. Esta seleccion no pretende ser una
recopilacién extensa de la ensefianza, pero si suficiente como para dar una idea de ella. Estos
extractos refuerzan las ensefianzas que los miembros de la Conferencia de Obispos Catélicos

de Inglaterra y Gales exponen aqui.

La iltima enciclica de este conjunto es la que el actual Papa escribié en 1991. En ella hablaba
de los beneficios y limites de la economia de mercado. Conocia a fondo el Thatcherismo y el
Reaganismo y las criticas a ambos sistemas; de igual modo que estaba profundamente
familiarizado con el fracaso del comunismo en la Europa del Este.

El Papa Juan Pablo II ha sido a menudo reconocido como una de las piezas clave en este fracaso.
Atribuy6 esta influencia en parte al modo en que impulsé la Ensefianza Social Catélica durante
los tdltimos afios del gobierno comunista, sobre todo en su Polonia natal. Alli y en todas partes
de la Buropa del Este —como en muchos lugares de la Europa del Oeste después de la guerra—
parecia ofrecer a la gente una via de escape en un impas. Todavia hoy es asf.

En los primeros pérrafos (Parte [, 1 a 6) exponemos que queremos ser abiertos en nuestra
exposicién. Tenemos ganas de escuchar las ideas de otras iglesias y de hecho de cualquiera
que desee contribuir, catélico o no.
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Continuamos mostrando diversas formas en las que la Iglesia Catélica ya contribuye al bien

de la sociedad (7 a 11) y el Apéndice 11, (pdg. 34) en el que se ofrece un considerable nimero
de experiencias sobre situaciones en Gran Bretafia. Concretamente se trata de uno de los puntos
clave en el bienestar y la educacién. Ha ganado voto.

Los pobres, tanto catdlicos como no, siempre han tenido un lugar especial entre las
preocupaciones de la Iglesia. El documento nos explica el motivo y pone de relieve que todos F
los cristianos, individual y colectivamente, tienen un deber que cumplir seriamente llamado r-
la opcion de los pobres (12 a 15).

En los siguientes pdrrafos, (16 a 23) argumentamos sobre la base de la teologia cristiana
aquello que significa ser humano que incluye ser un animal social con responsabilidades
sociales.

Seguidamente exponemos los diferentes tipos de comunidad, desde la unidad familiar
(la comunidad mds importante de todas) hasta el nivel nacional e internacional.

De este modo presentamos en pocas palabras dos ideas basicas mds de la ensefianza Social
Catélica, subsidiaridad y solidaridad. Estdn estrechamente ligadas. Subsidiaridad significa
que las decisiones se toman tan a ras de tierra como permita el gobierno. Solidaridad significa
que todos somos responsables los unos de los otros.

iDe donde viene la Ensefianza Social Catélica? En los parrafos 24 a 32 recordamos de qué modo
la revolucion industrial del siglo XIX provocé grandes diferencias en la sociedad entre pobres 7;—
y ricos.

La revolucion comunista amenazaba. La Iglesia sinti6 el deber urgente de actuar y recurrié

a la sabiduria antigua, entre ellos la Biblia y escritos de santos eruditos y estudiosos de la historia
de la Iglesia, y habl6 en nombre de los pobres e indefensos, especialmente de los trabajadores
explotados. La Iglesia atacé el determinismo econémico, tanto a la izquierda bajo la forma

del marxismo, como a la derecha con la doctrina del libre mercado sin limites, o la economia

del laissez-faire.

En los tiempos modernos, nos explica el documento, la Iglesia ha puesto al dia sus ensefianzas
a medida que la situacion ha cambiado. Su percepcion ha pasado a ser mundial. Sin embargo,
la pobreza y las grandes desigualdades permanecen. La tarea no ha terminado en ningin lugar.

Luego hablamos de la democracia (33 a 38). Tenemos presentes sus limitaciones. Los derechos
humanos, que se acaban de incorporar en el pensamiento catdlico sobre cuestiones sociales,
tampoco van viento en popa. El documento explica de qué modo tanto la democracia como

los derechos humanos son necesarios para el bien comtn. Pero ninguno de los dos se puede dar
por sentado.

De ahi vamos a una pequeria reflexion (39 a 40) sobre la relacion entre la prédica del evangelio
y la actividad politica. Llevar la injusticia por el buen camino puede ser a veces un modo

de evangelizacion. No existe ninguna linea divisoria definida entre la politica y la religion.
Tampoco no es la Ensefanza Social Catélica (41 a 43) menos importante que cualquiera

de las otras ramas de la ensefianza moral catdlica.

No es casualidad que muchos de los aspectos que la Iglesia ensefia sean una llamada a la
intuicion que las gentes tienen sobre lo que estd bien y mal en la sociedad. Creemos que es asi
porqué la ensefianza a surgido de derechos naturales (44 a 47). r.

En los pdrrafos 48 a 50, el documento adopta la redefinicién del Papa Juan Pablo II sobre la
ensenanza social de la Iglesia. Vuelve a aparecer el bien comin bajo una nueva forma. A la luz
de esto la publicacion empieza a presentar la situacién para la aplicacion de tales ensefanzas.
La victoria sobre el Marxismo en la Europa del Oeste fue un momento muy significativo.

(Es la Ensenianza Social Catélica un concepto al que le ha llegado su hora?

Seguidamente nuestra publicacién (51 a 53) da cuenta exhaustiva de las dos ideas que hemos
presentado antes, subsidiaridad y solidaridad. El bien comiin no puede existir sin ellas, tampoco
sin los derechos humanos o la opcién de los pobres.
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EL BIEN COMUN Y LA ENSENANZA S0CIAL DE LA IGLESIA

Estos conceptos son los pilares de la Ensefianza Social Catélica. Dejemos a un lado alguno
de ellos y la balanza se descompensard. El resultado serd irreconocible.

Pero atin deben ser aplicados. Puede que sea un proceso controvertido.

Es mucho mas facil entender los conceptos esenciales de la Ensefianza Social Catélica cuando
disponemos de ejemplos concretos. Entonces los conceptos adquieren una vitalidad y una fuerza
ausentes en la abstraccion.

Por lo que se refiere al final del siglo XIX, la Ensenanza Social Catélica se preocupa de proteger
a los pobres y vulnerables de los helados vientos de las fuerzas econémicas. La derrota del
comunismo no debia suponer la victoria de un capitalismo desenfrenado.

En los pdrrafos siguientes (Parte II, 54 en adelante) aplicamos estos conceptos a algunos de los mas
importantes interrogantes en la sociedad britdnica contempordnea. A pesar de que este documento
se publica a la luz de las venideras elecciones generales, la ensefianza quiere llegar mas lejos.

e El decadente estatus de los politicos (57 a 61).
Consideramos que la idea de los pobres en lo que atafie a los politicos es injustificada. Sin embargo
creemos que algunos politicos han contribuido a ello con sus propios actos.

@ Qué buscar en un candidato (62 a 65)
El caracter es a menudo tan importante como la politica del candidato sobre un tema concreto. Unas
elecciones generales no son lo mismo que un tema tinico de referéndum.

® El tema del «derecho a la vida» y la ética médica (66 a 68)
Como resultado del ocasional planteamiento del aborto, el respeto por la vida humana se esti perdiendo
y los principios morales fundamentales estdn siendo minados.

e El bien comiin y el apuro de los pobres (69 a 75)
Las fuertes desigualdades excluyen a los que se encuentran en el fondo de la comunidad; no es suficiente
esperar a que la riqueza caiga.

® ;Cudl es la moralidad del mercado? (76 a 80) _
Pros y contras de las fuerzas de mercado. Pueden llevar a la creacion de riqueza, pero no son infalibles.

@ Libre mercado, los pobres y el bien comiin (81 a 85)
Un sistema de mercado precisa de supervision y regulacidn, de otro modo los pobres y vulnerables podrian
ser excluidos de él.

@ El gusto piiblico en peligro en los medios de comunicacion (86 a 89)
Las emisiones y los periddicos son una prueba de las fuerzas de mercado. ;En qué medida ha servido la
competencia al bien comtin?

@ Los mercados laborales, salarios y sindicatos (90 a 98)
Un trabajador tiene derechos, y no deberfa ser tratado como un simple bien que se puede comprar y vender
al precio mds bajo posible. Los sindicatos deben respetar el bien comuin.

e Furopa (99al01)
La solidaridad y la subsidiaridad deberfan regir las relaciones de Inglaterra con el resto de Europa.

® Naciones ricas y pobres y la crisis de la deuda (102 a 105)
Los paises del tercer mundo con deudas monstruosas necesitan una salida, de otro modo aumentard
la pobreza. En el extranjero la ayuda sigue siendo un compromiso vital.

e El medio ambiente es un deber sagrado (106 a 108)
Cada generacién debe legar lo que ha recibido en buenas condiciones a los que le sigan.

e Ampliacion de la posesion de riquezas y propiedad (109 a 112)

El derecho a tener posesiones es una libertad humana bésica pero debe ser reducida en favor del bien
comuin. Las empresas tienen responsabilidades sociales.

En resumen, exponemos los que nos parecen ser los retos a la sociedad britdnica a finales

del siglo XX. Sugerimos de qué modo deberia restituirse el sentido de la vision y del propésito
a la conciencia nacional y estamos seguros de que la Ensefianza Social Catélica tiene algo muy
importante que ofrecernos (113 a 120).
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Parte |

CIUDADANOS CRISTIANOS
EN LA INGLATERRA MODERNA

1 Como obispos de la Iglesia Catdlica tenemos el
deber de proclamar el evangelio cristiano y exponer
sus implicaciones en la sociedad humana. La
comprension de estas implicaciones puede ayudar
a los miembros de la Iglesia a realizar elecciones
mds informadas y razonadas.

2 Los lazos inquebrantables entre los aspectos
espirituales, morales y politicos de la sociedad son
complejos y profundos. Los guias de la Iglesia
deben tener cuidado y no salirse de los limites de
sus competencias ni infringir la autonomia de los
laicos. No son los obispos quién para decir a la
gente a quién votar. Los obispos, el clero y los laicos
necesitan trabajar unidos, cada uno respetando las
propias competencias y experiencias del préjimo.

3 Como catdlicos no nos encontramos sin recursos
en el momento de saciar la necesidad de guia moral
en la esfera politica y social. Hay una gran cantidad
de saber en las Escrituras, en las ensefianzas de los
primeros padres de la Iglesia y los escritos de
numerosos pensadores cristianos a lo largo de los
anos. Es mds, tenemos a nuestra disposicion el
corpus de la doctrina oficial conocida como
Ensefianza Social Catélica. Junto con los
documentos relevantes del Segundo Concilio
Vaticano (1962-65) y los informes de conferencias
de obispos locales y regionales, las enciclicas
sociales de diversos Papas desde 1891 representan
una recopilacion formidable de perspicacia y guia.
Para los catélicos suponen una autoridad especial.
Pero estd al alcance de toda la gente de cualquier
creencia religiosa, ya que se ainaden al proceso
democritico de sus sociedades.

4 La Conferencia de Obispos Catolicos de Inglaterra
y Gales estd convencida de que la ensefianza social

Como catdlicos

no nos encontramos
sin recursos

en el momento

de saciar la necesidad

de guia moral

en la esfera politica
 y social

de la Iglesia es mas importante de lo que lo ha sido
nunca respecto a los complejos problemas a los
que se han enfrentado paises del oeste tales como
Inglaterra. Damos la bienvenida al debate y a la
colaboracién en la aplicacién y desarrollo de esta
ensenanza, y no nos gustarfa excluir del didlogo

a nadie que sea competente o tenga responsabilidad
en el terreno politico, ya sea catélico o no. Habra
quienes encuentren alguna expresion concreta de
esta ensefianza poco adecuada, o que preferirfan
llamar la atencién sobre otros aspectos que puedan
haber sido ignorados en el pasado. Su contribucién
también es importante.

5 Sentimos un gran respeto por otras tradiciones de la

ensefianza social catdlica en Inglaterra, tales como
las mencionadas por Wesley, Elizabeth Fry,
Wilberforce, Shaftesbury, Kingsley, Booth, Temple
y muchos mds. Nos hemos mostrado receptivos a

Sentimos un gran respeto
por ofras tradiciones

de la ensenanza catolica
en Inglaterra

oportunidades formales de didlogo en este drea, que
deseamos siga desarrolldndose de la mano de los
representantes y miembros de todas las iglesias
cristianas en Inglaterra y Gales, especialmente de
aquellas con competencias en la teorfa politica y
social. También deseamos cooperar en otras
Conferencias de Obispos Catélicos nacionales y
regionales para el futuro desarrollo de la Ensefanza
Social Catélica. Estamos especialmente agradecidos
al Papa Juan Pablo II por su compromiso en este
terreno. Durante su pontificado se ha profundizado
notablemente en la comprensién por parte de la
Iglesia de los principios morales sobre los que una
sociedad saludable deberia edificarse.

6 Es en esta disposicion receptiva y a escuchar asi

como de ensenar que la Conferencia de Obispos
Catdlicos de Inglaterra y Gales mira las elecciones
generales que van a tener lugar en los proximos
meses. Esta publicacion se entrega bajo nuestra
autoridad como obispos, maestros de la fe de

la Iglesia catdlica, tanto como una contribucion

al bien comiin de nuestra sociedad como una
contribucién al desarrollo general de la ensenanza
catdlica. Al tiempo que los sentimientos se vuelven
inevitablemente mds apasionados y partidistas,
creemos que se trata del momento oportuno para
intentar mantener o incluso aumentar el debate
social. Un debate politico nacional llevado a base
de miisicas y esléganes no tendria interés nacional.
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La presencia de la Iglesia

7 La Iglesia catdlica tiene todavia una gran presencia
en la vida piblica de los britdnicos, con un gran
nimero de instituciones que directa o
indirectamente trabajan bajo auspicios catélicos
para la mejora de los individuos y la sociedad.

~ La presencia de la Iglesia

en el pais se manifiesta
en la cantidad incontable
de individuos

 que transmiten su vision
- catdlica de las cosas
_ a sus actividades laicas

Tiene un papel muy importante en el bienestar

y la prevision social, que equivale a la inversion

de varios millones de libras, y el tiempo y la energia
de miles de gente entregada. La presencia de la
Iglesia en el pafs se manifiesta en primer lugar

en la cantidad incontable de individuos que
transmiten su visién catélica de la cosas a sus
actividades laicas.

8 En colaboracién con el gobierno central y las
autoridades educativas locales, los obispos catélicos
son responsables de aproximadamente una de cada
diez escuelas en el sector piblico, asi como de
instituciones encargadas de la preparacion de los
profesores. También estamos al cargo de numerosas
escuelas en el sector privado, y diversas .
instituciones académicas dedicadas a la formacién
de estudiantes no licenciados y licenciados. Todas
estas instituciones reflejan su cardcter catélico
en la atencién que prestan a la doctrina catélica
(incluyendo la Ensefianza Social Catdlica), sus
regulares plegarias colectivas, y los contenidos
morales y espirituales de los distintivos que
diferencian su dia a dia.

9 Lalglesia cat6lica es un gran gestor de trabajadores
sociales profesionales y gente de otras profesiones
que estdn relacionadas, asi como de tener numerosos
miembros de drdenes religiosas masculinas y
femeninas comprometidos en estos terrenos.
También hay varios miles de voluntarios catélicos
trabajando sin remuneracién en diferentes
organizaciones de bienestar a lo largo del pafs.

La cantidad de trabajo que cubren estas instituciones
catdlicas de bienestar (en algunos lugares
actualmente en colaboracién con organismos
parecidos de otras Iglesias catdlicas y en
colaboracién con 6rganos laicos) abarca desde

la capellania en prisiones y la introduccién de
criminales jovenes en el trabajo con disminuidos
mentales, desde hospicios hasta guia matrimonial,
desde la adopcidn hasta la promocion de hogares
para vagabundos y hospedaje para refugiados. La
lista es casi interminable.

10 Gran parte de esta provisién educativa y social
ha precedido lo que ahora llamamos el Estado
del Bienestar, y que expresaba el compromiso
de la Iglesia para con aquellos que padecian
cualquier tipo de dificultades o sufrimientos,
especialmente por las desventajas que supone la
pobreza, la exclusién social o la falta de educacion.
La Iglesia catdlica en estas islas no es extraiia a los
mads pobres.

11 Es esta misma larga experiencia, seguramente
igualable a la de cualquier otra organizacién no
gubernamental britdnica, que la Iglesia catélica en
Inglaterra y Gales se vale por si misma al responder
de las condiciones sociales actuales. De hecho,
no aparece separada de su propia tradicién, las
instituciones eclesidsticas y mondsticas de Inglaterra
y Gales de la prereforma, que hicieron
contribuciones incontables al bienestar de la
sociedad y al alivio de los afligidos. Hoy en dia,
la Iglesia catélica se ve a si misma trabajando a
menudo de acuerdo con otros organismos, laicos
y religiosos, publicos y voluntarios, en nombre
del bien comuin. A esta tarea aporta sus propias
prioridades morales y espirituales y vision, y asi se
acerca a los problemas sociales de distintos modos.
Creemos que esta distincién puede ser beneficiosa
al conjunto de la comunidad.

La dignidad de la persona humana

12 La vision catélica social tiene como objetivo la
persona humana, el reflejo mas claro de Dios entre
nosotros. Las Escrituras nos dicen que todos los
seres humanos estamos hechos a imagen de Dios.
Dios se convirtié en carne cuando llegé a la raza
humana en la persona de Jesucristo, Dios y hombre.

La Iglesia Catdlica
en estas islas

no es extrana
a los mas pobres

Cristo nos reta a ver su presencia en el préjimo,
especialmente en el préjimo que sufre o no tiene lo
necesario para prosperar. Al aliviar el sufrimiento
del préjimo y satisfacer sus necesidades también
servimos a Cristo. Para el cristiano, por lo tanto, no
hay mayor privilegio ni obligaci6n.
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Creemos que cada persona posee una dignidad

bésica que proviene de Dios, no de cualquier virtud
humana ni talento, no por la raza ni el género, edad
o0 estatus econdmico. Asi el examen para cualquier

institucion o politica es si pone de relieve o amenaza

la dignidad humana y de hecho la propia vida

-éﬁms que cada
persona posee

una dignidad bésica
que prowene de DIOS

14

15

humana. Las politicas que tratan a la gente como
meras unidades econémicas, o las politicas que
reducen a la gente al estado pasivo de la
dependencia y el bienestar, no hacen justicia

a la dignidad de la persona humana.

Los pobres y vulnerables tienen un lugar especial
en la ensefianza catélica: esto es lo que significa
nuestra preferencial opcion de los pobres. Las
Escrituras nos dicen que seremos juzgados segtin
nuestra respuesta a estos iltimos, en los que vemos
el rostro de Cristo sufriendo. La humanidad es una
familia a pesar de las diferencias de nacionalidad
o raza. Los pobres no son una carga: son nuestros
hermanos y hermanas. Cristo nos ensefid que
nuestra fraternidad es universal: asi que querer

al préjimo tiene una dimensién mundial. Exige
politicas de comercio internacional justas, trato
digno a los refugiados, apoyo a las NU y el control
del comercio de armas. La solidaridad con el
projimo también tiene que ver con la igualdad de
derechos y la igualdad de oportunidades; de ah{
que debemos oponernos a cualquier forma de
discriminacién o racismo.

Es hora de recordarnos que de acuerdo con el
espiritu de la buena ciudadania todos los miembros
de la Iglesia catdlica deben aceptar su parte de
responsabilidad por el bienestar de la sociedad.

Por lo que se refiere al cumplimiento de tales
responsabilidades no son menos importantes que
cumplir con nuestros deberes religiosos y, de hecho,
como parte de ellos. De todos modos, como obispos
de la Iglesia Catdlica de Inglaterra y Gales no
pretendemos tomar parte en ningtin partido politico.
Exigimos los derechos y oportunidades que tenemos
tan solo para ejercer una influencia en nombre de lo
que creamos que sea cierto y bueno, especialmente
en solidaridad con la gente alld donde esté con
ingresos bajos, desvalidos, enfermos o débiles,

sin hogar o hogares pobres. en prision. refugiados,
o0 que son vulnerables de algiin modo, sin poder

y en desventaja.

La dimensién social de la fe

16
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Los cristianos creemos que Dios es el creador de las
cosas, visibles e invisibles. Cada elemento de la
creacion se debe a la voluntad creadora de Dios;

las leyes de la naturaleza, incluidas las leyes de la
naturaleza humana, son leyes que ha creado Dios.
No hay nada en la creacién, por lo tanto, que no se
pueda examinar con el ojo de la fe, el mejor para
entender su relacién con el resto y su proposito
dltimo.

Nada se escapa al alcance de la fe, aunque Ia fe debe
a menudo darse la mano con disciplinas laicas para
explorar y entender las materias completa y
detenidamente. Esto es especialmente aplicable

a la sociedad humana, que es una parte especial de
la actividad creadora de Dios. La Iglesia no rechaza
los descubrimientos de la economia, la sociologia

o la antropologia, sino que les da la bienvenida

en la medida que sean ciertos, como ayuda
importante para entender con mas profundidad

el funcionamiento de la sociedad.

Una idea de la fe cristiana en el concepto de la
trinidad es el saber que el deseo de pertenecer

a la sociedad humana es un don de Dios. Los seres
humanos estdan hechos a imagen de Dios, y en un
solo Dios existe una sociedad divina de tres
Personas, Padre, Hijo v Espiritu Santo. Las
comunidades se convierten en ser por la
participacién individual de hombres y mujeres que
responden a este impulso divino hacia las relaciones

Es un error

~ de la naturaleza humana
creer que las personas
puedan existir '

19

ndependlenfemenfe
de la socledad
o ':o s: no las neces:fara

sociales —especialmente, el impulso a amar
y a ser amados— que fue implantado por el Dios
que los creo.

Por lo tanto, es un error de la naturaleza humana
creer que las personas puedan existir
independientemente de la sociedad, como si no les
necesitara. Los miembros de la sociedad estédn
individualmente sujetos a principios morales en
sus propias vidas, y estas exigencias explicitas

¢ implicitas no son una invencién suya. Lo mismo
se da en las sociedades. Ellas también exigen

y tales exigencias no son arbitrarias. Existen
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maneras de estructurar la sociedad que son
contrarias al progreso humano y al desarrollo
personal. La Iglesia las llama «estructuras
de pecadon».

20 El Papa Juan Pablo II definié el concepto de
estructuras de pecado en su enciclica Sollicitudo
Rei Socialis (1987) en los siguientes términos:

«Si la situacion actual hay que atribuirla a
dificultades de diversa indole, se debe hablar de
«estructuras de pecado», las cuales... se fundan en el
pecado personal y, por consiguiente, estdn unidas
siempre a actos concretos de las personas, que las
introducen y hacen dificil su eliminacion. Y asi,
estas mismas estructuras se refuerzan, se difunden y
son fuente de otros pecados, condicionando la
conducta de los hombres. Sin embargo no se puede
llegar a una comprension profunda de la realidad
que tenemos ante nuestros 0jos sin dar un nombre a
la raiz de los males que nos aquejan» (parrafo 36.2).

21 Existen otros modos de estructurar la sociedad
que facilitan un desarrollo real humano y responden
a los principios y exigencias morales. Tales
estructuras pueden capacitar a la gente para apreciar
su dignidad y conseguir sus derechos. La raza
humana en si misma es una comunidad de
comunidades, que existe a nivel internacional,
nacional, regional y local. La comunidad mds
pequena es la familia individual, la unidad minima
de la sociedad humana. Una sociedad bien

construida serd aquella que dé prioridad a la
integridad, la estabilidad y la salud de la vida
Familiar. Deberfa ser un principio de buen gobierno,
por lo tanto, que no se aprobase ninguna ley con
posibles consecuencias sociales sin tener primero
en cuenta su posible efecto sobre la vida familiar y
especialmente sobre los nifios.

22 El principio detrds de las relaciones entre las
diferentes capas de esta comunidad de comunidades
deberfa ser el de la subsidiaridad. En una sociedad
centralizada, la subsidiaridad supondria traspasar
poderes hacia abajo; pero también puede suponer
traspasar los poderes apropiados hacia arriba,
incluso a un cuerpo internacional si ello sirviera
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mejor al bien comiin y protegiese los derechos
de las familias y los individuos.

I
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Si la subsidiaridad es el principio que se esconde
tras la organizacion de las sociedades desde una
perspectiva vertical, la solidaridad es el principio
equivalente horizontal. Solidaridad implica la
voluntad de ver a los demds como un otro yo, y asi
ver la injusticia cometida contra otro con no menos
preocupacion que si fuese cometida contra uno
mismo. La solidaridad pone de manifiesto la verdad
moral de que «ningtin hombre es una isla. que se
baste por si mismo; cada hombre es una parte del
continente, una parte del todo» (John Donne).

Los origenes de la ensefianza social

24 La tradicién de la Ensefianza Social Catélica
muestra un intento constante por entender el
funcionamiento de las sociedades y cudles son los
principios que las deberian regir. La configuracién
de la ensefanza social es una tarea que ha
emprendido la Iglesia a lo largo de los afios. Pero
que se inicid de nuevo hacia finales del siglo XIX,
cuando las naciones europeas experimentaron el
impacto de la industrializacion y la gran divisién
que provocd en unos patrones de comunidad hasta
entonces relativamente estables.

25 La Iglesia percibié el conflicto entre las teorfas
opuestas del laissez-faire capitalista y el comunismo
marxista para regular el progreso de las sociedades
industriales, y en nombre de la justicia social
encontré mucho que objetar a los dos. Ambos
miraban a la sociedad humana como sujeto a leyes
econémicas inevitables, cuyas consecuencias eran a
veces muy duras.

26 La subordinacién del bien estar humano a principios
econdmicos, tanto a la derecha como a la izquierda,
fue ampliamente reconocida en la Iglesia catdlica
como resultado de una percepcidn distorsionada
de la realidad. Era resistencia e este determinismo
economico que impulsé al Papa Leo XIII a escribir
la carta enciclica Rerum Novarum en 1891, Fue la
primera de una serie de enciclicas sociales, a través
de las cuales la Iglesia quiso restablecer en la
sociedad industrial contempordnea la prioridad
de lo humano sobre lo econémico, y de lo espiritual
y moral sobre lo material.

27 El propésito general de la ensefianza social de
la Iglesia es contribuir a la formacién de una
consciencia como base a una accion especifica.
La autoridad docente de la Iglesia es abierta en
su planteamiento, pero limitada en su aplicacién
prictica. Son los individuos y los grupos los que
deben decidir como aplicarlo mejor en situaciones
concretas. No habra siempre acuerdo. El debate seri
necesario a menudo. la controversia inevitable.
De todos modos, hay diversos elementos en esta
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ensefianza que son aplicaciones directas de la ley
moral y por lo tanto estrictamente vinculables

a la conciencia. Ejemplos serdn la condena de la
Iglesia al genocidio o la incitacion al odio racial.
Son indiscutibles.

La ensefianza social no se reduce a una coleccién

de textos oficiales, en su mayoria papales. Se trata
de una tradicién oral al tiempo que escrita, y es una
tradicion viva y vivida. Muchos catélicos cuyas
vidas estdn dedicadas al servicio y bienestar de otros
convierten la ensefianza en realidad con su
actividad, incluso aunque nunca hayan leido una
enciclica social.

La escritura de estas enciclicas no se llevé a cabo

en soledad, como si sélo el Papa tuviera acceso
exclusivo al conocimiento sobre el ordenamiento
adecuado y justo de la sociedad que no fuese
alcanzable a nadie mas. Las intromisiones de las
enciclicas en la naturaleza y comunidad humanas
han aparecido en respuesta a las crisis actuales a
menudo en el propio umbral de la Iglesia. Es
remarcable, sin embargo, que en el transcurso

del dltimo siglo el foco de atencion de estos
documentos se ha extendido gradualmente de la
Europa occidental al mundo entero. La teologia

tras ellos también a vivido una evolucién constante:
las primeras enciclicas se concentraban mds en una
base natural mientras que las de a partir del Segundo
Concilio Vaticano (1962-65), incluidas las del Papa
Juan Pablo II, se han centrado mds en lo cristiano

y por lo tanto tienen una visién mucho mas centrada
en la persona.

Las dependencias que albergan el trabajo del Papa
le ofrecen un cauce continuo de informes y
opiniones de todas partes de la Iglesia, y diversos
departamentos vaticanos siguen de cerca el
desarrollo de ideas en estos temas con todos los
medios de que disponen. El servicio diplomatico
mundial de la Santa Sede le capacita para ver como
problemas sociales muy similares pueden darse en
sociedades diferentes, y también puede ver qué
soluciones a estos problemas son mas adecuadas
para avanzar en los intereses reales de la sociedad.

En uno u otro momento emergen controversias
sobre algiin aspecto de esta ensefianza, y se presta
especial atencidn a las criticas que se hacen. Como
obispos, esperamos apreciar mayor participacién en
el futuro desarrollo de la Ensefianza Social Catdlica,
de modo que sea adecuadamente poseida por todos
los catélicos, especialmente por los que tienen una
posicion influyente en la sociedad.

El desarrollo de la ensefianza social en el pasado ha
reflejado inevitablemente circunstancias histéricas
determinadas y esto se debe tener presente en su
interpretacion actual. En momentos particulares

se ha llegado a invocar erréneamente el apoyo a

n

regimenes opresores o0 gobiernos que perpetraban
injusticias sociales. Uno de los motivos de la
evolucién constante de la Ensefianza Social Catdlica
a lo largo de los afios ha sido la necesidad de
corregir estas malas interpretaciones.

Rasgos fundamentales de la sociedad

33 Queremos expresar nuestro apoyo y respeto hacia

las instituciones politicas de este pais, asi como
nuestro orgullo ante el modo en que estas
instituciones han sido admiradas en todo el mundo.
Inglaterra tiene una cultura politica y tradicién
democritica maduras. Muchas ideas de la teoria
politica y constitucional britdnicas han evolucionado
paralelamente a la Ensefanza Social Catdlica, y la
intencién de ambos cuerpos de sabiduria politica es
estimulante y enriquecedora para ambos.

La ensefanza de la Iglesia abarca completamente
hoy en dia dos rasgos fundamentales de la sociedad
moderna con los que tuvo algunas dificultades:
democracia y derechos humanos. En el caso de

la democracia, la Iglesia ha sido capaz de hacer su
propia contribucién a la teorfa politica mediante
la exploracién de las limitaciones del proceso
democritico, por ejemplo advirtiendo que la
democracia no podri nunca ser una justificacion
suficiente en si misma para politicas que son
intrinsecamente inmorales. La democracia no es
un sistema moral autosuficiente. La democracia,
si tiene que ser saludable, requiere mds que el
sufragio universal: requiere la presencia de un
sistema de valores comtin.

Si la democracia no va a convertirse en una tirania
democritica en la que la mayorfa oprima a la
minoria, es necesario que el ptiblico entienda lo que
es el bien comtin y los conceptos que le sirven de
base. De otro modo, no seran capaces de apoyar
acciones por autoridad piblica que no sean para

el beneficio inmediato de la mayoria. Es mds, la
confianza pablica estd socavada, y la democracia
subvertida, cuando los miembros de las autoridades
puiblicas responsables del bien comtin no son
elegidos democriticamente o segtin un mérito
objetivo, sino con el fin de asegurar que la autoridad
en cuestion tenga una complexion politica favorable
al gobierno del momento.

Repetimos el aviso que la Iglesia dio en el pasado,
a veces se recurre a los derechos humanos para
respaldar solicitudes de la autonomfa individual
que son inapropiadas moralmente. No todo lo que
se llama «derecho» lo es de verdad. No hay un
«derecho a elegir» danar a otro, por ejemplo.

La proliferacion de derechos alegados puede
devaluar el concepto en si. Del mismo modo que
la ampliacion de derechos sin resaltar igualmente
los deberes, ni sin un concepto del bien comtn en
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el que todos tengan el deber de contribuir. De todos
modos, tal reserva no debe permitir la destruccion
del valor del principio en si: que los individuos
tienen el derecho unos con otros y en la sociedad

a unas condiciones minimas bdsicas sin las que el
valor de la vida humana disminuye o incluso se
niega. Tales derechos son inalienables. en tanto que
los individuos y las sociedades no deben hacerle
caso omiso: en términos catdlicos estos derechos
derivan de la naturaleza de la persona humana hecha
a imagen de Dios, y asi, no son de ningtin modo
dependientes del reconocimiento del estado
mediante una legislacién piiblica para su existencia.

37 Estos derechos son universales. El estudio de la
evolucién de la idea de los derechos humanos
muestra que todos surgen de un mismo derecho
fundamental: el derecho a la vida. De ahi deriva
el derecho a esas condiciones que vuelven la vida
realmente mds humana: libertad religiosa, trabajo
decente, vivienda, asistencia sanitaria, libertad de
expresion, educacion, y el derecho a tener y
ocuparse de una familia. La moral de la teologia
catdlica nos dice que el destino y deber de todo ser
humano es ser mds humano. Una sociedad que
respete los derechos humanos serd una sociedad en
que este crecimiento real humano se promueva.

de la cémdmdad
tiene el deber '

éueddn ser saf'sfechos
-y sus libertades

Cada miembro de la comunidad tiene el deber frente
al bien comtin de que los derechos de otros puedan
ser satisfechos y sus libertades respetadas. Aquellos
que ven negados sus derechos y libertades deberian
ser ayudados a reclamarlos. De hecho, los derechos
humanos se han convertido en el esfuerzo por la
libertad, contra la tirania y el despotismo por el

que siempre ha suspirado el espiritu humano.

38 Estamos al corriente de que existen diversas
propuestas en marcha para reforzar la proteccién
de los derechos humanos en Gran Bretafia, tales
como la redaccidn de una Carta de Derechos
o la incorporacion de la Convencion Europea de
Derechos Humanos en la legislacién nacional
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britdnica. Parece necesario un fortalecimiento,
sea cual sea el método escogido. Esta necesidad
tiene que ver con la necesidad de un sistema de
valores comunes si nuestra sociedad democritica
tiene que ser saludable,

39 La Ensefianza Social Catélica ve una estrecha
relacién entre la liberacion politica y social por
un lado y por el otro, la salvacién a la que la Iglesia
nos llama en nombre de Jesucristo. Evangelizacion
significa llevar la Buena Nueva del Evangelio a
cada estrato de la humanidad, y a través de su
influencia transformar a la humanidad desde dentro
y hacerla de nuevo.

40 Esta debe influir para liberar a la humanidad de
todas las fuerzas y estructuras que la oprimen,
aunque la liberacién politica no puede ser un fin
en si misma. La evangelizacidn requiere siempre
la transformacidén de un orden social injusto;
una de sus principales tareas es la de oponerse y
denunciar tales injusticias. Todos los catélicos que
se comprometen en la vida politica de su nacién
tienen derecho a verse como principios de
ensefianza catdlica. Uno de los pasos mas
importantes en la evangelizacion del orden social
es la liberacion de los individuos de la inercia
y pasividad que deriva de la opresién, la
desesperacion o el cinismo, de modo que descubran
como pueden ejercer un mayor control sobre sus
propios destinos y contribuir al bienestar de otros,
Esto tiene un especial relieve hoy en dia.

Una ensefianza que no es opcional

41 Todos los ciudadanos catélicos necesitan una
consciencia social informada que les capacite para
identificar y resistirse a estructuras injustas en su
propia sociedad. Este es el caso especialmente en
momentos de gran actividad politica, por ejemplo
cuando como ahora se aproximan unas elecciones
generales. Prestar atencion a la Ensefianza Social
Catdlica, tanto a sus principios generales como
a su aplicacién en circunstancias concretas,
permitird a la tradicional costumbre catdlica del
examen de consciencia entrar en el terreno de lo
politico y social, una entrada que aprobariamos
completamente,

42 Todos los que predican y enseian en la Iglesia
deben en la medida de lo posible evitar dar la
impresion de que el respeto a esta ensefianza es
opcional para los catdlicos, o de algiin modo menos
importante que otros aspectos de la orientacién
moral de la Iglesia. De hecho, la despreocupacién
por la ensefianza social en algunos aspectos
importantes seria motivo de arrepentimiento,
penitencia y, de ser necesario, la adecuada
restitucion. No es el miedo al pecado y a su castigo,
de todos modos, sino el amor a Dios y al préjimo
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lo que deberia inspirar a los catdlicos a seguir
esta ensefianza.

La tendencia actual en la ensefianza social, bajo la
influencia del Segundo Concilio Vaticano y el Papa
actual, es integrarla al resto de ensefianzas morales
de la Iglesia. El Concilio incluyé como males que
describio como «infamias de hecho» pricticas tales
como «condiciones de vida infrahumanas,
encarcelamiento arbitrario, deportacion, esclavitud...
condiciones de trabajo vergonzosas, donde los
hombres son tratados como meras herramientas
para el provecho, mds que como personas libres

y responsables», en la misma lista que «asesinato,
genocidio, aborto y eutanasia». De modo similar,
el Papa Juan Pablo II ha situado el tema del aborto
en el contexto de injusticia social, especialmente
circunstancias econdmicas pobres de muchas
mujeres y sus familias. Esto aclara que situaciones
de pecado personal estén a menudo relacionadas

a situaciones de pecado estructural.

Derecho natural

44

Una de las principales fuentes de la Ensefianza
Social Catélica es el derecho natural. El
conocimiento del derecho natural es posible gracias
a la razén humana, incluso sin fe, y por lo tanto esta
es una fuente de orientacion moral abierta a todos.
Catolicos y no catélicos pueden tener una causa
comtin como resultado de las ideas del derecho
natural. De hecho, al defender y apoyar los derechos
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humanos (que son una manifestacion de la ley
natural) catélicos y otros en todo el mundo han
descubierto cuanto tienen en comiin. La Iglesia
Catdlica cree que su concepcion del derecho natural,
contenida en su tradicional ensefianza social,

es una de las contribuciones que puede hacer al
resto de la comunidad por el bienestar de todos.

El derecho natural estd estrechamente relacionado
con la justicia natural: un conjunto de principios por
los que la gente tiene derecho a ser tratada cuando,
correcta o incorrectamente, se enfrentan a la
autoridad publica y se les hace responder por algiin
acto u omision. Observariamos los principios del
Common Law de justicia natural como apropiados
para ser incorporados en la tradicién de la
Ensefanza Social Catélica. La Common Law surgi6
en la Edad Media en Inglaterra como una

46

47

manifestacion del consenso social que existia
sobre la diferencia entre el bien y el mal. Estaba
fuertemente influenciado tanto por el derecho
natural como por la jurisdiccién de las cortes
eclesidsticas antes de la Reforma.

El derecho natural tiene también una estrecha
relacién con la Revelacién. La ensefianza moral

de los Diez Mandamientos, revelados por Dios a
Moisés en el Monte Sinai, ya estaba implicitamente
presente en los corazones y las mentes de los
israelitas por medio del derecho natural. Las
ensefianzas del derecho natural se pueden encontrar
también implicitamente presentes en las ensefianzas
morales de otras grandes religiones del mundo.

La Iglesia utiliza frecuentemente derecho natural
y fuentes biblicas conjuntamente para elucidacion
mutua. Sin embargo, la interpretacion y aplicacion
del derecho natural pocas veces es directa y a
menudo controvertida. Es mas fdcil decir que el
derecho resalta la necesidad de un orden armdnico
y equilibrado que decir en algtin caso concreto el
punto exacto en que se encuentra el equilibrio.
Esto se convierte en tela de juicio politico, aunque
serd un juicio politico mejor si se realiza a la luz
de primeros principios. Por otro lado, ignorar el
derecho natural, por ejemplo organizando la
sociedad de tal modo que de hecho sirva los
intereses de unos pocos antes que al bien comtin,
es colaborar con las estructuras del pecado.

El desarrollo de la
Ensefanza Social Catdlica
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El Papa actual ha contribuido al desarrollo de la
Ensefianza Social Catélica tanto como cualquiera

de sus predecesores. Ha definido el niicleo religioso
de esta ensefianza como «la necesidad de conversion
en el préjimo, tanto como comunidad como
individual». Esta conversion afecta actitudes que
determinan la relacién de cada persona con el
projimo, comunidades humanas, y la propia
naturaleza: los sistemas ordenados mituamente
conectados, incluidos los animales, que configuran
el mundo natural. Todos estos elementos estdn
incluidos en el bien comtin. Este bien comtin es la
red entera de situaciones sociales que capacita

a los individuos humanos y grupos a llevar y vivir
una vida completa y genuinamente humana, descrita
de otro modo como desarrollo humano integral.
Todos son responsables de todos, colectivamente,

al nivel de la sociedad o nacién, no sélo como
individuos.

Al mismo tiempo cuando el Papa ha expandido
los horizontes generales de la ensefianza social
de la Iglesia, conferencias regionales y locales de
obispos han empezado a realizar sus propias
observaciones sobre materias sociales de
preocupacion actual para sus comunidades.
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La Conferencia de Obispos de Inglaterra y Gales

ha decidido que ha llegado el momento de responder
al creciente interés por la Ensefianza Social Catélica
€n nuestros paises.

El predominio de modelos econémicos basados en
el mercado sobre modelos econémicos de control

o colectivos ha aumentado la importancia de la
Ensefianza Social Catdlica en el presente,
especialmente debido a su propio andlisis critico del
capitalismo de libre mercado no ha sido de ningtin
modo desacreditado. La Iglesia catdlica tiene una
larga historia de lucha contra el comunismo
marxista, tanto como ideologia como estructura

de poder. Pero reconoce que la existencia misma
de esta oposicion ideoldgica al capitalismo, aunque
defectuosa, tendid en el pasado a equilibrar o cortar
tajantemente algunos de los excesos de los que el
capitalismo es capaz. A la luz de consideraciones
como éstas, es mds necesario que nunca explicar,
promover y aplicar la ensenanza social de la Iglesia
en las comunidades de las que somos responsables.

Subsidiaridad y solidaridad

51 La palabra subsidiaridad ha llegado al lenguaje

politico laico mediante la Ensefianza Social Catolica
en conex1on con el Tratado de Maastricht, donde

su aplicacion fue iniciativa britdnica. El principio
de subsidiaridad fue definido por el Papa Pio XI

en su enciclica Quadragesimo Anno (1931)

con las siguientes palabras:

«Como no se puede quitar a los individuos

v darlo a la comunidad lo que ellos pueden
realizar con su propio esfuerzo e industria,

asi tampoco es justo, constituyendo un grave
prejuicio y perturbacion del recto orden, quitar
a las comunidades menores e inferiores lo que
ellas pueden hacer y proporcionar y ddrselo a
una sociedad mayor y mds elevada, ya que toda
accion de la sociedad, por su propia fuerza y
naturaleza, debe prestar ayuda a los miembros
del cuerpo social, pero no destruirlos y
absorverlos.

Conviene, por tanto que la suprema autoridad
del Estado permita resolver a las asociaciones
inferiores aquellos asuntos y cuidados de
menor importancia, en los cuales, por lo
demds, perderia mucho tiempo, con lo cual
ganaria realizar mds libre, mds firme y mds
eficazmente todo aquello que él solo puede
realizar, dirigiendo, vigilando, urgiendo y
castigando, segiin el caso requiera y la
necesidad exija. Por lo tanto, tengan muy
presente los gobernantes que, cuanto mds
vigorosamente reina, salvado este principio

de funcion subsidiaria, el orden jerdrquico entre
las diversas asociaciones, tanto mds firme serd
no solo la autoridad, sino también la eficiencia

i
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social, y tanto mds feliz y prospero
el estado de la nacion» (parrafo 80).

52 Veremos que el principio de subsidiaridad no es

aliado de aquellos que favorecen una maximizacién
del poder del Estado, o la centralizacién del Estado
a expensas de mds instituciones locales. Respalda la
dispersion de autoridad tan cercana a los cimientos
como permita un buen gobierno y prefiere la toma
de decisiones locales antes que centrales.
Subsidiaridad también supone la existencia de una
serie de instituciones por debajo del Estado: algunos
de estos cuerpos son para la toma de decisiones que
afecten a individuos, algunas para influenciar el
modo de tomar estas decisiones. En las ensefianzas
de Pio XI existe una relacién implicita e intima
entre la subsidiaridad y el bien comin. La sociedad
que imagina la Ensefianza Social Catdlica deberia
estar compuesta por diferentes capas, que
estableceran complejas relaciones entre ellas pero
que estardn ordenadas como un todo para el bien
comtin, de acuerdo con el principio de solidaridad.

En el contexto de las reformas constitucionales,
deberiamos llamar la atencién sobre la importancia
de retener la conexion entre subsidiaridad y
solidaridad, dos principios fundamentales e
inseparables de este cuerpo de la ensenanza.

La subsidiaridad no debe utilizarse nunca como una
excusa para el egoismo ni ser promocionada

a expensas del bien comiin o en detrimento

de los mds pobres y las secciones mas vulnerables
de la comunidad. El Papa Juan Pablo II defini6 el
concepto de solidaridad en Sollicitudo Rei Socialis
en los siguientes términos:

«El hecho de que los hombres y mujeres, en
muchas partes del mundo, sientan como
propias las injusticias y las violaciones de los
derechos humanos cometidas en paises lejanos,
que posiblemente nunca visitardn, es un signo
mds de que esta realidad es transformada en
conciencia, que adquiere asi una connotacion
de moral.

Ante todo se trata de la interdependencia,
percibida como sistema determinante de
relaciones en el mundo actual, en sus aspectos
economico, cultural, politico y religioso, y
asumida como categoria moral. Cuando la
interdependencia es reconocida asi, su
correspondiente respuesta, como actitud moral
v social y como virtud, es la solidaridad. Esta
no es, pues, un sentimiento superficial por los
males de tantas personas, cercanas o lejanas.
Al contrario, es la determinacion firme y
perseverante de empenarse por el bien comiin;
es decir, por el bien de todos y cada uno, para
que todos seamos verdaderamente responsables
| de todos.» (parrafos 38.3-38.4).
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Parte li

APLICACION
A CUESTIONES ACTUALES
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La Iglesia estarfa faltando a su apoyo moral si
permitiese que su ensefianza social quedase al nivel
de grandes generalidades para evitar la controversia.
Como obispos tenemos la responsabilidad concreta
de distinguir e interpretar los signos de los tiempos,
incluso ante el riesgo de equivocarnos a veces.
Existen tendencias en la sociedad y la vida politica
britdnica que nos parecen contrarias a la ensefanza
catolica, asi como rasgos de la moral piblica y
privada que son dignas de elogio. Comprometidos
como estamos a promocionar la ensefianza social

de la Iglesia, creemos que hay muchos aspectos de
la sociedad britdnica actual que merecen un examen
critico en base a ella.

No realizamos este examen critico
independientemente, ya que somos parte de la
sociedad britdnica y estamos sujetos al mismo
examen. Tampoco lo hacemos con espiritu
partidista, ya que ninguno de los principales partidos
politicos es digno del apoyo incondicional de los
catdlicos, ninguno estd excluido de tal apoyo en
principio. Apreciamos y aprobamos el compromiso
al bien comin que a menudo ha expresado el
conservadorismo, el lugar especial que los laboristas
han otorgado al alivio de la pobreza y la defensa

de los derechos de los trabajadores y la importancia
dada por los liberal-demdcratas en la democracia
local.

Algunas de las enciclicas papales sobre la ensefianza
social, especialmente las de Ledn X111 y Pio X1,
describian el socialismo como continente de una
filosoffa de humanidad que era incompatible con la
ensefanza catélica. Desde hace generaciones obispos
de la Iglesia catdlica en Inglaterra y Gales han
concluido que el partido laborista, a pesar de haberse
descrito a si mismo como comprometido con el
socialismo, no se corresponde con los movimientos
socialistas continentales que los papas censuraron.
Tampoco la condena papal al capitalismo de libre
mercado ilimitado, o laissez-faire, se aplica
indiscriminadamente al partido conservador.

La vocacion politica

57

Hay una fuerte tradicion catélica de servicio piiblico
en todos los partidos politicos mds importantes que
nos gustaria celebrar, y especialmente quisiéramos
declarar nuestro respeto y gratitud hacia aquellos
que toman las responsabilidades de la vida politica,
sea cual sea el partido al que pertenecen. Estamos
especialmente agradecidos a los ciudadanos
catélicos que se unen y juegan un papel activo
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en el partido politico que han escogido, siempre que
lleven consigo los principios catdlicos, incluidos los
que hay en este documento. Disponen de todo
nuestro apoyo.

Una de nuestras principales preocupaciones en estos
momentos es la baja opinién que se tiene de los
politicos en la calle, que no estd justificada por nada
ni es buena para el buen funcionamiento de la
democracia. La politica es una vocacién loable,

que a menudo exige una gran inversion personal de
aquellos que la dirigen, y de sus familias. El hecho
de que algunos politicos en uno v otro momento

no alcancen los estandares maximos no significa
que se tenga que despachar a toda la clase politica
como merecedores de ningtin respeto.

Una actitud de cinismo hacia todos los que estin
comprometidos con la vida piblica es una de
aquellas tendencias sobre las que creemos que
debemos pronunciarnos. No la menor de sus peores
consecuencias podria ser la desilusion de los que
quisieran emprender una carrera politica. Segtin
la ensefanza de la Iglesia cualquier autoridad de
derecho viene de Dios, y asi los que ejercen
autoridad politica legitima merecen un respeto.
No es innoble desear una carrera politica llena
de éxitos, ni deshonroso para los politicos desear
poder politico.

Al mismo tiempo los politicos deberian tener
especial cuidado de no utilizar, o aparentar que usen,
su posicion privilegiada en beneficio personal.
Aquellos politicos que mediante su comportamiento
han contribuido a crear un clima de desconfianza
tienen que tener una responsabilidad considerable.
Parte de la responsabilidad deberia recaer en la
calidad altamente partidista del debate politico
publico, donde se ha convertido casi en tradicion
atribuir los peores calificativos a los oponentes
politicos de uno. Los politicos de un partido
deberdin mostrar mds respeto por los de otros
partidos. Aquellos que estin implicados en abusos
de poder pueden esperar represalias y estdn
invitando al ptiblico a creer lo peor de los politicos
de cualquier posicion politica.

Este clima de desconfianza personal mutua y abuso
a veces ha sido favorecido bastante
imprudentemente por los medios de comunicacion.
Es un aspecto constante de la ensefianza de Cristo
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en el Evangelio el que uno debe ser mds consciente
de sus pecados antes que de los de los demis.

El debate politico en Inglaterra necesita en mucho
remoralizarse y la inyeccién en €l de un elemento
de sincera humildad, si la gente tiene que recuperar
su fe en él. Las perspectivas de futuro para la
democracia en Inglaterra no son buenas.

Materias especificas
ante unas elecciones generales
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Consideramos bastante compatible con la
Ensefianza Social Catélica la doctrina constitucional
britdnica el que mientras hay elecciones generales
los individuos pueden escoger actuar en nombre

de sus votantes en el Parlamento, los elegidos no
son meros delegados. Es decir, la lealtad politica

del candidato es s6lo una consideracién de varias
que es adecuado tener en cuenta.

Muchas de las materias que un miembro del
parlamento tiene que afrontar en la vida del
Parlamento no las conoce cuando es elegido.

Una de las cuestiones mds importantes que un
elector tiene que buscar en una eleccién es por lo
tanto la actritud y el cardcter de cada candidato.

Es relevante tener en cuenta lo que se sabe de la
moralidad personal del candidato, aunque esto no
supone la intrusién en su privacidad. La pregunta
debe ser: puede un elector confiar en que la persona
a la que vota de entre las que se ofrecen es la mejor
para tomar decisiones en nombre del elector en
materias que atin no se conocen, asf como las que
salen a la luz durante las elecciones?

Esta consideracion desanimard la eleccion sélo
sobre la base de una dnica materia politica, incluso
alli donde las actitudes de un candidato ante tal tema
estan en desacuerdo con la ensenanza catdlica.

Por otro lado, la actitud de un candidato sobre

un tema determinado puede mostrar una filosofia
general o tendencia personal, por ejemplo desprecio
por los que mantienen que la vida humana es
sagrada, que los catélicos encontrardn muy
objetable.

Estos son temas a analizar en el transcurso de la
campaia electoral, estudiando tanto las politicas

anunciadas por los candidatos como los
razonamientos tras esas politicas. Es una parte
importante de la doctrina constitucional britanica
que incluso después de las elecciones, los miembros
del parlamento tienen el deber de representar a todos
los votantes, no sélo los que les votaron a ellos.
Existen varias maneras de argumentar, votantes que
se oponen a la actuacién en un aspecto determinado
de un miembro del Parlamento en concreto pueden
responsabilizarle de persuasion y legitimar
presiones, no debemos confundir nunca unas
elecciones generales con un referéndum sobre un
solo tema. Es legitimo para un elector solo decir

a un candidato: «Estoy completamente en
desacuerdo con usted en tal tema, pero le votaria,

: Unas "élecci'ans; géhéral;es
no deben ser confundidas

~ con un referendum
sobre un solo tema

a cambio me gustaria venir y hablar largamente
sobre el tema en que discrepamos.» Es muy poco
probable que un candidato rehusara la oferta

de un votante sobre esta base.

El derecho a la vida

66 Si tenemos en cuenta todas estas consideraciones,
tendriamos de todos modos que recordar a los
electores catdlicos la alarmante proporcién a la que
Inglaterra se ha convertido en ejemplo de lo que el
Papa actual llamé una cultura de muerte. En los tres
decenios desde la aprobacién de la ley del aborto,
la vida humana se ha devaluado hasta el extremo
de que el aborto se ve en muchos sitios como el
remedio a cualquier problema social o personal.
Tenemos que elevar nuestras voces en protesta
contra cualquier destruccién de la vida humana
en el tero y del extendido embotamiento de ideas
que ha tenido lugar desde que se aprobd la ley.
Incluso el aborto casual, a menudo por mera
conveniencia personal, parece ser ahora mds
aceptable.

Tenemos que elevar
~ nuesfras voces
en profesta confra

' cualquier destruccion
de la vida humana
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Demasiado a menudo la misma mentalidad parece
aplicarse en otras materias éticas aparecidas debido
al desarrollo de la tecnologia médica, tales como

el tratamiento de aquellos que se les considera

con el cerebro-muerto y permanentemente
inconscientes, 0 pacientes ancianos con
enfermedades terminales, o embriones humanos
concebidos fuera del ttero como parte de un

La comunidad catélica
debe renovar
sus esfuerzos

para despertar
la conciencia
de los ciudadanos
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tratamiento de fertilidad. La prevalencia del aborto,
ademds de ser un mal en si mismo, ha llevado

al abandono extendido de principios morales
fundamentales, incluso en aquellos lugares donde
mds se les necesita.

Nuevos retos éticos en el campo del tratamiento
médico no serdn resueltos satisfactoriamente a
menos que los pilares de la ética médica estén bien
afianzados en el respeto a la vida humana en todas
sus fases. Todo lo que incluya el uso o disposicion
de una vida humana, como medio a otro fin, debe
ser rehusado categéricamente. La comunidad
catdlica debe renovar sus esfuerzos para despertar
la consciencia de los ciudadanos en estas materias,
y deberia llevar dnimos desde la prueba extendida
de malestar entre el piiblico. Pero volvemos a
enfatizar que todas las formas de campaiia piblica,
especialmente en materias de vida, deben dirigirse
no violentamente y respetando la ley.

El bien comun y el bienestar humano

69 Un concepto central de la Ensefianza Social Catélica

70

es el bien comuin, cuyo significado se acerca al
término tradicional de bien estar. A veces en el
pasado el bien comtin se ha representado como
una idea opuesta a los derechos de los individuos,
luego como una teoria politica colectivista o
corporativista. Pero la ensefianza social mds actual
ha visto el bien comiin como una garantia de los
derechos individuales, y como el contexto piiblico
necesario en que los conflictos de derechos
individuales e intereses se pueden juzgar o
reconciliar.

Las autoridades ptblicas tienen el bien comiin como
su principal responsabilidad. El bien comun se
opone al bien de los gobernantes o de una clase
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gobernante (o de otro tipo). Supone que cada
individuo, sin importar su clase, tiene un deber que
compartir de impulsar el bien de la comunidad asi
como el derecho de beneficiarse de tal bienestar.
Conuin implica todos incluidos: el bien comiin no
puede excluir o eximir una seccion de la poblacion.
Si una seccion de la poblacion estd excluida de
hecho de la participacién en la vida de la
comunidad, incluso a un nivel minimo, entonces nos
encontramos ante una contradiccién con el concepto
del bien comtin y la urgencia de una correccién.

Si tal exclusién se basa en la pobreza, solo si es
«pobreza relativa», entonces esa pobreza precisa
atencion. Los gobiernos no pueden estar satisfechos
con previsiones para los pobres disefiadas solo para
prevenir la pobreza absoluta, tales como la muerte
por inanicién o la falta de hogar. Qué nivel de
seguridad de provisién social es necesario para
converger los criterios del bien comiin es un juicio
politico, y deberia incluir juicio y errores. Sin
embargo, podria llegar un punto en que la escala
del espacio entre los muy ricos y los que se
encuentran al final de la clasificacién segiin ingresos
minase el bien comtin. Este es el punto en que

la sociedad empieza a ser regida en beneficio

de los ricos, no de todos sus miembros.

Hay algunos pensadores ideolégicos que apoyan
este enfoque. Cuestionariamos su propuesta de que
el enriquecimiento mayor de los que ya son ricos
llevarfa, como resultado inevitable de las leyes
econdmicas, finalmente a mejorar también la
posicién de los menos favorecidos y los pobres.
Esta proposicion es contraria al sentido comn
ademds de a la experiencia. Algunos de los que

la defienden deben estar meramente buscando una
Jjustificacién en beneficio de sus propios intereses
econémicos. Incluso desde el punto de vista de

La dlferencm T
entre los ricos y los pobres

podria minar
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el bien comdn

los ricos esto es contraproducente. Jesis en

los evangelios nos advierte repetidamente de los
peligros de la sobredependencia de riquezas
terrenales. Tales peligros no lo son sélo para

el individuo, sino también para la comunidad.

La Ensefianza Social de la Iglesia se puede resumir
en la obligacién de todo individuo a contribuir al
bien de la sociedad, en interés de la justicia y en
busca de la opcidn de los pobres. Este es el contexto
mds favorable para la realizacion humana de todos,

[
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donde cada individuo puede disfrutar del beneficio
de vivir en una sociedad ordenada, prospera

y saludable. Una sociedad con una preocupacién
insuficiente por el bien comiin seria poco agradable
y peligrosa para vivir en ella, ademas de injusta
con los que excluyese.

La Ensefianza Social Catdlica reconoce el valor
fundamental y positivo de los negocios, el mercado,
la propiedad privada y la libre creatividad humana
en el sector econdmico. Sin embargo, a veces las
fuerzas del mercado no pueden dar lo que requiere
el bien comiin, y hay que buscar otras soluciones.
Los realmente pobres en una sociedad occidental
relativamente préspera son los que no disponen

de medios suficientes para tomar parte en la vida

de la sociedad. Esto significa que no pueden
participar en la formacién de politicas piblicas

que les protejan de las consecuencias adversas

de las fuerzas del mercado. Por la pobreza son
excluidos de la comunidad, y se les niega el derecho
a ser miembros. Sus opciones estdn circunscritas;
disponen de poca libertad personal.

En una sociedad democritica desarrollada como la
nuestra, esta es una drea en que los electores en unas
elecciones generales y los miembros de todos los
partidos politicos pueden realizar bien sus opcidn
de los pobres individual. La primera obligacién

del ciudadano para con el bien comtin es asegurar
que no se margine a nadie asi y a devolver un lugar
en la comunidad a aquellos que fueron marginados.
La alternativa es la creacion de una bajaclase
alienada, privada de cualquier sentido de
participacion en o pertenencia a la comunidad.

La existencia de una bajaclase como €sta no se
puede ver nunca como un premio que vale la pena
recibir a cambio de otras ventajas sociales que
disfrutardn la mayoria.

Moralidad en el mercado

76

La doctrina cat6lica del bien comiin es incompatible
con el capitalismo de libre-mercado ilimitado,

0 laissez-faire, que insiste en que la distribucion

de la riqueza debe darse completamente de acuerdo
con lo que dicten las fuerzas del mercado. Esta
teorfa presupone que el bien comiin se cuidard

de si mismo, identificdndose en la suma de muchos
nimeros de decisiones de consumidores
individuales en una economia de mercado
totalmente competitiva y completamente libre.

Su dogma central (como expresé Adam Smith, el
fundador de la teoria capitalista en su The wealth of
nations 1776) es la creencia de que en una economia
completamente libre, cada ciudadano, mediante

la biisqueda de su propio beneficio, serd «llevado
por una mano invisible a promover un fin que no
era parte de su intencién», es decir la prosperidad
de la sociedad. Esto pasa a veces: pero decir que
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pasa invariablemente, como una ley natural dada
por Dios, es una visién que llega a la idolatria o una
forma de supersticion econémica. El propio Smith
no parecia pensar que la norma fuese invariable,

ya que el mismo observé que «persiguiendo su
propio interés a menudo promociona el de la
sociedad...».

La Iglesia catdlica, en su ensefianza social, rehuye
explicitamente la creencia en la beneficencia
automadtica de las fuerzas del mercado. Insiste en
que el fin que resulta de las fuerzas del mercado
debe ser escrutinizado y si es necesario corregido
en nombre del derecho natural, la justicia social,
los derechos humanos y el bien comtin. Por si
mismas, las fuerzas del mercado son simplemente
tan tendientes a malos resultados como a buenos.
A menudo se pasa por alto que el mismo Adam
Smith no concibié mercados que operasen en una
sociedad libre de valores, sino que asumié que las
elecciones de consumidores individuales serfan
regidas por consideraciones morales, no menores
que las exigencias de la justicia.

La Iglesia reconoce que las fuerzas del mercado,
reguladas adecuadamente en nombre del bien
comiin, pueden ser un mecanismo eficaz para
unificar recursos y necesidades en una sociedad
desarrollada. Ningtin otro sistema se ha mostrado
hasta tan lejos superior en el favorecimiento

de la creacién de riqueza y de ahi en adelantar

la prosperidad de la comunidad, y capacitando

un alivio de la pobreza y las dificultades mucho
mds generoso. Las economias centralizadas,

por el contrario, se han mostrado insuficientes,
derrochadoras y no adecuadas a las necesidades
humanas. Tampoco han propiciado un clima

de libertad personal. En una economia de mercado
la existencia de una amplia variedad de elecciones
del consumidor implica que las decisiones
individuales se pueden tomar de acuerdo

a los deseos y necesidades individuales, asi
respetando ciertos aspectos de la libertad humana
y respetando el principio de subsidiaridad.

Es mds el buen funcionamiento de mercado exige
una conducta ética y la encarnacién de ciertos
principios €ticos en un marco normativo y legal.
Esto refleja el correspondiente principio de
solidaridad. No hay duda, tampoco, de que

la competencia puede a menudo conducir a una
energfa creativa y fomentar la mejora e innovacion
de productos.

Hay que tener siempre en mente la distincién entre
un método econémico técnico y una ideologia total
o visién del mundo. La Ensenanza Social Cat6lica
ha sido siempre consciente de la tendencia de la
teoria del libre mercado econdmico a pedir mds

de lo que le estd permitido. En concreto, un credo
econdmico que insiste en un mayor bien de la
sociedad se sirve mejor con cada individuo
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persiguiendo su propio interés y puede muy
probablemente fomentar el egoismo individual,

en nombre de la economia. La ensenanza cristiana
de que el servicio a los demds tiene mayor valor que
el servicio a uno mismo no es parejo con el
distintivo de una economia capitalista.

Como resultado de tal distintivo es obligado que
haya una desmotivacién general y devaluacion

de las acciones no egoistas, a la vez que el cultivo
de las asunciones cinicas que aquellos
comproinetidos en acciones no egoistas realizan

de hecho para esconder acciones egoistas. Esta
actitud es una de las causas del descrédito general
que los politicos y otros empleados piblicos
padecen. Generalmente tiene muchas mas
implicaciones para la salud moral de la sociedad.
Los que abogan por un capitalismo de libre mercado
ilimitado y al mismo tiempo lamentan el declive de
la moralidad piblica y privada, al que el fomento
del egoismo es uno de los principales factores
contribuyentes, deben preguntarse si el mensaje
que estdn enviando es de hecho mutuamente
excluyente. La gente tiende a necesitar mucho mas
apoyo moral para no ser egofsta que para serlo,

de modo que no es dificil imaginar cual de estos dos
mensajes tendrd mayor repercusion. Una sociedad
rica, si es avara, no es una buena sociedad.

¢Opcion contra los pobres?
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Estas estdn entre las razones por las que la Iglesia
catdlica se mantenido cautelosa y en guardia ante

las economias de libre mercado durante mds de un
siglo, y porqué pensamos que es hora de reenfatizar
en nuestra sociedad el concepto de bien comiin.
Proporciona los criterios por los que las autoridades
piblicas pueden distinguir entre aquellas actividades
econémicas que se pueden abandonar
tranquilamente a las fuerzas del mercado, y aquellas
que requieren normativa, intervencion del estado o
provision total del sector ptiblico. La linea divisoria
serd distinta en periodos distintos. Sin embargo la
Ensefianza Social Catdlica, al tiempo que reconoce
que a veces hay méritos en el principio de mercado,
se resiste a la conclusion de que el principio deberia
llevarlo alld donde sea posible. Siempre es asunto de
la autoridad pablica el arbitraje entre las exigencias
a veces conflictivas de una economia de mercado

y el bien comun.

Las autoridades publicas deben mantener una
distancia critica de la vision de la ideologia que los
libre mercados no pueden hacer dano. El concepto
de la competencia implica que habra errores asi
como éxitos, y en condiciones de mercados signos
tempranos de error pueden causar una quiebra mas
rdpida. Por lo que, alli donde hay provisiones
sociales como la salud o la educacion, el bien
comtn requiere una autoridad supervisora que
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puede aparecer con soluciones tan pronto como las
deficiencias aparezcan, antes que esperar que la
I6gica del mercado provoque el cierre de las
instituciones que fracasan, dafiando a aquellos

que todavia confian en ellas. Existen, desde luego,
circunstancias en las que después de las
consideraciones pertinentes, un cierre deliberado

y la realizacién de arreglos alternativos sirven

al bien comtin.

Es mds, los servicios sociales en general precisan

de otros incentivos que el simple beneficio, y la
instruccion de las fuerzas de mercado en este drea
ha rebajado o dafiado a veces el sentido de vocacién
y dedicacion que a los demds que tradicionalmente
ha sido el sello de los profesionales involucrados.

El distintivo del servicio piiblico es el sector ptiblico
y especialmente en los gobiernos locales y
nacionales, es un importante activo piblico que
debe protegerse por cualquier medio.
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No debe permitirse que la bisqueda de beneficio
supere cualquier otra consideracién moral. Por
ejemplo la creacion y estimulo de mercados
mediante la publicidad tiene el peligro de dar una
sociedad en la que la satisfaccién de necesidades
reales o artificiales tenga prioridad sobre el resto.
Lleva a una ideologia de consumismo. El individuo
se ve reducido al estatus de un agente econémico
aislado, cuya vida sélo tiene sentido en cuanto
consumidor.

Aquellos que tienen mayor predisposicion a
sobreconfiar en la competencia en detrimento del
bien comtin son los pobres, vulnerables, sin poder
e indefensos. Fomentar la idea de que el individuo
es considerado primeramente por la sociedad un
consumidor -es decir cuando el mayor significado
de un individuo es el de poseedor de riqueza y
comprador de bienes y servicios- es tan contrario
al Evangelio como a cualquier idea racional de lo
que un ser humano es realmente. Pone en gran
desventaja a aquellos que no tienen riqueza

que gastar. Los mercados libres ilimitados tienden
a producir lo que es en efectos una opcion contra
los pobres.

Los medios de comunicacion

Los medios de comunicacién tienen una
responsabilidad determinada, que necesita ser
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redefinida en este contexto. Mientras que Inglaterra
continda disfrutando de estdndares de emision
admirables en todas partes, tales estindares no se
deben dar por supuestos. Existe, por ejemplo,

un giro constante hacia un aumento de la violencia
en pantalla, un mayor uso de lenguaje vulgar

e incluso retransmisiones mds frecuentes de
relaciones sexuales intimas. No se puede decir

que los emisores tan solo estdn actuando de acuerdo
con un cambio en los gustos del piblico, ya que
tienen un papel muy importante en moldear

estos gustos.

Debemos sefalar que siempre es mds fécil llevar
el gusto en estos temas hacia abajo antes que hacia
arriba. Cada paso es pequefio, por si mismo.

De todos modos, si nadie toma la responsabilidad
por cada movimiento incrementado, el resultado
final serd una decaida de los estdndares piiblicos
de decencia hasta un punto en que no exista,

y de hecho sin ninguna decisién deliberada hecha
por la sociedad de que eso es o que quiere. Este es
un terreno mds en que un gran nimero de elecciones
de consumidores individuales, practicadas bajo

la supuesta soberania de las fuerzas de mercado,
puede tener un efecto marcadamente perjudicial
sobre el bien comiin.

Este es aun mis el caso de la prensa. Parece haber
una decaida por lo que refiere al bien comiin en esta
industria, y la asuncion de que «dando a los lectores
lo que los lectores quieren» es mds usual que la
mera justificacién necesaria para publicar. Los
propietarios y editores, responsables ante nadie,
nunca habian dispuesto de tanta habilidad editorial
y talento a su disposicion, pero tampoco nunca

lo habian usado con tan bajos beneficios morales.

Los periodistas y sus editores necesitan que se les
recuerde constantemente el requisito de separar

la transmisién de un hecho de la representacién

de la especulacién y el comentario, la necesidad

de justicia en el manejo de alegaciones que dafien

a los individuos, y por encima de un sentido general
de responsabilidad moral por el bien comiin. Pero la
responsabilidad moral no siempre vende periddicos.
Somos conscientes de las peligrosas consecuencias
para el bien comiin cuando las fuerzas del mercado
en los medios de comunicacién son impulsadas

a su conclusion légica, un proceso del que vemos
algunas muestras. Contrarias a los expectativas
optimistas de los beneficiosos frutos de la
competencia que realiz6 Adam Smith , hay signos
de que se trata de un principio caracteristico de la
economia de los periddicos el que el mal periodismo
funcionard.

El mundo del trabajo

El trabajo es algo mds que un modo de ganarse
la vida: es una vocacién, participar en la actividad
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creadora de Dios. El trabajo incrementa el bien
comun. La creacidn de riqueza mediante accién
creadora es bendecida por Dios y loada por la
Iglesia, tanto como deber y obligacion. Cuando estd
bien organizado y es respetuoso con la humanidad
del trabajador, también es una fuente de realizacion
y satisfaccion. En el mejor de los casos, los
trabajadores deberian amar el trabajo que realizan.
El trato con los trabajadores debe evitar
sistemdticamente la negacion de esta medida
suprema de satisfaccion. Incluso desde una
perspectiva cristiana nos opondriamos a una vision
injustamente negativa del trabajo, que lo viera como
una simple carga de arduo trabajo: o peor. una
maldicién consecuencia del pecado. Por el contrario,
incluso antes de la caida el trabajo humano era el
medio principal por el que la humanidad cooperaba
y continuaba el trabajo del Creador, en respuesta

a la invitacion de Dios de cultivar la tierra.

Los trabajadores tienen derechos que la ensefianza
catdlica ha defendido consecuentemente como
superiores a los derechos del capital. Entre ellos

se incluyen el derecho a un trabajo digno, salarios
justos, la seguridad del puesto, descanso adecuado
y vacaciones, limite de horas de trabajo. proteccion
de la salud y seguridad, a la no discriminacién,

a formar y unirse en sindicatos, y, en tltima
instancia, ir a la huelga. La Iglesia catélica siempre
a deplorado la consideracion de que el trabajo no es
mds que una forma de contrato comercial. Esto lleva
a un sentido de alienacion entre el trabajador

y su labor. En vez de esto, modos de contratacién
deberian resaltar la integracion del trabajo y el
trabajador, e impulsar la aplicacién de capacidades
creativas.

La Iglesia insiste en que un empleado es un ser
humano completo, no un bien que se compra

y se vende de acuerdo a las necesidades del
mercado. El reconocimiento de la humanidad

del empleado deberia impulsar a los directivos a
llevar a su mano de obra un companerismo
creativo, y a reconocer en los empleados el derecho
a una reparticion justa en cualquier forma de
recompensa cuando haya beneficios. Los beneficios
no deberian considerarse del solo interés de los
directivos y los accionistas, sino como una fuente
de dividendos sociales de los que otros tienen
derechos a beneficiarse. La Iglesia reconoce que

la copropiedad y los esquemas de accionariado

del trabajador a veces ofrecen modos méds humanos
de conducir los negocios y la industria que

la seca distincién tradicional entre empleados

y empleadores.

La ensefianza social de la Iglesia ha deplorado
siempre la actitud nosotros y ellos entre directivos y
mano de obra. La relaciones industriales no deberian
estar organizadas de un modo que fomenta tal
confrontacién de actitudes. Por un lado, es posible
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que los directivos estén en injusta desventaja debido
a un desequilibrio en la relativa fortaleza econémica
de cada parte en la negociacion, por ejemplo cuando
un sindicato hace explotar el control del monopolio
de oferta de mano de obra. Por otro lado, la
actividad de los sindicatos es a veces un corrector
necesario de politicas directivas que estdn pensadas
tan solo para el beneficio, sin tener en cuente el
interés de los trabajadores. Puede darse un
desequilibrio importante de poder entre un
trabajador particular aislado y un gran directivo,

y tal desequilibrio no es correcto tan solo por el
hecho de que el trabajador ha firmado un contrato.
Contratos entre partes desiguales son una fuente
frecuente de injusticia estructural.

Los sindicatos tienen su papel en la correccion

de este desequilibrio, y el pertenecer a un sindicato
es un derecho que la Iglesia defiende como una
manifestacion del principio de solidaridad y el
derecho a asociaciéon. La Conferencia Catdlica de
Obispos de Inglaterra y Gales ha recordado

a los catdlicos que donde se pueda se unan al
correspondiente sindicato. No creemos que el
descenso en el nimero de afiliaciones a sindicatos
en los tdltimos afios sea necesariamente una buena
senal, y notamos que paralelamente existe un
elevado grado de insatisfaccion con la vida laboral
que manifiestan mucha gente corriente. De todos
modos, debemos repetir las advertencias firmes
de la ensefianza social catdlica contra sindicatos
demasiado vinculados a partidos politicos.

Los directivos no tienen derecho a negar el derecho
de asociacion a un sindicato. Negindose a dialogar
con representantes de estos. Alli donde una mayoria
de trabajadores en un sector determinado de trabajo
deciden ser representados por su sindicato para una
negociacion colectiva, es poco razonable que un
directivo se niegue a aceptar tal peticién.

En determinadas circunstancias tiene que intervenir
para defender estos derechos.

Al mismo tiempo, los sindicatos que tienen
asegurada proteccion legal o un estatus legal
especial tienen el deber de llevar sus asuntos de
acuerdo con el bien comun. Los trabajadores

que piensan en ir a la huelga tienen el deber de tener
en cuenta los posibles efectos de su accién sobre
olros grupos, tanto trabajadores, usuarios como
consumidores. No es justo para los que toman parte
en una discusion industrial hagan uso de las
dificultades o inconveniencias importantes sobre
terceras partes como tdcticas deliberadas.

Su discusion es con el empresario, no el publico.
También deben tomar un punto de vista responsable
de la beneficiosidad y viabilidad financiera

de sus directivos.

Los empresarios, al mismo tiempo, tienen el deber
de pagar un salario justo, la cantidad del cual debe
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tener en cuenta las necesidades de la persona

y no solo su valor en el llamado mercado laboral.
Si los empresarios no hacen esto por su propia
voluntad, la Ensefianza Social Catélica permitiria
al Estado que les obligase a hacerlo por medio

de un salario minimo estatutario, ya sea a nivel
nacional como en sectores concretos. No es
moralmente aceptable intentar reducir el desempleo
dejando que los sueldos caigan por debajo del
nivel con que los empleados puedan mantener

en nivel de vida digno.

Los empresarios que s6lo pagan el salario que exige
el mercado laboral, bajo, estdn evitando sus
responsabilidades morales por el bienestar de sus
empleados. Alli donde los salarios caen por debajo
de lo que es necesario para mantener un nivel de
vida digno, el Estado debe actuar. De todos modos
la Ensefianza Social Catdlica, en vista del principio
de subsidiaridad no ve una provision de bienestar
estatal como el sustituto mds adecuado para el pago
de un salario justo. Tampoco es una excusa
aceptable para que los empresarios paguen sueldos
inadecuados, ya que de este modo contribuyen a una
carga mayor para el contribuyente. Seria mucho
mds preferible que los empresarios entendiesen sus
deberes para con sus empleados correctamente,

de modo que pagasen un salario justo sin tener en
cuenta si les obliga la ley. No tratamos de
desacreditar los beneficios sociales para mantener
la vida familiar para los que tienen trabajo,

ni tampoco los que estdn en desempleo.

Europa

La ensefianza social de la Iglesia también tiene una
aplicacién internacional. Uno de los mayores retos a
que se enfrenta este pafs es su futura relacion con el
resto de Europa —y no sélo con la Unién Europea.
La historia de todo el continente estd estrechamente
ligada con la de la cristiandad. A pesar de que todos
los estados europeos son sociedades pluralistas, las
iglesias ain juegan un papel crucial en salvaguardar
y promover los valores espirituales y morales que
dieron a Europa su alma. Estos valores, que los
cristianos comparten con otras religiones, son
esenciales si se quiere que el continente recupere

su salud moral y vitalidad espiritual.

La solidaridad y la subsidiaridad son dos principios
que deberian regir las relaciones entre estados
individuales y la comunidad internacional mas
amplia. La solidaridad se manifiesta a diferentes
niveles -familia, vecindad, regién, nacién, el propio
continente, y los que viven en el planeta. La
fidelidad y el compromiso local son importantes

y deberian ser promocionados, pero no se les
deberia poner en oposicion a esas muestras mayores
de solidaridad. Es posible ser al mismo tiempo
britdnico y europeo.
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El principio de subsidiaridad se aplica
especialmente a las relaciones de Inglaterra con la
Unién Europea, especialmente cuando hay
decisiones sociales, financieras y monetarias que se
deben tomar a nivel de la Unién Europea o nacional,
o incluso transmitirlas a asambleas regionales o
locales. Habrd también diferencias legitimas sobre
las cuales las enmiendas tienden mds a respetar los
principios de solidaridad y subsidiaridad,

y a promocionar el bien comiin de Europa.

Sin embargo, estos principios no se pueden obviar
en la discusion actual,

El bien comun mundial
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En una sociedad cada vez mas amplia, la unidad de
la comunidad humana a la que se aplica el término
bien comiin va desde el nivel nacional hasta el
internacional. He aqui que la solidaridad tiene una
dimension universal inevitable. La solidaridad
requiere la accién de proteger el bien comuin a ese
nivel, en que sélo se puede guardar con la
colaboracién de todos. El bien comtn universal

se viola si hay lugares en alguna parte del mundo
donde las necesidades bdsicas como agua potable,
alimentos, techo, atencién sanitaria, educacién

y condiciones de vida dignas no estdn al alcance
de todos o si los derechos y la dignidad de todos
no se respetan. La idea de un bien comtiin
internacional o mundial exige que ninguna nacion
debe inhabilitarse para participar en la economia
mundial porque es demasiado pobre o estd
demasiado endeudada.

La Iglesia catdlica ha resaltado a menudo que un
orden econémico internacional que condena grandes
sectores de la poblacién mundial a un estado
permanente de pobreza abyecta es enormemente
injusto. De hecho en los tltimos afios ha habido una
caida constante en ultramar en el desarrollo de
ayudas de los paises ricos a los mds pobres.
Debemos resistirnos a esto. La Enseflanza Social
Catdlica afirma el papel vital de las ayudas a
ultramar que se gestione adecuadamente y se destine
eficazmente, para capacitar a los pobres para
participar en el desarrollo desde el principio.
Recordamos que la Conferencia de Obispos de
Inglaterra y Gales ha instado a gobiernos sucesivos
a trabajar para un permanente objetivo de las
Naciones Unidas para ultramar del 0,7 por ciento
del Producto Interior Bruto.

La carga de la deuda es un factor muy importante
que perpetua la pobreza. Se ha detenido el
desarrollo e invertido por las obligaciones de
servicio a la deuda de algunos de los paises mds
pobres con los creditores extranjeros.
Afortunadamente, la mayoria de los responsables
de gestionar el sistema econdmico internacional
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se han dado cuenta de la futilidad altima de forzar
al repago de deudas impagadas como el precio

de una asistencia internacional continuada.
Impulsariamos a la opinién publica a que apoyaran
al gobierno britdnico en mantener un papel de
cabeza en la resolucidn de la crisis de la deuda
internacional. Sin una solucién comprehensiva,
las condiciones necesarias para la ayuda, el
comercio y la inversion en paises pobres no se
dan. Los mayores paises industriales y las
instituciones internacionales que controlan
bastamente necesitan trabajar en solidaridad

con los pafses mds pobres para alcanzar un
resultado basado en la justicia.

La Iglesia ha advertido consecuentemente de los
peligros de una confianza excesiva en los principios
del libre mercado solos en las relaciones
econémicas entre compaiieros internacionales muy
desiguales. Bajo el comercio libre la fuerte
competencia con los débiles, de los desarrollados
con los subdesarrollados. La cooperacion y
regulacion internacional son necesarias para
proteger a los paises débiles y vulnerables en la
transicion hacia una participacién plena en la
economia mundial. La solidaridad de la familia
humana también exigird al mundo desarrollado

a restringir la venta de armamento a paises pobres,
a abrir mds sus propios mercados al mundo en
desarrollo, a apoyar activamente el establecimiento
de estructuras de seguridad regional adecuadas,

y a refrenar la imposicién de programas de ajuste
econémico duros sobre los paises mas pobres

que recortan el gasto social necesario en salud

y educacién, en especial con las mujeres.

El bien comin ambiental

106 La Iglesia reconoce que el cuidado del medio

ambiente forma parte del cuidado del bien comiin
—el medio ambiente es uno de los bienes comunes
que son responsabilidad compartida de la especie
humana. Debemos rehusar algunas de las
asunciones fdciles de un estado previo de
industrializacion, tales como el que la especie
humana, ya que Dios le ha dado poder sobre el
mundo, tiene libertad ilimitada para utilizar el medio
ambiente para sus propios fines. Aquellos que se
sienten con el deber de cuidar el balance interno

de la naturaleza responden a un instinto profundo
religioso que les ha implantado Dios. Su intuicién
les dice que la especie humana tiene su lugar en este
planeta como un don y un privilegio, y precisa
cultivar lo que el nuevo Catecismo de la Iglesia
Catdlica llama un «respeto religioso por la
integridad de la creacién» (pdrrafo 2415).

Nuestros bienes comunes medioambientales no
estdn hoy disponibles sélo para un uso cuidadoso
y su disfrute, sino que se nos cede su cuidado para
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el uso y disfrute de generaciones futuras. Las
autoridades piblicas no lo deben tratar nunca como
faltas de un valor intrinseco, ni las empresas
comerciales verlas como meras fuentes de
beneficios o pérdidas. Vistas en estos términos,

el medioambiente es un gran almacén de riqueza
natural, perteneciente a toda la humanidad, presente
y futura, libre e igualmente. Debido a esta hipoteca
medioambiental que el futuro dispone sobre el
presente, nada en esta riqueza natural pude poseerse
en su totalidad, como si nadie salvo el propietario
tuviera nada que decir de su disposicién. Cada
generacion toma el medio ambiente natural
prestado, y lo debe devolver después de usarlo

en un estado tan bueno o mejor al que tenfa cuando
fue prestado primero.

En los tltimos afos uno de los principales deberes
de las autoridades piblicas ha sido la conservacion
cuidadosa de esta dimensién ambiental del bien
comiin. Dafiar el medioambiente significa no
respetar las fronteras, y el daiio hecho por una
generacion tiene la capacidad de dafiar generaciones
futuras: estas son algunas de las razones mas
poderosas para la creacién de autoridades mundiales
eficaces responsables del bien comtin a nivel
internacional.

Propiedad y posesion
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La propiedad de riqueza es un derecho que la
Iglesia protege y considera un ingrediente esencial
y salvaguarda de la libertad humana. Las medidas
disefiadas para aumentar la expansion de la
propiedad son recomendables, sujetas al bien
comiin. Sin embargo, la propiedad esta regida
por una hipoteca social, y los abusos pasados

de la propiedad de riquezas han llevado a la
Ensefianza Social Catdlica a aceptar restricciones
significativas de los derechos de los propietarios
de riquezas.

Por otro lado, notamos con aprobacién la
distribucion tan incrementada de propiedad de
activo capital en Inglaterra, mediante trust de
inversion, fondos de pension, empresas aseguradoras
y similares. Esto ha otorgado una gran participacién
de la poblacién una accién indirecta de la
rentabilidad de las empresas del sector privado.

Ya no es una caracteristica s6lo de la economia
britdnica el que los medios de produccién de riqueza
estén concentrados mayormente en manos de unos
pocos. De todos modos, esto no absuelve a los
inversores internacionales de cualquier
responsabilidad por el modo en que sus
accionariados se utilizan. No puede estar bien

el que todas las responsabilidades morales de la
propiedad se terminen cuando la propiedad se
canaliza a través de accionariados, tampoco puede
estar bien que los gestores de tales accionariados
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se sintiesen con la tnica obligacién hacia los
propietarios de maximizar beneficios, dentro de los
limites que establece la ley. Tanto los gestores como
los accionistas tienen una responsabilidad social,
que la legislacion britdnica necesita reconocer.

La economia existe para la persona humana, y no

a la inversa. Cualquier empresa econémica tiene una
serie de «accionistas»: accionistas, suministradores,
gestores, trabajadores, consumidores, la comunidad
local, incluso el medioambiente natural. Ninguno de
estos intereses debe prevalecer hasta alli donde
excluya los intereses de otros. El gestor de una
iniciativa debe ser el consumidor de los productos
de otro, el vecino de un tercero, el suministrador

de un cuarto, el accionista de un quinto; y en
consecuencia convertirse en el exempresario sin
trabajo, la victima de las mismas politicas que

€l como gestor debe haber ayudado a crear.

Los empresarios necesitan recordar que sus
empleados como conjunto constituyen una forma de
«capital social», una reserva de esfuerzo humano,
sabiduria y experiencia. Métodos de contabilidad
que no tienen en cuenta tales activos en la
evaluacion de una empresa comercial o la
realizacién de un balance son inevitablemente
culpables de una contabilidad falsa, ya que fallan
en reflejar los recursos de habilidades humanas y
juicio de que la empresa dispone. La malversacion
de «capital social», que la Iglesia catélica debe
deplorar, es una causa prevalente de injusticia
social en la sociedad moderna. A menudo ocurre
en las operaciones de recorte de plantilla de las
empresas asociadas con adquisiciones, cierres

y fusiones.

Crisis en la dimensién social
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El pueblo britdnico no se encuentra solo al
enfrentarse a problemas a los que hemos dirigido la
atencion. Pero deberian tener cuidado con la
tendencia, que parece mds marcada en Inglaterra que
en ningan otro sitio, de mirar al futuro no en busca
de soluciones sino de mads problemas. Para disminuir
esta tendencia a una discusion partidista sobre si si

o si no el llamado factor a gusto estd volviendo,

y para disminuir esta cuestién al mismo tiempo

a una de expectativas puramente econoémicas, €s no
ver que la verdadera crisis de la nacién no es
econdmica, sino moral y espiritual.

Esta crisis tiene que ver con una pérdida de
credibilidad individual y una confusion sobre el
comportamiento moral personal. Sin embargo,

la dimensidn social no estd en menos crisis, Las
encuestas y los estudios del humor nacional reflejan
una nacion molesta consigo misma. Estas encuestas
nos dicen que los britdnicos no esperan que su
sociedad se vuelva mds justa ni pacifica. Ya no
esperan seguridad, ni en el trabajo ni en las
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relaciones personales. Aceptan fatidicamente pero
sin entusiasmo la perspectiva de una vida cada vez
mds dominada por fuerzas econémicas impersonales
que no dejan demasiado lugar a la moralidad.
Parece estar perdiendo la fe en la posibilidad de un
futuro mejor.

Como resultado de esta pérdida de confianza en el
escenario publico, la persona busca su realizacion
personal volviendo cada vez mds a su mundo
privado. Hay una retirada del nivel piiblico de la
involucracion en la comunidad hacia la esfera
doméstica e individual. Este proceso de
privatizacion puede muy bien pesar mds sobre una
relacion personal frigil, a menudo una relacién
matrimonial. Asf el lugar donde se buscan la
satisfaccién y la seguridad se convierte en el lugar
donde parece menos alcanzable.

Los britdnicos siempre han sentido algo por el «bien
comtin» incluso aunque no lo hayan expresado con
estos términos. Ya no estdn seguros de que se pueda
confiar en ese principio. Oyen que se le cuestiona en
teoria y se ignora en la prictica. Cada vez mas
parece una ilusion. Esta perdida de confianza en el
concepto del bien comtin es uno de los principales
factores detrds del estado pesimista nacional.
Traiciona el despertar de un sentido de
responsabilidad mutua y una caida del espiritu de
solidaridad -el derrumbamiento del cemento que une
a los individuos en la sociedad. La perspectiva del
nuevo Milenio que llega no ha conseguido mover

la imaginacion nacional hacia un nuevo sentido

de la vision y el propdsito, precisamente por estos
motivos. Observamos con especial preocupacion el
peligro de que los jovenes den la espalda al proceso
electoral porque lo ven igualmente egoista, vacio y
corrupto. Y al mismo tiempo los jévenes a menudo
muestran una generosidad y un compromiso con
causas particulares resaltable. Es importante que

se les empuje a construir sobre esa generosidad

y ver que el bien de la sociedad como un todo
merece su compromiso e idealismo.

Creemos que los principios que hemos destacado

en este documento son las condiciones minimas
necesarias para una sociedad justa y préspera.

Una sociedad sin estas condiciones mostrard muchos
de los sintomas que estdn presentes en la sociedad
britdnica hoy. El Papa actual, en su enciclica
Redemptor Hominis (1979), hizo el siguiente
comentario sobre el momento histérico actual:

«Si por lo tanto nuestro tiempo, el tiempo de
nuestra generacion, el tiempo que se acerca
al fin del segundo milenio de la era cristiana se
muestra a si mismo como un tiempo de grandes

LABOR HOSPITALARIA * N° 252

118

119

120

progresos, también se le ve como un tiempo
de grandes amenazas para la humanidad en
muchas formas. La Iglesia debe hablar de esta
amenaza a toda la gente de buena voluntad

v debe mantener siempre el didlogo con ellos
sobre él. La situacion de la humanidad en el
mundo moderno parece estar muy alejada

de las demandas objetivas del orden moral,

de los requisitos de la justicia, y mucho mds
del amor social» (parrafo 16).

El Papa Juan Pablo continda explicando la elocuente
ensefianza del segundo concilio vaticano en lo que
se refiere al compartir humano de la realeza de
Cristo y aflade: «El significado principal de esta
realeza y dominio del hombre sobre el mundo
visible, que el mismo Creador dio al hombre para
tal tarea, consiste en la prioridad de la ética sobre
la tecnologia, en la primacia de la persona sobre
las cosas, y la superioridad del espiritu sobre lo
material.» Creemos que es en la creciente prioridad
de la tecnologia sobre la ética, en la creciente
primacia de las cosas sobre las personas,

y en la creciente superioridad de la materia sobre
lo espiritual, que se encuentran la mayoria de las
amenazas serias a la sociedad britdnica.

Para resistir estas amenazas, hay que reformar la
arena politica en nombre del bien comun. La vida
publica necesita que se la rescate de la expedicién
utilitarista y la persecucién del propio interés.

La sociedad no debe dar la espalda a los pobres

ni al extrafio en la puerta. Los principios gemelos

de solidaridad y subsidiaridad deben ser aplicados
sistemdticamente para la reforma de la vida piblica
de las instituciones. La proteccidn de los derechos
humanos debe reforzarse, reparados los mecanismos
de la democracia, defendida la integridad del medio
ambiente. Se debe hacer prevalecer el bien comiin,
incluso contra las fuerzas econdmicas que lo anulen.

La Iglesia catélica sabe por su ensefianza social que
todo esto es posible, y que ninguna tendencia social,
por negativa que sea, no tiene remedio. Hacemos un
llamamiento a los catélicos de Inglaterra y Gales a
tomar su reto de aplicar en la sociedad todos los
principios que la Ensefianza Social Catélica que
hemos destacado, y asi avanzar hacia el bien comitin
con la colaboracién de ciudadanos que piensan
como nosotros de cualquier devocidn politica

y religiosa.

DECLARACION DE LA CONFERENCIA
DE OBISPOS DE INGLATERRA Y GALES
Octubre de 1996
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Apéndice |

EXTRACTOS DE LA ENSENANZA SOCIAL CATOLICA

Papa Ledon XIII (Rerum Novarum, 1891): Un pequefio |
grupo de ricos extravagantes han podido poner sobre una
gran multitud de trabajadores sin propiedades un yugo
poco mejor que el de la propia esclavitud. (2)

Cuando los socialistas se esfuerzan por transferir bienes
de propiedad privada a la propiedad comiin empeoran la
situacién de todos los que ganan un sueldo. Al alejar de
ellos la libertad de disponer de sus salarios, les roban toda
esperanza y oportunidad de aumentar sus posesiones y
mejorar su situacion. (4)

individuos ejerciten el ingenio y sus capacidades se
borrarfan y las fuentes mismas de la riqueza secadas.
El suefio de la igualdad se convertiria en la realidad del
igual deseo y degradacién para todos. (12) |

|
(Como resultado)... todos los incentivos para que los !
i
|

Lo que es verdaderamente vergonzoso e inhumano es
que se mal emplee a los hombres como instrumentos de
ganancias y valorarlos tan solo como mera energia

y fuerza. (16)

El objetivo por el que existe el Estado es comtin a los mds
elevados y los mds bajos dentro de €l. Por naturaleza,

el derecho de los hombres sin propiedades a la ciudadania
es igual al de los ricos propietarios de los medios de
produccion, ya que a través de sus familias constituirdn
las partes reales, vivientes del Estado. Es obvio que las
autoridades piblicas deberian tener sumo cuidado

en guardar las vidas y bienestar de la clase

no propietaria. (34)

Los medios privados no deben agotarse por una excesiva
imposicion... Quitar a los cindadanos privados a guisa
de impuestos mds de lo equitativo,

es injusto e inhumano. (35)

La primera tarea es la de salvar a los desdichados
trabajadores de la brutalidad de aquellos que usan a los
seres humanos como meros instrumentos para la ilimitada
adquisicion de beneficios. (43)

El salario no debe ser en manera alguna insuficiente para
alimentar a un obrero frugal y morigerado. Por tanto,

si el obrero, obligado por la necesidad o acosado por el
miedo de un mal mayor, acepta, ain no queriéndola, _
una condicién mads dura, porque la imponen el patrono !
0 el empresario, esto es ciertamente soportar una 5
violencia, contra la cual reclama la justicia. (45)

La situacion de los trabajadores es la cuestién del dia. Se
responderd de un modo u otro, racional o irracionalmente,

y su direccion es de mayor importancia para el estado.

(58.1)

Papa Pio XI (Quadragesimo Anno, 1931): La cuantia
del salario debe acomodarse al bien piiblico econdmico...
se dé la oportunidad de trabajar a quienes pueden y

quieren hacerlo... Los salarios demasiado bajos o
excesivamente elevados han provocado el desempleo...

Es contrario, por consiguiente, a la justicia social
disminuir o aumentar excesivamente, por la ambicién

de mayores ganancias y sin tener en cuenta el bien comtin,
los salarios de los obreros. (74)

El trabajo... no es una vil mercancia, sino que es necesario
reconocer la dignidad humana del trabajador y, por lo
tanto, no puede venderse ni comprarse al modo de una
mercancia cualquiera. (83)

Tampoco el recto orden econémico puede dejarse a la
libre concurrencia de fuerzas. Pues de este principio,
como de una fuente envenenada, han manado todos los
errores de la economia individualista, que, suprimiendo,
por olvido o por ignorancia, el cardcter social y moral

de la economia, estimé que ésta debia ser considerada

y tratada como totalmente independiente de la autoridad
del Estado, ya que tenia su principio regulador en el
mercado o libre concurrencia de los competidores y por

el cual podria regirse mucho mejor que por la intervencion
de cualquier entendimiento creado. Mas la libre
concurrencia, aun cuando dentro de ciertos limites es justa
e indudablemente beneficiosa, no puede en modo alguno
regir la economia, como quedé demostrado hasta la
saciedad por la experiencia, una vez que entraron en juego
los principios del funesto individualismo. (88)

Se acumula una descomunal y tirdnica potencia
econdmica en manos de unos pocos, que la mayor parte
de las veces no son duefios, sino sélo custodios y
administradores de una riqueza en depésito que ellos
manejan a su voluntad y arbitrio. (105)

Esta acumulacion de poder y de recursos, nota casi
caracteristica de la economia contemporinea. es el fruto
natural de la ilimitada libertad de los competidores,

de la que han sobrevivido sélo los mas poderosos,

lo que con frecuencia es tanto como decir los mds
violentos y los mas desprovistos de conciencia. (107)

...l no menos funesto y execrable internacionalismo del
dinero, para el cual, donde el bien, alli la patria. (109)

Papa Juan XXIII (Pacem in Terris, 1963): Los
gobernantes tienen como deber principal el de armonizar
y regular los derechos que vinculan entre si a los hombres
en el seno de la sociedad, de tal forma que al procurar

sus derechos no impidan el ejercicio de los derechos

de los demds. (62)

El bien general del pafs también exige que los gobernantes
tanto en la tarea de coordinar y asegurar los derechos

de los ciudadanos como en la funcion de irlos
perfeccionando, guardan un pleno equilibrio, por un lado,
que la preferencia dada a algunos particulares o
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determinados grupos venga a ser origen de una posicién
de privilegio en la nacion, y para soslayar. (65)

La necesidad de una autoridad rectora en el seno de la
sociedad... la autoridad debe ejercer de forma que
promueva el bien comin de todos. (83, 84)

El bien comiin universal requiere que en cada nacién se
fomente toda clase de intercambios entre los ciudadanos
y los grupos intermedios. Porque, existiendo en muchas
partes del mundo grupos étnicos més o menos diferentes,
hay que evitar que se impida la comunicacién mutua
entre las personas que pertenecen a una u otras razas.

(100)

El paterno amor con que Dios nos mueve a amar a todos
los hombres nos hace sentir una profunda afliccién ante
el infortunio de quienes se ven expulsados de su patria
por motivos politicos. La multitud de estos exiliados,
innumerables sin duda en nuestra época, se ve
acompaiiada constantemente por muchos e increibles
dolores. (103)

Segundo Concilio Vaticano (Gaudium et Spes,
1965): Tampoco podemos negar que, a consecuencia

de las circunstancias sociales en que vive inmerso desde
su infancia, el hombre se ve a menudo apartado del bien
e inducido al mal. Es cierto que los desordenes con que
tropezamos a cada paso en la vida social, proceden,

en parte, de las tensiones propias de las estructuras
econdmicas, politicas y sociales. Pero, mds radicalmente,
provienen de la soberbia y del egoismo de los hombres,
que también alteran el ambiente social. Y cuando la
realidad social ha sido afectada por las consecuencias

del pecado, el hombre, inclinado hacia el pecado desde
su nacimiento, encuentra nuevos estimulos para el pecado,
que sélo puede superar con grandes esfuerzos, ayudado
por la gracia. (25.2)

También crece la conciencia de la eminente dignidad de la
persona humana, superior como es a cualquier otra cosa,
cuyos derechos y obligaciones son universales e
inviolables. Asi pues, es necesario que el hombre tenga
acceso a todo aquello que necesita para llevar una vida
auténticamente humana, como por ejemplo: alimentos,
vestido, casa, derecho a escoger libremente su estado de
vida y a fundar una familia, el derecho a la educacidn,

al trabajo, a la buena fama, al respeto, a la informacién
necesaria, a obrar de acuerdo con la recta norma de su
conciencia, a la proteccion de la vida privada y a la justa
libertad, también en materia religiosa. (26.1)

El Concilio inculca el respeto al hombre, de modo que
cada cual debe considerar al préjimo sin excepcién alguna
como otro yo, teniendo en cuenta primeramente su vida y
los medios necesarios para vivirla dignamente, y no como
aquél rico que se desentendié completamente del pobre
Lazaro. (27)

Resultan escandalosas las excesivas desigualdades
econémicas y sociales que se observan entre los miembros
y pueblos de la misma familia humana y son contrarias
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a la justicia social, a la equidad, a la dignidad de la
persona humana, asi como a la paz social e internacional,
(29.2)

Dios ha destinado la tierra y todo lo que contiene al uso
de los hombres y todos los pueblos... el derecho a poseer
una parte de bienes suficiente para uno mismo y su
familia, es de todos. (69)

De todos modos, ella no pone su esperanza en los
privilegios que le ofrece el poder civil, e, incluso,
rechazard el valerse de ciertos derechos conseguidos
legitimamente, si su uso puede hacer dudar de la pureza
de su testimonio, o si las circunstancias requieren otras
disposiciones. (76.4)

La Paz no es tan solo la ausencia de guerra, ni tampoco se
la puede reducir a un establecimiento de fuerzas adversas,
del mismo modo que tampoco nace de una dominacién
despdtica, (78).

Esta paz no se conseguird en la tierra sino se asegura el
bien de las personas y si los hombres no pueden
comunicarse confiadamente entre ellos de un modo
espontineo las riquezas de su espiritu y entendimiento.
La firme voluntad de respetar a los demés hombres

y pueblos, como también su dignidad, y el ejercicio
constante de la fraternidad son completamente
indispensables para construir la paz. (78.1)

Papa Pablo VI (Populorum progressio, 1967): Sobre
estas nuevas condiciones de la sociedad ha sido construido
un sistema que considera el lucro como valor esencial del
progreso econémico; la concurrencia como ley suprema
de la economia; la propiedad privada de los medios de
produccién, como un derecho absoluto, sin limites ni
obligaciones sociales correspondientes. Este liberalismo
sin freno conduce a la dictadura. (26)

Es evidente que la regla del libre cambio no puede seguir
rigiendo ella sola las relaciones internacionales. Sus
ventajas son sin duda evidentes cuando no se encuentran
en condiciones demasiado desiguales... Pero ya no es lo
mismo cuando las condiciones son demasiado desiguales
de pafs a pais: los precios que se forman libremente en el
mercado pueden llevar consigo resultados no equitativos.
Es, por consiguiente, el principio fundamental del
liberalismo, como regla de los intercambios comerciales,
el que estd aqui en litigio... El consentimiento de las
partes, si estdn en situaciones demasiado desiguales, no
basta para garantizar la justicia del contrato, y la regla del
libre consentimiento queda subordinada a las exigencias
del derecho natural. (58)

Papa Pablo VI (Evangelii Nuntiandi, 1975): Como
niicleo y centro de su Buena Nueva, Jesiis anuncia la
salvacién, ese gran don de Dios que es la liberacién

de todo lo que oprime al hombre, pero que es sobre todo
liberacion del pecado y del maligno, dentro de la alegria
de conocer a Dios y de ser conocido por El, de verlo,

de entregarse a El. (9)
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Evangelizar significa para la Iglesia llevar la Buena Nueva
a todos los ambientes de la humanidad y, con su influjo
transformar desde dentro, renovar a la misma

humanidad... Pero la verdad es que no hay humanidad
nueva si no hay en primer lugar hombres nuevos...

La Iglesia evangeliza cuando, por la sola fuerza divina del
Mensaje que proclama, trata de convertir al mismo tiempo
la conciencia personal y colectiva de los hombres,

la actividad en la que ellos estdn comprendidos, su vida

y ambiente concretos. (18)

Papa Juan Pablo 11 (Laborem Exercens, 1981):
Ciertamente, el trabajo, en cuanto problema del hombre,
ocupa el centro mismo de la cuestion social, a la que,
durante casi cien afios, se dirigen de modo especial

las ensefianzas de la Iglesia y las miiltiples iniciativas
relacionadas con su mision apostdélica. (2)

Conviene subrayar y poner de relieve la primacia del
hombre en el proceso de produccién, la primacia del
hombre respecto de las cosas. Todo lo que estd contenido
en el concepto de capital —en sentido restringido— es
solamente un conjunto de cosas. El hombre como sujeto
del trabajo, e independientemente, del trabajo que realiza,
el hombre, él sélo, es una persona. (12.5)

El derecho a la propiedad privada como subordinado
al derecho al uso comuin, al destino universal de los
bienes. Estos no pueden ser poseidos contra el trabajo,
no pueden ni siquiera ser poseidos para poseer, porque
el inico titulo legitimo para su posesion -y esto ya sea
en la forma de la propiedad privada, ya sea en la de la
propiedad publica o colectiva- es que sirvan al trabajo;
consiguientemente, que, sirviendo al trabajo, hagan
posible la realizacién del primer principio de aquel orden,
que es el destino universal de los bienes y el derecho
al uso comiin. (14.1,2)

Papa Juan Pablo II (Reconciliatio et Paenitentia,
1964): Los pecados sociales son el fruto, la culminacion y
la concentracion de muchos pecados personales. Se trata
de pecados muy personales de quien engendra, favorece o
explota la iniquidad; de quien, pudiendo hacer algo por
evitar, eliminar o, al menos, limitar determinados males
sociales omite el hacerlo por pereza, miedo y
encubrimiento, por complicidad solapada o por
indiferencia; de quien busca refugio en la presunta
imposibilidad de cambiar el mundo; y también de quien
pretende eludir la fatiga y el sacrificio alegando supuestas
razones de orden superior. (16)

Papa Juan Pablo II (Sollicitudo Rei Socialis, 1987):
El superdesarrollo consiste en la disponibilidad de toda
clase de bienes materiales para algunas categorias
sociales, (que) facilmente hace a los hombres esclavos de
la posesion y del goce inmediato, sin otro horizonte que
la multiplicacién o la continua sustitucion de los objetos
que poseen por otros todavia mds perfectos. Es la llamada
civilizacion del consumo o consumismo... Cuanto mds

se posee mas se desea. (28.1)

La suma de factores negativos, que actian contrariamente
a una verdadera conciencia del bien comtin universal

y de la exigencia de favorecerlo, parece crear, en las
personas e instituciones, un obsticulo dificil de superar.
Si la situacién actual hay que atribuirla a dificultades

de diversa indole, se debe hablar de estructuras

de pecado. (36.1)

Entre las opiniones y actitudes opuestas a la voluntad
divina y al bien del préjimo y las estructuras que
conllevan, dos parecen ser las mds caracteristicas: el afdn
de ganancia exclusiva por una parte; y por otra, las de
poder, con el fin de imponer a los demds la propia
voluntad. (37)

No son solamente los individuos quienes pueden ser
victimas de estas dos actitudes de pecado; pueden serlo
también las naciones y los bloques. Y esto favorece
mayormente la introduccién de las estructuras de
pecado... bajo ciertas decisiones, aparentemente inspiradas
solamente por la economia o la politica, se ocultan
verdaderas formas de idolatria: dinero, ideologia,

clase social y tecnologia. (37.2)

Papn Juan Pablo 1T (Centesimus Annus, 1991):
Existen numerosas necesidades humanas que no tienen
salida en el mercado. Es un estricto deber de justicia y de
verdad impedir que queden sin satisfacer las necesidades
humanas fundamentales... (34)

El hombre, impulsado por el deseo de tener y gozar, mas
que de ser y de crecer, consume de manera excesiva y
desordenada los recursos de la tierra y su misma vida.
En la raiz de la insensata destruccién del ambiente
natural hay un error antropolégico, por desgracia muy
difundido en nuestro tiempo. El hombre, que descubre su
capacidad de transformar y, en cierto sentido, de «crear»
el mundo con el propio trabajo, olvida que éste se
desarrolla siempre sobre la base de la primera y
originaria donacion de las cosas por parte de Dios.

Cree que puede disponer arbitrariamente de la tierra,
sometiéndola sin reservas a su voluntad, como si ella no
tuviese una fisonomia propia y un destino anterior dados
por Dios, y que el hombre puede desarrollar ciertamente,
pero que no puede traicionar. En vez de desempeiiar su
papel de colaborador de Dios en la obra de la creacion,
el hombre suplanta a Dios, y con ello provoca la rebelion
de la naturaleza, mds bien tiranizada que gobernada

por él. (37)

Mientras nos preocupamos justamente, aunque mucho
menos de lo necesario, de preservar los hdbitat naturales
de las diversas especies animales amenazadas de
extincion, porque nos damos cuenta de que cada una de
ellas aporta su propia contribucién al equilibrio general
de la tierra, nos esforzamos poco por salvaguardar las
condiciones morales de una auténtica ecologia humana.
No sdlo la tierra ha sido dada por Dios al hombre, el cual
debe usarla respetando la intencién originaria de que

es un bien, segtin la cual le ha sido dada; incluso el
hombre es para si mismo un don de Dios. (38)
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La primera estructura fundamental a favor de la ecologia
humana es la familia, en cuyo seno el hombre recibe las
primeras nociones sobre la verdad y el bien; aprende qué
quiere decir amar y ser amado y, por consiguiente,

qué quiere decir en concreto ser una persona... Hay que
volver a considerar la familia como el santuario

de la vida. (39)

Ciertamente, los mecanismos de mercado ofrecen
ventajas seguras: ayudan, entre otras cosas, a utilizar
mejor los recursos; favorecen el intercambio de los
productos y, sobre todo, dan la primacia a la voluntad

y a las preferencias de la persona, que, en el contrato,

se confrontan con las de otras personas. No obstante,
conllevan el riesgo de una idolatria del mercado,

que ignora la existencia de bienes que, por su naturaleza,
no son ni pueden ser simples mercancias. (40)

. Se puede decir quizd que, después del fracaso del
comunismo, el sistema vencedor sea el capitalismo,

y que hacia €l estén dirigidos los esfuerzos de los paises
que tratan de reconstruir su economia y su sociedad?

Si por capitalismo se entiende un sistema econémico

que reconoce el papel fundamental y positivo de la
empresa, del mercado, de la propiedad privada y de

la consiguiente responsabilidad para con los medios

de produccién, de la libre creatividad humana en el sector
de la economia, la respuesta ciertamente es positiva,
aunque quizd seria mas apropiado hablar de economia

de empresa, economia de mercado o simplemente de
economia libre. Pero si por capitalismo se entiende un
sistema en el cual la libertad, en el ambito econdmico,

no estd encuadrada, de forma estable, en contexto politico
que la ponga al servicio de la libertad humana integral

la considere como una particular dimension de la misma,
cuyo centro es ético y religioso, entonces la respuesta

es absolutamente negativa. (42)

La obligacién de ganar el pan con el sudor de la propia
frente supone, al mismo tiempo, un derecho. Una sociedad
en la que este derecho se niegue sistemdticamente

y las medidas de politica econémica no permitan a los
trabajadores alcanzar niveles satisfactorios de ocupacién
no puede conseguir su legitimacion ética ni la justa paz
social. (43)

La Iglesia no tiene modelos para proponer. Los modelos
reales y verdaderamente eficaces pueden nacer solamente
de las diversas situaciones histéricas, gracias al esfuerzo
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de todos los responsables que afronten los problemas
concretos en todos sus aspectos sociales, econdmicos,
politicos y culturales que se relacionan entre si. (43)

El Estado tiene el deber de secundar la actividad de
las empresas, creando condiciones que aseguren

oportunidades de trabajo, estimuldndolas donde sea
insuficiente o sosteniéndolas en momentos de crisis. (48) i

Excesos y abusos que, especialmente en los afios mas
recientes, han provocado duras criticas a ese Estado

del bienestar, calificado como «Estado asistencial...

Al intervenir directamente y quitar responsabilidad

a la sociedad, el Estado asistencial provoca la pérdida de
energias humanas y el aumento exagerado de los aparatos
piblicos, dominados por 16gicas burocrdticas mds que
por la preocupacién de servir a los usuarios, con enorme
crecimiento de los gastos. (48)

El individuo, hoy en dia, queda sofocado con frecuencia
entre los dos polos del Estado y del mercado. En efecto,
da la impresion a veces de que existe sélo como productor
y consumidor de las mercancias, o bien como objeto

de la administracion del Estado. (49)

Por eso, el otro nombre de la paz es el desarrollo. Igual
que existe la responsabilidad colectiva de evitar la guerra,
también existe la responsabilidad colectiva de promover
el desarrollo. Y asi como a nivel interno es posible y
obligado construir una economia social que oriente el
funcionamiento del mercado hacia el bien comtin, del
mismo modo son necesarias también intervenciones
adecuadas a nivel internacional. Por eso hace falta un gran
esfuerzo de comprension reciproca, de conocimiento

y sensibilizacion de las conciencias. (52)

Papa Juan Pablo II (Veritatis Splendor, 1993): En el
dambito politico, debemos notar que la veracidad en las
relaciones entre los que gobiernan y los gobernados, la
claridad de la administracién ptiblica, la imparcialidad del
servicio del cuerpo politico, el respeto a los derechos de
los acusados en juicios de sumario y convicciones, el justo
y honesto uso de los fondos publicos, el rechazo a medios
equivocos o ilicitos para ganar, conservar o aumentar el
poder a cualquier precio —todos éstos son principios que
primariamente estdn ya implantados, y de hecho derivan
su singular urgencia del transcendental valor de la persona
humana y de las demandas morales objetivas del
funcionamiento del Estado. (101).
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Nueva publicacion divulgativa
sobre la vida de San Juan de Dios

JUAN PARADIOS,
TAMBIEN
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Edita: HH. San Juan de Dios.
Provincia de Castilla
y Ediciones San Pablo. Madrid.

J avier Prat Cambra ha dibujado y escrito este
comic «bautizando» al Fundador como Juan
Paradios. El mensaje de este libro es precisa-
mente el del subtitulo: también para los demas.
La propuesta es la de observar, leer y apreciar to-
dos los detalles que, no por sencillos, dejan de
ser impactantes y que el autor ha sabido captar
con sus trazos, dibujos y adaptacion del texto
para trasladarlos a la llamada que, en las puertas
del nuevo milenio, Dios hace a toda persona de
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Nueva biografia sobre san Juan de Dios

JUAN DE DIOS LOCO EN GRANADA

A:aba de publicarse la ultima biografia sobre
el Fundador de la Orden Hospitalaria:
JUAN DE DIOS, LOCO EN GRANADA.

Autor de la misma es el conocido sacerdote y
periodista José Maria Javierre, de cuya plu-
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sa de Jesus y Juan de la Cruz.
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BENITO MENNI sera Canonizado el 21 de noviembre en Roma

Peregrinacion oficial
a Roma

Viaje 1 (avién): del 20 al 22 de noviembre.
Viaje 2 (avion): del 19 al 22 de noviembre.
Viaje 3 (avion): del 19 al 23 de noviembre.
Viaje 4 (avién): del 16 al 23 de noviembre.
e Viaje 5 (autocar): del 17 al 27 de noviembre.

Informacion y reservas

En todos los centros de los Hermanos de San Juan
de Dios y de las Hermanas Hospitalarias
del Sagrado Corazon de Jesus.

Informacion general

Tels. 639 35 24 91 / 639 35 24 98
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